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Resumo: Este estudo analisa os efeitos da utilizacdo de recursos visuais e experimentais no ensino da
Primeira Lei de Newton para estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), com o objetivo de
compreender de que forma essas estratégias contribuem para a aprendizagem significativa. A pesquisa foi
conduzida com uma turma da rede publica estadual, por meio de uma abordagem metodolégica mista,
qualitativa e quantitativa. A sequéncia didatica empregou videos, experimentos e atividades discursivas,
com dados coletados a partir de questionarios e observacées em sala de aula. Os resultados indicaram que
o uso de videos contextualizados e experimentos praticos favoreceu o engajamento, a compreensao dos
conceitos de forga e inércia e a construcao ativa do conhecimento. Conclui-se que tais recursos representam
alternativas didaticas eficazes, sobretudo em contextos inclusivos como o da EJA.

Palavras-chave: Primeira lei de Newton. Ensino de Fisica. Metodologias ativas. EJA. Aprendizagem
significativa.

Abstract: This study analyzes the effects of using visual and experimental resources to teach Newton's First
Law to students in Youth and Adult Education (EJA), with the aim of understanding how these strategies
contribute to meaningful learning. The research was conducted with a class from the state public school
system, using a mixed qualitative and quantitative methodological approach. The didactic sequence used
videos, experiments and discursive activities, with data collected from questionnaires and classroom
observations. The results indicated that the use of contextualized videos and practical experiments fostered
engagement, understanding of the concepts of force and inertia and the active construction of knowledge. It
is concluded that these resources represent effective didactic alternatives, especially in inclusive contexts
such as the EJA.

Keywords: Newton's first law. Physics education. Active learning. Youth and adult education (eja).
Conceptual understanding.
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1 INTRODUGAO

Este estudo investiga os efeitos da aplicagdo de recursos visuais, experimentais e interativos no
ensino da Primeira Lei de Newton para estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Com
base em referenciais da aprendizagem significativa (Ausubel, 1960; Moreira, 2011) e das
metodologias ativas (Freire, 1996), a proposta didatica visa superar a percep¢do da Fisica como um
conjunto de formulas descontextualizadas, promovendo uma aprendizagem que relacione teoria e

realidade.

A utilizacdo de videos, simulacbes e experimentacdes praticas contribui para a construcdo de
pontes cognitivas (Ausubel, 1960), facilitando a compreensdo do principio da inércia ao ancora-lo
em situacdes do cotidiano. Nesse contexto, a mediacdo docente adquire papel central,
especialmente quando alinhada a Zona de Desenvolvimento Proximal (Vygotsky, 2001),

incentivando o protagonismo discente e a colaboracdo entre os pares.

Estudos como os de Leila et al. (2006) e Heckler et al. (2007) demonstram que o uso de recursos
audiovisuais e experimentais pode potencializar o interesse e a compreensao dos conceitos fisicos,
tornando-se elementos facilitadores no processo de ensino-aprendizagem. Esse tipo de
abordagem é especialmente relevante na EJA, onde a heterogeneidade de experiéncias de vida e

niveis de escolarizacdo exige praticas pedagdgicas diferenciadas e contextualizadas.

Dessa forma, esta pesquisa busca analisar de que maneira o uso articulado de recursos midiaticos
e experimentacgdes praticas, apoiado por metodologias ativas, contribui para a aprendizagem
significativa da Primeira Lei de Newton em estudantes da EJA. A investigacdo adota uma
abordagem mista, com coleta e analise de dados qualitativos e quantitativos, visando
compreender os efeitos dessa proposta no engajamento, na compreensdo conceitual e no

desempenho dos alunos.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 METODOLOGIAS ATIVAS E TECNOLOGIAS DIGITAIS NO ENSINO DE FiSICA

A integracdo de metodologias ativas e tecnologias digitais no ensino de Fisica representa um
avanco necessario frente as demandas contemporaneas da educacdo. Mais do que inserir
ferramentas tecnolégicas no curriculo, trata-se de reformular as praticas pedagégicas para que
estas estejam alinhadas a realidade dos estudantes e promovam um aprendizado significativo. O
chamado “curriculo real”, como destacam Gil e Silva (2021) e Reis e Negrdo (2022), inclui ndo
apenas conteudos formais, mas também metodologias, linguagens e recursos que fortalecem as

interagdes em sala de aula.

Entre as estratégias inovadoras, destacam-se os jogos educacionais e simulagdes digitais, que
aumentam a motivacdo, despertam o interesse e estimulam a participacao dos alunos (Hartt et al.,
2020; Laine et al., 2020). Esses recursos permitem que o estudante visualize fendbmenos abstratos,
interaja com o conteudo e desenvolva competéncias tanto cognitivas quanto socioemocionais
(Francinaldo, 2014; Yudha et al., 2021). Além disso, experimentacdes praticas associadas a midias
visuais tornam as aulas mais dindmicas e acessiveis, o que é especialmente relevante no contexto
da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), em que ha grande diversidade de vivéncias e niveis de

escolarizacdo.

As metodologias ativas, conforme Barrows (2002), promovem a resolucdo de problemas reais,
colocando o aluno como protagonista na constru¢ao do conhecimento. Ao lado das tecnologias
digitais, elas possibilitam uma aprendizagem personalizada, autbnoma e mais engajada. No caso
da Fisica, em que muitos conceitos sdo inicialmente abstratos, a media¢cdo por meio de videos,
simulacGes e experimentos contribui para aproximar o conteido do cotidiano dos estudantes,

favorecendo a compreensao e a retengao do conhecimento.

Essa abordagem pedagdgica favorece também a inclusdo, ao respeitar diferentes estilos e ritmos
de aprendizagem. No caso da EJA, ela se mostra ainda mais eficaz, pois reconhece as experiéncias

prévias dos alunos como ponto de partida para o ensino, em consondncia com os principios
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freireanos de valorizacdo do saber popular (Freire, 1996). Portanto, o uso de tecnologias digitais e
metodologias ativas no ensino de Fisica ndo é apenas uma tendéncia, mas uma necessidade
pedagdgica para tornar o processo educativo mais significativo e conectado a realidade social dos

estudantes.

2.2 APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA E A PRIMEIRA LEI DE NEWTON NA EJA

A Teoria da Aprendizagem Significativa, proposta por Ausubel (1960), sustenta que a assimilagdo
de novos conhecimentos ocorre de forma mais eficaz quando estes se conectam aos saberes
prévios do aluno. Para isso, é fundamental o uso de organizadores prévios, recursos que atuam
como pontes cognitivas entre o conteudo novo e o ja conhecido. No ensino da Fisica, esses
recursos podem ser videos, imagens, simulacdes e experimentos, que auxiliam na visualizacdo de

fendmenos abstratos e favorecem o engajamento com os conceitos cientificos.

As aulas visuais e experimentais tém se mostrado altamente eficazes nesse processo,
principalmente quando aliadas a mediacdo do professor, conforme aponta Vygotsky (2001), por
meio do conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Essa mediacdo torna possivel a
realizacdo de tarefas que os alunos, sozinhos, ndo conseguiriam executar, promovendo o
desenvolvimento de capacidades cognitivas mais elaboradas. No ambiente da EJA, em que ha
heterogeneidade de perfis e trajetdrias escolares, o papel mediador do docente torna-se ainda

mais central para garantir que todos os alunos avancem em seu processo de aprendizagem.

A Primeira Lei de Newton, ou Lei da Inércia, € um conceito fundamental da Fisica Classica e, muitas
vezes, de dificil assimilacdo em abordagens tradicionais. Sua compreensao exige que o estudante
visualize o comportamento dos corpos em repouso ou em movimento retilineo uniforme, o que
pode ser facilitado por meio de experimentos simples e simula¢des interativas. Situacdes como o
uso do cinto de seguranca, o movimento de um objeto em uma superficie lisa ou o
comportamento de um corpo em queda sdao exemplos para ilustrar o principio da inércia de forma

contextualizada (Serway & Jewett, 2014).
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No contexto da EJA, o uso desses recursos torna-se ainda mais relevante. Muitos estudantes nao
tiveram a oportunidade de vivenciar sistematicamente contetudos de Fisica durante sua formagao
basica. Assim, estratégias didaticas que aproximem a teoria da realidade cotidiana, como videos
gue relacionam a inércia a acidentes de transito ou experimentos com materiais simples, tornam o
conteldo mais acessivel e significativo. Além disso, permitem que os alunos se envolvam
ativamente no processo de aprendizagem, discutam, proponham hipdteses e construam

coletivamente o conhecimento.

A integra¢do da Primeira Lei de Newton com recursos visuais e experimentais promove, portanto,
nao apenas a compreensao conceitual, mas também a valorizagdao da experiéncia do aluno. Essa
abordagem favorece o desenvolvimento de competéncias criticas e reflexivas, fundamentais para a
formacdo de sujeitos autbnomos e participativos, em sintonia com os principios da aprendizagem

significativa e da educac¢do transformadora.
3 METODOLOGIA

A presente pesquisa tem como objetivo investigar o uso de recursos de midia e experimentacdes
no ensino da Fisica, com énfase na Primeira Lei de Newton, no contexto da Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA). Para tanto, foi adotada uma abordagem metodoldgica que combina elementos
gualitativos e quantitativos, com a analise tanto das opiniGes e reflexdes dos alunos quanto da

analise estatistica dos dados coletados, como graficos, porcentagens e valores.

A pesquisa foi realizada em uma turma da EJA, composta por 40 alunos de uma instituicao publica
de ensino estadual. Para garantir a privacidade e ética na pesquisa, os nomes dos participantes,
bem como o nome da instituicdo, foram mantidos em sigilo, conforme as diretrizes do Comité de

Etica em Pesquisa.

Os materiais utilizados para a implementacdo da metodologia incluiram um
computador/notebook, data show, quadro branco, pincel, videos educativos e outros recursos

audiovisuais e experimentais.
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O primeiro passo da pesquisa consistiu na analise da literatura relevante sobre o tema. A busca
envolveu uma revisdo de fontes como artigos académicos, livros, periddicos, videos e outros
recursos online, para embasar a formula¢cdo da questao de pesquisa e entender as abordagens

atuais sobre o uso de tecnologias digitais e metodologias ativas no ensino de Fisica.

A coleta de dados foi dividida em varias etapas sequenciais, com o uso de diferentes instrumentos
para avaliar o impacto da metodologia aplicada. Questionario Inicial (Questionario 1 - Anexo A): O
primeiro instrumento aplicado foi um questionario para avaliar o grau de familiaridade dos alunos
com as tecnologias e experimentagdes no ensino de Fisica, além de investigar suas expectativas em

relacdo ao tema da Primeira Lei de Newton.

A sequéncia didatica foi estruturada em cinco etapas, de modo a promover uma abordagem ativa
e interativa: (1) Avaliagdao Inicial: Uma avaliagao diagndstica sobre o tema da Primeira Lei de
Newton. (2) Exploracdo Dialogada: Discussdo inicial sobre o conteddo, com foco nas ideias
pré-existentes dos alunos. (3) Apresentacdo dos Recursos de Midia e Experimentacdo: Uso de
videos e experimentos para ilustrar os conceitos. (4) Debate e Discussdo: Reflexdo sobre o
conteudo abordado nos videos e experimentos, promovendo a troca de ideias. (5) Avaliacdo Final:
Aplicagao de um questionario final para avaliar a compreensado do tema e a percepgao dos alunos

sobre a metodologia utilizada.

A aplicacdo dos recursos de midia e experimentacdo foi realizada de forma gradual, a fim de

promover a reflexao e o aprendizado significativo dos alunos.

Primeiro Estagio: Aulas expositivas e videos educativos foram utilizados para introduzir o tema da
Primeira Lei de Newton, com foco em situa¢des do cotidiano, como o uso do cinto de seguranca
em acidentes de transito. Para estimular o debate, foram utilizados dois videos selecionados, que
abordam: Video 1: Demonstracdo dos impactos de colisdo em passageiros sem cinto de seguranca

(Video 1) e Video 2: Importancia do cinto de seguranca no banco traseiro (Video 2).

Ap0s a exibicdo dos videos, foi aplicado um questiondrio com perguntas norteadoras (Questiondrio

A2 - Tabela 1), a fim de provocar discussoes sobre as situacGes cotidianas ilustradas nos videos.
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Tabela 1: Percepgoes acerca dos videos sobre situa¢des do cotidiano.

Questiondrio A2: Percepgoes acerca dos videos sobre situagées do cotidiano
As pessoas no carro se encontram em movimento ou em repouso?
Quando acontece a colisdo o que acontece com a pessoa usando o cinto?
E com a pessoa que ndo esta usando cinto?
Por que a pessoa que usa o cinto, ndo é lancada para frente?
Por que a pessoa que ndo usa o cinto é lancada?
Fonte: Autores (2024)

Segundo Estagio: Aulas praticas com experimentos e discussGes sobre forcas em situacdes
cotidianas foram conduzidas, utilizando o recurso visual do video “Aula 02 - Forgas atuando em
situacOes do cotidiano” (Video 3). Um questionario dissertativo (Questionario 3 - Apéndice A) foi
aplicado para avaliar o entendimento dos alunos sobre as forcas em agao no cotidiano.

Terceiro Estagio: A introducdo da Primeira Lei de Newton foi realizada por meio de uma aula
expositiva, seguida de atividades praticas. Os alunos assistiram ao video “Me Salva! DINO1 -
Dinamica - Primeira Lei de Newton — Inércia” (Video 4) e participaram de um experimento sobre
inércia, baseado no video “Leis de Newton | Experimento - Inércia ovo em queda” (Video 5). Em
seguida, foi aplicado um questiondrio discursivo (Questiondrio 4 - Apéndice A) para avaliar a

compreensao individual dos alunos sobre a Primeira Lei de Newton.

A avaliacdo final foi conduzida por meio da aplicacdo de um questionario de avaliacdo (Tabela 2),
focando na percepc¢do dos alunos sobre a utilizacdo dos recursos de midia e experimentacdo. A
analise de dados visou identificar como esses recursos contribuiram para a aprendizagem dos
alunos, suas vantagens percebidas e a capacidade de integrar os conceitos abordados nos videos e

experimentos ao conteudo tedrico da aula.

Os dados coletados foram analisados qualitativamente, a partir das respostas dos alunos nos
guestionarios e das discussdes em sala de aula, e quantitativamente, por meio da tabulacdo das
respostas e a construcdo de graficos que ilustram as percepg¢des dos alunos sobre a metodologia
aplicada. O objetivo foi compreender o impacto da metodologia ativa no processo de
ensino-aprendizagem e como a interacdo com as tecnologias influenciou a compreensdao dos

conceitos da Primeira Lei de Newton.
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4 RESULTADOS

A andlise dos dados coletados por meio de questionarios, observacGes e atividades praticas
evidenciou que a insercao de recursos de midia e experimentagdes nas aulas de Fisica, no contexto
da (EJA), impactou positivamente o processo de ensino-aprendizagem. Com base nos principios da
avaliacdo diagndstica e formativa, os desempenhos dos alunos foram classificados em quatro
niveis: ruim, regular, bom e étimo. Esses niveis foram definidos com base em uma adaptacdo de
propostas de avaliacdo educacional de autores como Bloom et al., (1974), Mesquita (2011) e
Perrenoud (1999), que defendem a avaliaggo como um instrumento de promog¢do da
aprendizagem e desenvolvimento de competéncias cognitivas. A classificacdo "ruim" representa
desempenho muito aquém do esperado, "regular" aponta compreensao parcial e instavel, "bom"
denota dominio satisfatério do conteudo, enquanto "4timo" indica que o aluno superou as

expectativas, demonstrando pensamento critico e capacidade de generalizagao.

Antes do desenvolvimento das atividades didaticas com recursos visuais e experimentacdes, foi
aplicado o Questionario 2 (anexo A), com o objetivo de analisar a familiaridade dos alunos com o
uso de tecnologias digitais. Essa etapa inicial foi fundamental para compreender o contexto
tecnolégico dos discentes da EJA e, assim, orientar a escolha dos recursos pedagoégicos. Os
resultados indicaram que 100% dos alunos ja haviam tido contato com tecnologias, e que 80%
faziam uso didrio dessas ferramentas, especialmente por meio de celulares, tablets, computadores

e notebooks, conforme demonstrado nas Figuras 1 e 2.

Figura 1: Contato e utilizagdo da tecnologia pelos alunos da EJA.

Figura 1 - Contato e utilizagdo da tecnologia pelos alunc

Nao utilizam constantemente

Utilizam-na constantemente

J& utilizaram a tecnologia 100%

(0] 20 40 60 80 100
Percentual (%)

Fonte: Autores (2024).
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Figura 2: Percentual dos recursos tecnolégicos mais utilizados pelos alunos.

100 Figura 2 - Recursos tecnolégicos mais utilizados pelos alunos

80
60 [

401

Percentual (%)

20+
10%

5% 5%

Celular Tablet Computador Notebook

Fonte: Autores (2024).

Esses dados confirmam a presenca significativa da tecnologia no cotidiano dos alunos, o que
justifica e fortalece a adoc¢do de recursos digitais nas praticas pedagogicas. De acordo com Loureiro
(2019), a integracdo de Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) no ensino de Fisica
contribui para dinamizar as aulas e tornar os conteldos mais acessiveis e atrativos. Além disso,
conforme argumenta Gil e Silva (2021), o uso de midias digitais possibilita a construcdo de aulas
mais contextualizadas, que dialogam com a realidade dos estudantes, especialmente em

modalidades como a EJA, em que os perfis e trajetérias educacionais sao bastante diversificados.

Conforme aponta Ferreira (2016), a familiaridade com a tecnologia pode ser aproveitada como um
ponto de partida para a construcao do conhecimento, desde que o uso dessas ferramentas esteja
alinhado com objetivos educacionais bem definidos. Assim, os dados obtidos por meio do
guestionario preliminar sustentam a escolha metodoldgica da pesquisa, ao revelar um ambiente

escolar apto a insercdo de praticas inovadoras mediadas por tecnologias digitais.

Na primeira atividade, os alunos assistiram a videos sobre situagGes do cotidiano relacionadas a
Primeira Lei de Newton e responderam a perguntas norteadoras (Questionario A2 - Tabela 1;
videos 1 e 2). A intengdo era explorar seus conhecimentos prévios e despertar o interesse inicial
pelo tema. Os resultados mostraram que 15% dos alunos foram classificados no nivel "6timo", 60%

no nivel "bom" e 25% no nivel "regular/razoavel", ndo havendo nenhum estudante no nivel

"ruim/fraco".
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Figura 3: Percentual de aprendizagem dos alunos na atividade 1 (Organizadores prévios e videos sobre inércia).

1O(F)igura 1 - Percentual de aprendizagem dos alunos na atividade 1
80}
sol 60%

40

Percentual (%)

20f 15%

0%
Otimo Bom Razoavel Fraco

Fonte: Autores (2024).

Esses dados revelam que o uso de organizadores prévios, como os videos e os questionarios,
funcionou como um elo entre os conhecimentos ja existentes e os novos contelddos, como aponta
Ausubel (1960) em sua Teoria da Aprendizagem Significativa. A mediacdo do professor, ao
fomentar discussGes e relacionar o conteldo ao cotidiano dos estudantes, também se mostrou

eficaz, corroborando os pressupostos de Freire (2016) sobre a valorizagdo das vivéncias dos

sujeitos como ponto de partida para o conhecimento.

Na segunda atividade, o uso de um video explicativo sobre forgas no cotidiano (video 3) foi seguido
por um debate e por um questiondrio dissertativo (Questiondrio 3 — Apéndice A). Os resultados
obtidos foram ainda mais expressivos: 50% dos alunos atingiram o nivel "6timo", 40% o nivel

"bom" e apenas 10% permaneceram no nivel "regular", sem nenhum caso no nivel "ruim/fraco".

Figura 4: Percentual de aprendizagem dos alunos na atividade 2 (Video sobre forgas do cotidiano).

lO(I;igura 2 - Percentual de aprendizagem dos alunos na atividade 2

80

Percentual (%)

b
Otimo Bom Razoavel Fraco

Fonte: Autores (2024).
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O avanc¢o em relagdo a atividade anterior demonstra que a combinagdo entre recursos visuais e
discussdes mediadas proporciona um ambiente propicio a construcdo do conhecimento,

favorecendo a internalizacao dos conceitos.

De acordo com Ferreira (2016), os videos educativos ampliam o alcance da explicacdo verbal e
facilitam a retencdo de conteudos, principalmente quando associados a temas familiares aos
alunos. Heckler et al. (2007) complementam essa visdo ao destacar que imagens e animagdes

ativam multiplos canais sensoriais, o que contribui para a aprendizagem significativa.

Na terceira atividade, voltada ao aprofundamento da Primeira Lei de Newton, foi adotado um
modelo hibrido que combinou a exibicdo de videos (Video 4), uma explicacdo dialogada e a
realizacdo de um experimento pratico (Os procedimentos da pratica experimental sdao detalhados
no video 5). Apds essas etapas, os alunos responderam a uma questao dissertativa (Questionario 4
— Apéndice A). O desempenho registrado foi o0 mais expressivo entre todas as atividades, com 70%
dos alunos classificados no nivel "étimo", 20% no nivel "bom" e 10% no nivel "regular".

Figura 5: Percentual de aprendizagem dos alunos na atividade 3 (Video + experimento pratico sobre a Primeira Lei
de Newton).

logigura 3 - Percentual de aprendizagem dos alunos na atividade 3

80
70%

Percentual (%)

Otimo Bom Razoavel Fraco

Fonte: Autores (2024).

Esses resultados confirmam que a articulagdo entre teoria e pratica, por meio da experimentacao,
é uma estratégia pedagogica altamente eficaz. Segundo Dewey (1938), a experiéncia pratica é
essencial para que o conhecimento se torne significativo, pois promove a construcao ativa do

saber. Do mesmo modo, Vygotsky, por meio do conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal,
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afirma que a mediag¢do do professor e o uso de instrumentos como experimentos permitem que o

aluno avance do desenvolvimento potencial para o real (Newman; Ashkan; Latifi, 2021).

Nesse sentido, os alunos foram capazes de compreender o conceito de inércia de forma critica e
contextualizada, mobilizando tanto seus conhecimentos prévios quanto as novas informacoes

adquiridas.

A gquarta e ultima atividade consistiu em uma avaliacdo sobre as percep¢des dos estudantes a
respeito dos recursos utilizados (Tabela 2). Os resultados confirmaram a aceitacdo e a eficacia da
proposta metodoldgica. Todos os alunos afirmaram que os videos eram de facil compreensdo e

gue os recursos visuais facilitaram o entendimento do conteudo.

Tabela 2: Percepgao dos alunos da EJA quanto a utilizagdo de recursos de midia e experimentagao nas aulas de

Fisica.
PERGUNTA SIM NAO TALVEZ
Yo et o Gltate o ssen | esx | o
2) As telas dos videos com seus textos, sons e imagens 100% 0% 0%

tem formato de facil reconhecimento?

3) Os recursos de midia podem ser entendidos e usados
por qualquer aluno, com pouca ou muita experiéncia no 75 % 12,5% 12,5%
uso de computador?

4) Foi facil compreender o experimento, sem pedir
muita ajuda ao professor para entender como o sistema 93,8% 6,3 % 0%
funciona?

5) O uso de experimentos consegue prender a atengdo

0, 0, 0,
dos individuos? 87,5% 0% 12,5%
6) E Possnvel trabalhar em equipe para montagem de 87,5 % 12.5% 0%
experimentos?
7) experimentos ajudam a compreender melhor o 93,8% 63 % 0%

conteudo?

8) E mais facil compreender os assuntos utilizando
experimentos e recursos de midia ao invés do uso do 100 % 0% 0%
livro diddtico?

Fonte: Autores (2024).
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Além disso, 93,8% consideraram os experimentos fundamentais para compreender melhor os
temas abordados; 87,5% afirmaram que os experimentos prenderam sua atencdo e 100% disseram
gue compreenderam melhor os assuntos quando se utilizou recursos de midia, em comparag¢do ao
uso exclusivo do livro didatico. Embora a formulacdo da pergunta 8 possa sugerir uma oposi¢do
entre livro diddtico e midias, é importante esclarecer que ambos os recursos devem ser vistos
como complementares, como destaca Perrenoud (1999), ao argumentar que a aprendizagem
eficaz requer a integracdo de multiplos estilos e materiais pedagégicos. A familiaridade dos alunos
com tecnologias digitais, como indicado nas respostas sobre o uso cotidiano de celulares, tablets e
computadores, reforca a necessidade de uma pedagogia conectada as praticas sociais

contemporaneas (Reis; Negrdo, 2022).

De forma geral, os dados revelam que a metodologia adotada, baseada em videos,
experimentacdes e atividades interativas, ndo apenas facilitou a compreensdao dos conteudos
fisicos, mas também promoveu um ambiente de aprendizagem mais dindmico, reflexivo e

colaborativo.

O engajamento ativo dos alunos nas discussdes, a capacidade de transferir os conceitos para o
cotidiano e o desempenho satisfatério nas avaliacdes evidenciam que a proposta estd alinhada
com as diretrizes de uma educagao transformadora, fundamentada em principios da aprendizagem
significativa, na mediacao cultural e na inclusdao digital. Esse conjunto de estratégias se mostrou
particularmente eficaz no contexto da EJA, contribuindo para superar os desafios histdricos dessa
modalidade de ensino e valorizando a trajetéria e a autonomia dos sujeitos envolvidos no processo

educativo.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos nesta pesquisa demonstram que a inser¢cdao de recursos de midia e
experimentagdes no ensino de Fisica, especialmente no contexto da EJA, contribui

significativamente para o engajamento, a compreensao e a aprendizagem dos alunos. A utilizacao
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de videos, animagbes e atividades praticas possibilitou uma abordagem mais dinamica,
contextualizada e préxima da realidade dos estudantes, promovendo a construcdo do

conhecimento de forma ativa e significativa.

A familiaridade dos alunos com tecnologias digitais e seu interesse pelas atividades propostas
evidenciam o potencial pedagdgico dessas ferramentas quando bem planejadas e alinhadas aos
objetivos educacionais. Além disso, os altos indices de desempenho nas atividades e a percepcao
positiva dos estudantes em relagdo ao uso desses recursos reforcam a eficacia da metodologia

adotada.

Essa proposta ndo busca substituir os métodos tradicionais de ensino, mas sim complementa-los,
diversificando estratégias didaticas e valorizando os diferentes estilos de aprendizagem.
Ressalta-se que, para alcangar uma educagdao mais significativa, é fundamental que o docente
esteja aberto a novas metodologias e que conheca o perfil de seus alunos para adaptar as praticas

pedagdgicas a sua realidade.

Diante dos resultados, ressalta-se que o uso de recursos visuais e experimentacdes praticas,
guando alinhado as metodologias ativas e ao perfil dos estudantes da EJA, contribui de maneira
significativa para tornar o ensino de Fisica mais compreensivel, inclusivo e motivador. Essa
abordagem deve ser entendida como complementar ao ensino tradicional, promovendo uma

educacdo mais contextualizada e centrada no estudante.
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APENDICE A - QUESTIONARIOS E ATIVIDADES APLICADAS

Questionario 2: Verificagao da relagao dos alunos com a tecnologia

1) Vocé ja teve contato com tecnologias digitais, como celular, computador, tablet ou internet?

2) Com que frequéncia vocé utiliza esses recursos tecnoldgicos no seu dia a dia? (ex.:
diariamente, as vezes, raramente)

3) Quais dispositivos ou ferramentas tecnoldgicas vocé mais utiliza? (ex.: celular, tablet,
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computador, televisdo, outros)

Elaborado pelos autores.

Questionario 3: As forcas no cotidiano

1)Desenhe nas figuras abaixo vetores representando as forcas existentes em cada caso e
identificando-as.

iStock’

Credit: brght

2) Em quais situacdes do cotidiano é possivel identificar a presenca de forcas? Apresente
exemplos e expliqgue como elas atuam.

3) Expligue e comente a seguinte afirmacdo: “Para que exista uma forca, é necessario que haja
interacdo entre dois corpos”. Vocé consegue identificar situacdes em que isso ocorre no seu dia a
dia?

4) Faga uma representagao das forgas que atuam num corpo nos seguintes casos:
a) Corpo parado sobre uma mesa;

b) Corpo parado na mesa sob a acdo de uma forca horizontal;

¢) Um corpo em movimento sobre uma mesa.

Elaborado pelos autores.

Questionario 4: Com base nos recursos utilizados em aula (videos e experimentos), explique
com suas proprias palavras o que vocé compreende sobre a Primeira Lei de Newton. Relacione
sua explicacdo com a atividade experimental realizada e descreva como essa experiéncia ajudou
a entender o conceito de inércia.
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Obs.: Ndo ha limite minimo ou méaximo de linhas; escreva de acordo com sua compreensao.

Elaborado pelos autores.
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