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Resumo: O artigo tem como objetivo descrever os resultados de uma sequéncia de atividades, a qual
explorou temas relacionados ao consumo e a sustentabilidade, sob a perspectiva da educacdo ambiental
critica, com alunos do 92 ano do ensino fundamental. A sequéncia composta por nove aulas utilizou
diferentes dindmicas e instrumentos pedagdgicos para seu desenvolvimento. Devido a suspensdo das aulas
presenciais, a sequéncia foi realizada por meios eletronicos (aulas no Google Meet, aplicacdo de
formuldrios). Analisando as respostas dos formuldrios e as discussdes ocorridas nas aulas, constatou-se que
os alunos possuem alguma consciéncia ambiental, no entanto ndo foi possivel medir o grau de
comprometimento com questdes relacionadas a preservacao do ambiente. Como resultado, ressaltou-se a
importancia do desenvolvimento continuo de atividades que estimulem a consciéncia socioambiental dos
estudantes.

Palavras-chave: Educacdo ambiental. Pegada ecoldgica. Sustentabilidade.

Abstract: The general aims to describe the results of a sequence of activities that explored themes related
to consumption and sustainability, from the perspective of critical environmental education, with students
in the 9th year of elementary school. The sequence composed of nine classes used different dynamics and
pedagogical instruments for its development. Due to the suspension of face-to-face classes, the sequence
was carried out electronically (classes on Google Meet, application of forms). Analyzing the answers to the
forms and the discussions that took place in classes, we found that students have some environmental
awareness, however it was not possible to measure the degree of commitment to issues related to
environmental preservation. As a result, we emphasize the importance of continuously developing activities
that stimulate students' socio-environmental awareness.

Keywords: Environmental education. Ecological footprint. Sustainability.

Revista Eletronica Sala de Aula em Foco, ISSN 2316-7297 —Volume 13, Nimero 3, pag. 62 - pag. 80, 2024.


mailto:fnessrala@gmail.com
mailto:doutoradograca@gmail.com

sala

de em
aula foco
REVISTA ELETRONICA ISSN 2316-7297

1 INTRODUGAO

As alteracGes climaticas percebidas atualmente em todo o planeta evidenciam a necessidade de
alterarmos nossa relacdo de apropriacdo/expropriacdo indefinida dos recursos ambientais e,
consequentemente, de repensarmos os atuais niveis de consumo mundial. Partindo da
problematica local, em movimento dialético com o global, fomentamos uma visao histérico-critica
sobre a problematica socioambiental para os estudantes. As atividades descritas neste artigo

foram desenvolvidas em 2021 e, devido ao momento pandémico, ocorreram de forma remota.

A comunidade de Mae-B3, localizada no municipio de Anchieta-ES, enfrenta problemas de poluicdo
e falta de preservacdo das aguas continentais. O bairro abriga a segunda maior lagoa do estado do
Espirito Santo, a lagoa de Mae-Ba, no entanto, apesar de sua relevancia socioambiental, o
ambiente sofre com lancamento de efluentes sem o devido tratamento pelos érgaos publicos. Além
disso, multiplicam-se construgdes irregulares em suas margens. Tendo em vista essa realidade,
este trabalho desenvolveu atividades relacionadas ao conhecimento sobre as ac¢les do
saneamento basico, reflexdao sobre as modificacdes realizadas no entorno e na lagoa e debate

sobre os atuais niveis de consumo na atualidade, partindo da realidade local.
2 REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Layrargues e Lima (2014), ha trés macrotendéncias da educacdo ambiental no
Brasil: a conservacionista, a pragmatica e a critica. “A tendéncia conservacionista possui uma
pratica educativa que tem como horizonte o despertar de uma nova sensibilidade humana para
com a natureza, desenvolvendo-se a légica do ‘conhecer para amar, amar para preservar’™
(LAYRARGUES; LIMA, 2014, p. 27). Essa tendéncia tende a ecologizar os aspectos da educagao
ambiental, que, muitas vezes, pode confundir-se com o ensino de tépicos da ecologia e dos
ambientes naturais, sem tecer relagdes com os demais aspectos que compdem o meio. J3d a

concepcdo pragmatica tem a sustentabilidade como seu principal eixo de sustentacdo, propiciando
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uma visao bastante utilitarista da natureza.

A macrotendéncia critica da educacdo ambiental traz para o debate aspectos relevantes e
indissocidaveis ao ambiente natural, tais como a politica, a cultura e a sociedade. “Em decorréncia
dessa perspectiva, conceitos-chave como cidadania, democracia, participacdo, emancipacao,
conflito, justica ambiental e transformacado social sdo introduzidos no debate” (LAYRARGUES; LIMA,
2014, p. 33). Essa tendéncia entende o ambiente natural e o ser humano em sua complexidade,

debatendo as questdes de forma nao reducionista.

Concordando com Loureiro (2005), acreditamos que o desenvolvimento da concepgdo critica da
educacdo ambiental deve suscitar aos alunos a reflexdo sobre a importancia da ndo indissociacdo
no entendimento de processos, tais como: produgcdo e consumo; ética, tecnologia e contexto

sécio-historico; interesses privados e interesses publicos.

A reflexdo acerca da importancia da preservacdao do ambiente precisa estar inserida no processo
educacional em todas as fases da escolaridade. N3ao desmerecendo as abordagens
conservacionista e pragmatica, almejamos o desenvolvimento de uma educacdao ambiental critica,
entendendo o ambiente natural como uma unidade na qual se incluem a cultura, a politica, a
sociedade, entre outras vertentes, estimulando nos alunos o pensamento critico sobre o sistema

capitalista de consumo desenfreado, que representa a raiz de todos os problemas ambientais.

Apesar de demonstrar aos alunos que a solucdo dos problemas ambientais ndo estda somente nas
acoes de cunho individual, a proposta do trabalho foi favorecer o desenvolvimento do senso de

responsabilidade ambiental nos estudantes por meio de situacdes praticas e observacionais.

3 DESENVOLVIMENTO

Este relato de experiéncia pedagoégica caracteriza-se de forma qualitativa em relacdo a

abordagem, de natureza aplicada e descritiva quanto aos objetivos. Questionarios e entrevistas de
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receberam orientacdes por meio do Google Sala de aula para realizarem as tarefas.

A seguir apresentamos o quadro 1, que contém os objetivos especificos e a dindmica das acbes

desenvolvidas com os alunos, bem como os principais conteldos abordados em cada aula.

Quadro 1 —Objetivos especificos, contetidos e dindmica de cada aula

Conteldos e métodos das aulas de acordo com trés momentos pedagdgicos adaptado de Delizoicov e Angotti (2002)

Aula

Objetivos

Conteudos

Dindamica

le2

Despertar nos alunos uma visao
critica sobre as modificagdes no
ambiente ao longo do tempo e sobre
aspectos relacionados ao consumo.

- Alteragdes ambientais;

- Sociedade de consumo e
consumismo;

- Exploragdo dos recursos
naturais.

- Na primeira parte da aula, os
alunos foram orientados a realizar
uma entrevista com no minimo
duas pessoas da comunidade
utilizando um questionario
(apéndice A) preestabelecido.

- Na segunda parte da aula, houve
exibicdo e discussdo das
informacgdGes contidas no
documentario “A histéria das
coisas”.

https://www.youtube.com/watch?v=
rs5vx0070lc
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Em uma aula expositiva dialogada
com a utilizagdo de recursos
audiovisuais, os alunos puderam
conhecer mais profundamente os
principais recursos naturais
extraidos do ambiente e o conceito
da pegada ecoldgica, bem como a
interpretacdo desse conceito.

3 - Identificar os principais tipos de -Recursos naturais:
recursos naturais extraidos do importancia da agua para
ambiente; 0S Seres vivos;

- Conhecer o termo “pegada - Degradagdao ambiental;
ecolodgica”. - Pegada ecoldgica.

Perguntas para sensibilizacdo e
discussdo:

-Quais principais recursos naturais
sdo extraidos do ambiente?

- O que é pegada ecoldgica?
-Vocé ja parou alguma vez para
refletir sobre seu nivel de consumo?
Vocé realmente necessita de todas
as coisas que consome?

-Vocé ja ouviu falar sobre o termo
“dgua virtual”?

Inicialmente analisamos as

Aeb5 - Interpretar as respostas das - Saneamento basico; respostas das pesquisas realizadas
pesquisas realizadas pelos alunos; |- Solubilidade. pelos alunos, conforme descrito na
- Descrever as agOes do saneamento |- Misturas homogéneas e |aula 1.

basico; heterogéneas.
- Diferenciar misturas homogéneas e
heterogéneas. Apds esse debate, estudamos as
acOes do saneamento basico ea
solubilidade de substancias que sao
langadas na dgua sem o devido
tratamento.
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Identificar as formas de degradacdo do
ambiente aquatico.

Relacionar as degradagdes do
ambiente natural (em especial do
ambiente aquatico) aos niveis de
consumo da populagdo.

AlteracGes dos ambientes
aquaticos.

Niveis de consumo e
alteragdes ambientais.

Depois da identificacdo dos
conteudos estudados nas aulas
anteriores e mediante a analise dos
resultados da pesquisa realizada
com os moradores, os alunos foram
estimulados a identificar os
principais fatores de alteracdo do
ambiente aquatico préximo a eles.
Os discentes foram orientados a
refletir sobre os seguintes pontos:

- presenga ou auséncia da mata
ciliar;

- construgdes proximas ao
ecossistema;

- presenca de seres vivos no
ecossistema;

- alteracdes perceptiveis no
ambiente;

- motivos das alteracdes
identificadas relacionando tais
alteragdes ao consumo de bens
materiais.

- expansado do que foi identificado
para a situagao do pais e do mundo,
de forma geral.
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Aplicar o teste da pegada |- Calculo da pegada|Os alunos fizeram o teste
ecolodgica; ecoldgica. sobre pegada ecoldgica
7 Calcular o resultado de (apéndice B). Esse teste é
cada aluno. parte integrante do

material “Pegada
ecoldgica: que marca
queremos deixar no
planeta” produzido pela
ONG WWW Brasil.
Discutimos o resultado
dos alunos e apontamos
maneiras de diminuir a
pegada ecoldgica da
turma.

Inferir sobre o consumo de | - Nivel de consumo.
cada aluno por meio da
andlise das embalagens
8 guardadas durante uma
semana.

Com base no resultado da
pegada ecoldgica de cada
aluno, fizemos um debate
sobre a real necessidade
de consumir
determinados produtos e
os impactos dessa acdo
para o ambiente natural.
Os alunos realizaram
breve andlise sobre os
tipos e quantidade de
embalagens acumuladas
ao longo da semana.

Avaliar a sequéncia | Todos conteudos [ Nesta dltima aula, os
didatica aplicada. abordados na sequéncia. |alunos fizeram uma
9 avaliacdo da sequéncia
didatica aplicada e uma
autoavaliacdo, avancando
nas questdes
socioambientais.

Fonte: Elaborada pelas autoras.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Entrevista com os moradores antigos da comunidade

A entrevista feita com moradores antigos do bairro (conforme orientagdes na aula 2) foi realizada
pelos alunos por meio eletrénico, utilizando aplicativos de mensagens, para evitar contato fisico
com pessoas idosas. Apos a realizacdo das entrevistas, os alunos transcreveram as respostas para
um formuldrio do Google. A entrevista formulada pelas professoras foi composta por nove
questdes fechadas, tendo como propdsito iniciar a sensibilizacdo dos alunos em relagao as
modifica¢cles que a lagoa sofreu ao longo do tempo e estabelecer uma relagdo dialdgica entre
modificacdes ambientais e os niveis de consumo. Concordamos com Dias (2004), quando afirma
que os problemas ambientais devem ser compreendidos, primeiramente, em seu contexto local e,
em seguida, compreendidos em seu contexto global, por isso a escolha em explorar as
modificacdes antrépicas da lagoa do bairro em que a escola estd situada, como forma de
contextualizar os assuntos abordados nas aulas. No total desta atividade, obtivemos 17 respostas

que foram tabuladas para a obtencdo do panorama da entrevista.

A entrevista teve ainda por objetivo promover um didlogo dos alunos com moradores mais antigos
do local, para perceberem como o ambiente aquatico e a urbanizagao e desenvolvimento da regidao
mudaram, ao longo dos anos, os aspectos geofisicos do local. De acordo com Reigota (2001,
1998), citado por Maknamara (2009), toda atividade de educa¢do ambiental deve comecar pelo
levantamento das concepcdes de ambiente dos sujeitos envolvidos no processo de educacdo
ambiental. Dessa forma, optamos por realizar a pesquisa com os moradores antigos logo no inicio
da sequéncia de atividades. Os resultados desta pesquisa descritos abaixo, com o estudo sobre o

saneamento basico, foram debatidos nas aulas 3 e 4.

Dos entrevistados, 53% moram no bairro ha mais de 30 anos e 23,5% ha mais de 20 anos. Esse

fato foi importante para a pesquisa dos estudantes, pois, estando ha muito tempo na regido, os
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moradores puderam fazer uma comparag¢do da situagdo atual do corpo d’agua e da regido do em
torno com os anos anteriores. Pouco mais de 82% dos entrevistados afirmaram que ha espécies de
peixes que ndo sdao mais vistos na lagoa, porém, sendo o formuldrio fechado para respostas
discursivas, ndo foi possivel o registro do nome das espécies, sendo apenas dito em conversa

informal para os alunos durante a entrevista.

Na comunidade estudada, mais da metade dos entrevistados afirmou que a urbanizacdo afetou a
paisagem do local. Todos os entrevistados afirmaram que a lagoa serve ou servia para pescar,
contudo alguns alunos relataram que os entrevistados comentaram a diminuicdo do numero de
peixes do local com o passar dos anos. Esse fato pode indicar uma alteracdo na qualidade do
corpo de agua da regido (seja pela retirada da vegetacgao ciliar, seja pelo langamento de efluentes

sem tratamento).

Uma das fungdes da escola é instrumentalizar o estudante, permitindo-lhe a aquisicdo dos
conhecimentos historicamente construidos, para que, no futuro, ele repasse essa informacao a
seus familiares e atue de forma mais consciente na sociedade. A teorizagdo possibilita ao aluno
transitar do senso comum para os conceitos cientificos, desenvolvendo juizos universais que
permitem a compreensdo da realidade em todas suas dimensdes (GASPARIN, 2012). Por essa
razdo, foi destinada uma aula para descrever as acdes do saneamento basico e as consequéncias

econdmicas, ambientais e sociais que a falta dessas ac¢des pode provocar nas comunidades.

4.2 Teste da “pegada ecoldgica” realizado com os estudantes

O teste da pegada ecoldgica foi extraido da publicacdo “Pegada ecoldgica: Que marcas queremos
deixar no planeta?”, produzido pela Organiza¢cdo ndao governamental (ONG) WWF Brasil, com texto
de Borba (2007), foi adaptado para a realizacdo individual e faz uma estimativa sobre o consumo
da pessoa, levando em conta varios aspectos, tais como tipos de eletrodomésticos que ha em

casa, tipo de transporte utilizado, quantidade de vezes que ocorre o consumo de produtos de
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origem animal por semana, numero de individuos que residem com a pessoa, tamanho da
residéncia, habitos de utilizacdo da agua, entre outros aspectos. O escore do teste pode variar do
minimo de 22 pontos ao maximo de 88 pontos.
A Pegada Ecoldgica foi criada para nos ajudar a perceber o quanto de recursos da
Natureza utilizamos para sustentar nosso estilo de vida, o que inclui a cidade e a casa
onde moramos, 0os moveis que temos, as roupas que usamos, o transporte que utilizamos,
aquilo que comemos, o que fazemos nas horas de lazer, os produtos que compramos e

assim por diante. Tudo o que estd a nossa volta no dia-a-dia vem da Natureza e, depois
de algum tempo, retorna para ela (BORBA, 2007, p. 7 - WWF Brasil).

O teste foi aplicado durante a aula online (aula 7) para os 12 alunos que estavam presentes de
forma sincrona. Os que, nesse dia, ndo estiveram presentes foram orientados, por meio da
plataforma de aula online, a responder ao teste de forma assincrona. Totalizamos para analise 16
respostas nessa atividade. O objetivo da aplicagdo do teste foi promover a reflexao sobre as
consequéncias ambientais das acGes humanas, desde o tipo de alimento que consumimos até o
tipo de transporte que utilizamos, e estabelecer uma relacdo desse consumo com a
modificacdo/degradacdo dos ambientes naturais. Depois de terem realizado o teste, os alunos

foram orientados a contabilizar o resultado utilizando uma tabela elaborada pela WWF Brasil.

A média da pegada ecoldgica da turma foi 45,7, tendo um nimero maximo de 57 pontos e um
namero minimo de 28. Como o teste é extenso, categorizamos as perguntas e as respectivas
respostas, de acordo com Bardin (2009), em quatro grupos, a fim de discutir melhor cada tdpico. As
categorias foram estas: consumo (quatro questbes), residuo (uma questdo), habito (quatro

guestdes), moradia e habitacdo (quatro questdes).

Procedendo a andlise dos resultados do teste dos alunos e das discussdes realizadas durante as
aulas, podemos sugerir que os estudantes possuem alguma consciéncia ambiental, entretanto ndo
é possivel contabilizarmos o grau de comprometimento dos alunos e sua familia com questdes
relacionadas a preservacdo do ambiente natural, questdo relevante para a continuidade da

investigacao..
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No inicio do ano, a turma do 9.° ano trabalhou com revisao dos contetdos do 8.° ano sobre energia
(tipos e classificagdo), consumo consciente e eficiéncia energética dos aparelhos domésticos. Esse
intenso trabalho pode ter gerado resultados positivos, pois verificamos que mais de 40% dos
alunos utilizam lampadas frias, usam eletrodomésticos que consomem menos energia (questdo 5)

e mais de 70% sempre desligam aparelhos e lampadas, ao sairem do comodo (questao 6).

Atividades pedagédgicas sdo realizadas nas escolas promovendo acles educativas e sugestdes
para a reducdao dos custos com energia. Apesar disso, na questdo numero 5, a maioria dos
entrevistados ndo considera comprar eletrodomésticos e lampadas que consomem menos energia,

dando preferéncia a aquisicdo de produtos mais baratos.

Sobre a relagdo entre consumo de bens e alteracdo dos recursos naturais, Mucelin e Bellini (2008)
apontam:
No ambiente urbano, determinados aspectos culturais como o consumo de produtos
industrializados e a necessidade da dgua como recurso natural vital a vida, influenciam
como se apresenta o ambiente. Os costumes e habitos no uso da dgua e a produgao de

residuos além do exacerbado consumo de bens materiais sdo responsaveis por parte das
alteracdes e impactos ambientais (MUCELIN; BELLINI, 2008, p. 111).

Em relagao a pergunta de numero 3, é preocupante verificarmos que mais de 80% dos alunos nao
sabem a destinacdo do lixo que produzem nem se importam com ela. O municipio de Anchieta
possui um eficiente programa de coleta seletiva, premiado nacionalmente. Essa coleta seletiva
acontece no bairro duas vezes por semana, cabendo ao morador separar o residuo seco do residuo
organico. Foi divulgado para a turma o programa de coleta seletiva do municipio, e alguns alunos
sabiam da existéncia do programa, outros ndo, mas informaram que a separagdo do lixo pode ser
um servico trabalhoso. Dessa manifestacdo coletiva, o que fica constatado é que a mudanca de
postura em relagdo as problematicas socioambientais requer tempo e persisténcia por parte tanto

da escola quanto das ac¢des do poder publico.

Revista Eletronica Sala de Aula em Foco, ISSN 2316-7297 —Volume 13, Nimero 3, pag. 72 - pag. 80, 2024.



sala

de em
aula foco
REVISTA ELETRONICA ISSN 2316-7297

Concordamos com Loureiro (2012), quando afirma que pensar em educa¢dao ambiental, em larga
medida, significa pensar nos componentes sociais e ecolégicos do ambiente. Atuar no campo da
educacdao ambiental no ambiente escolar ultrapassa a realizacdo de projetos pontuais sobre a
coleta seletiva, horta escolar, reaproveitamento de materiais ou reciclagem de papel. Também nao
podemos atrelar tais termos ao desenvolvimento industrial e a producdao de bens, o que, muitas
das vezes, acontece no setor de marketing de empresas poluidoras. Tais acGes devem ser uma
constante no ambiente escolar e incluir ndo somente os alunos sendo toda a comunidade escolar e
extraescolar, situando-se como eixo central do curriculo, de forma que “a EA seja concebida pelo
coletivo docente como premissa do Projeto Pedagdgico Escolar que baliza todo o curriculo vivido a

partir da cultura da sustentabilidade” (LOBINO e FOERSTE, 2024, p. 2378).

A comunidade de Mae-Ba é formada predominantemente por trabalhadores do terceiro setor,
estando situada, aparentemente, em um nivel econdmico de médio a baixo. Esse fato explica o
resultado da questdo 7, na qual mais de 90% dos alunos ndo possuem aparelho de ar-condicionado
em casa. O poder aquisitivo das familias da regidao também justifica a resposta da questdo 14, pois
35,3% dos entrevistados ndo possuem carro, mas utilizam o transporte coletivo. Esses fatos fazem
com que o valor da pegada ecoldgica caia, semelhantemente ao que acontece nos paises
subdesenvolvidos. Comparando a pegada ecoldgica de paises mais ricos — Estados Unidos,
Emirados Arabes, Canadd e Dinamarca —, o nimero é mais elevado em comparacdo aos paises em
desenvolvimento, o que indica que, quanto maior o poder aquisitivo da populagao, maior é o
consumo de recursos do ambiente. Sobre essa questdo, Auler (2018, p. 54) nos incita ao relevante
guestionamento: O que aconteceria se o American way of life fosse adotado pelo conjunto da
populacdo planetaria? Certamente uma catastrofe socioambiental mais grave e acelerada, a qual

estamos presenciando.

No inicio da sequéncia de aulas, solicitamos aos alunos que guardassem embalagens de produtos
variados e usassem durante uma semana. Essas embalagens foram utilizadas na aula 8 para

iniciar o debate da real necessidade de consumir certos produtos. Por meio dessa tarefa
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tedrico-pratica, considerando o resultado do teste da pegada ecolégica e os debates realizados nas
aulas, foi-nos possivel inferir sobre o nivel de consumo dos alunos e provocar uma reflexao sobre
seus hdabitos de consumo. Acreditamos que o desenvolvimento das aulas permitiu aos alunos o
despertar para uma consciéncia socioambiental, levando-os a concluir que o nivel de consumo de

uma populagdo impacta diretamente a explora¢ao dos recursos ambientais.

E urgente pensarmos uma educacdo ambiental critica que possa alterar a concepgdo instrumental
e pragmatica na EA, como foi descrita por Layrargues e Lima (2014) no inicio do texto em
discussdo. Leroy e Pacheco (2011) apontam sete desafios para a efetivacdo da educacdo
ambiental. 1- Transformar a cultura e a concep¢do de mundo para mudar as relacbes com a
natureza e com o planeta; 2- Enfrentar os atuais padrbes de producdo de consumo insustentaveis;
3- Humanizar o territério; 4- Inserir o trabalho na perspectiva da construcdao de um projeto de
futuro para a humanidade e o planeta; 5- Repensar o tempo e o espaco; 6- Etica, visdo de mundo e
direitos, humanos e ambientais; 7- A democracia. Tendo em vista tais desafios, percebemos que
sua efetivacdo sé ocorrera a partir de um trabalho continuo e permanente que envolva, além da
comunidade escolar, os agentes extraescolares, as acdes politicas e o repensar constante sobre a

l6gica de lucro e exploracdo do capitalismo.
5 CONCLUSAO E PERSPECTIVAS

Ao analisarmos o desenvolvimento das atividades e a interagcdo dos alunos durante os momentos
sincronos, constatamos que os estudantes sdo sensiveis as causas ambientais, sendo capazes de
reconhecer as alteragdes causadas pelo atual modelo de desenvolvimento. Eles também
reconhecem que mudancas no estilo de vida sdo necessarias na tentativa de restabelecimento de

um equilibrio ambiental.

Temos ciéncia de que ndo é uma atividade com duracdo de um més que sera capaz de mudar
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hdbitos culturais, porém defendemos que esse tipo de trabalho de conscientizacdo sobre os

recursos deve ser realizado de forma continua nos espacos formais e nao formais de educacao.

Reconhecemos algumas limitacdes do estudo, tais como pequena amostra de participantes com
foco em um contexto geografico especifico, atividades realizadas no periodo pandémico, em um
contexto de aulas remotas, fato que causou dependéncia das ferramentas tecnolégicas e acesso a
internet e utilizacdo de métodos de coleta de dados majoritariamente qualitativos. Por isso,
sugerimos como proposta de trabalhos futuros a replicacdo das aulas no formato presencial, com a
insercdo de uma aula de campo em um ecossistema dulcicola, a fim de verificar in loco as
alteracdes ambientais e analise de fatores fisicos, quimicos e bioldgicos da agua, no intuito de
enriquecer o debate sobre as mudancgas antrépicas no ambiente natural, aumentar o tempo de
coleta dos residuos produzidos pelos alunos para fomentar um debate mais profundo sobre a
classificacdo dos materiais coletados, por exemplo. Além dos pontos citados, ndo podemos
furtar-nos ao debate acerca dos niveis de exploracdo humano e social ao qual somos submetidos

no atual sistema que vivenciamos.
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6 Apéndices

Apéndice A - Questionario utilizado pelos alunos na entrevista com os moradores antigos do
bairro:

1- Ha quanto tempo vocé mora na regido?
- Ha mais de 5 anos

- Ha mais de 10anos

- Ha mais de 20 anos

- Ha mais de 30 anos

- Ha 50 anos ou mais

2- Conhece a lagoa/rio da regido?
- Sim - Nao
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3- A lagoa/rio servia ou serve para pesca?
- Sim - Nao

4- Algumas espécies ja ndo sdo vistas na lagoa/rio, ou seja, sumiram do manancial?
- Sim - Nao

5- Na sua casa se fala sobre preservacdao do meio ambiente?
- Sim - Nao

6- A urbanizacdo (construcdo de casas, ruas) afetou a paisagem?
- Sim - Nao

7 - Sua rua possui rede de esgoto?
- Sim - Nao - Talvez

8- Vocé e seus familiares praticam a¢Oes para economizar agua?
- Sim - N3o - As vezes

9- Vocé e seus familiares praticam a¢Ges para economizar energia?
- Sim - Nao - As vezes

Apéndice B - Perguntas que compuseram o teste da pegada ecoldgica:

1- Marque a opgao que mais estd relacionada as a¢6es da sua familia quando fazem compras
no supermercado:

- Compro tudo que tenho vontade, sem prestar aten¢do no preco, na marca ou na embalagem;
- Uso apenas o preco como critério de escolha;

- Presto atengao se os produtos de uma determinada marca sao ligados a alguma empresa que nao
respeita o0 meio ambiente ou questdes sociais;

- Procuro considerar preco e qualidade, além de escolher produtos que venham em embalagens
recicldveis e que respeitem critérios ambientais e sociais.
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2- Entre os alimentos que normalmente vocé consome, que quantidade é pré-preparada,
embalada ou importada?

- Quase todos;

- Metade;

- Um quarto;

- Muito poucos. A maior parte dos alimentos que consumo nao é pré-preparada, nem
embalada, tem origem organica e é produzida na regidao onde vivo.

3- O que acontece com o lixo produzido na sua casa?

- N3ao me preocupo muito com o lixo;

- Tudo é colocado em sacos recolhidos pelo lixeiro, mas nao fago ideia para onde vai;

- O que é reciclavel é separado;

- O lixo seco é direcionado a reciclagem e o lixo organico, encaminhado para a compostagem
(transformacdo em adubo).

4- Que eletrodomésticos vocé utiliza (escolha a opgdo que mais se parega com a situagdo da
sua casa)?

- Geladeira, freezer, maquina de lavar roupa/tanquinho e forno de micro-ondas;
- Geladeira e maquina de lavar roupa/tanquinho;

- Geladeira e forno micro-ondas;

- Geladeira.

5- Vocé considera, na sua escolha de compras de eletrodomésticos e lampadas, informagodes
referentes a eficiéncia energética do produto (se o produto consome menos energia)?

- N3o. Compro sempre as lampadas e os eletrodomésticos que estiverem mais baratos;

- Utilizo lampadas frias, mas ndao levo em consideracdo a eficiéncia energética de
eletrodomésticos;

- Compro eletrodomésticos que consomem menos energia e utilizo ldampadas incandescentes
(amarelas);

- Sim. SO utilizo lampadas frias e compro os eletrodomésticos que consomem menos energia.
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6- Vocé deixa luz, aparelhos de som, computadores ou televisao ligados quando nao estao
sendo utilizados?

- Sim. Deixo luzes acesas, computador e tv ligados, mesmo quando n3ao estou no ambiente
ou utilizando-os;

- Deixo a luz dos cémodos ligada quando sei que em alguns minutos vou voltar ao local;

- Deixo o computador ligado, mas desligo o monitor quando n3o estou utilizando;

- N3o. Sempre desligo os aparelhos e lampadas quando ndo estou utilizando, ou deixo o
computador em estado de hibernagao (stand by).

7- Quantas vezes por semana, em média, voceé liga o ar condicionado em sua casa?

- Praticamente todos os dias;

- Entre trés e quatro vezes;

- Entre uma e duas vezes por semana;
- Nao tenho ar condicionado.

8- Quanto tempo vocé leva, em média, tomando banho diariamente?

- Mais de 20 minutos;

- Entre 10 e 20 minutos;
- Entre 10 e 5 minutos;
- Menos de 5 minutos.

9- Quando vocé escova os dentes:

- A torneira permanece aberta o tempo todo;
- A torneira é aberta apenas para molhar a escova e na hora de enxaguar a boca.

10- Quantas pessoas vivem na sua casa?

- 1 pessoa;

- 2 pessoas;

- 3 pessoas;

- 4 pessoas ou mais.

11- Qual é a area da sua casa?

- 170 metros quadrados ou mais;

- De 100 a 170 metros quadrados (3 quartos);
- De 50 a 100 metros quadrados (2 quartos);
- 50 metros quadrados ou menos (1 quarto).
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12- Qual tipo de transporte que vocé e sua familia mais utilizam?

- Carro é meu Unico meio de transporte;

- Minha familia tem carro, mas procuro fazer a pé os percursos mais curtos e privilegio o uso
de transporte coletivo sempre que possivel;

- Minha familia ndo tem carro e utilizamos transporte coletivo;

- Minha familia ndo tem carro, usamos transporte coletivo quando necessario, mas andamos
muito a pé ou de bicicleta.

13- Por ano, quantas horas vocé gasta andando de avidao?

- Acima de 50 horas;

- 25 horas;

- 10 horas;

- Nunca ando de aviao.
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