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Resumo: As ilhas de calor sdo fendmenos recorrentes em centros urbanos, causadas por diferenca de
ecossistemas, principalmente, pela agdo antropica do homem em construgdes, por impermeabilizagdo
do solo, redugdo de areas arborizadas, aumento do numero de veiculos automotores, ares
condicionados etc. O presente trabalho analisa esse fenomeno nas cidades de Colatina—ES e Santa
Teresa—ES, o qual causa nas areas urbanas um aumento na temperatura do ar, sensacdo e amplitude
térmica em relagdo as areas rurais, ou areas que ndo sdo densamente urbanizadas, possuindo resquicios
de vegetagdo e areas livres (gramados, arbustos e arvores). A fim de avaliar o desempenho térmico dos
diversos pontos escolhidos, foram realizadas medi¢des com aparelhos cletronicos, relatadas em
planilhas e graficos de forma a visualizar a variagdo de temperatura, média e desvio padrdo das
amostras de todos os locais. Apos o tratamento dos dados, observou-se que o desempenho térmico nos
centros urbanos foi pior em relag@o as areas rurais livres e arborizadas. Tais problemas poderiam ser
amenizados se houvesse a implantagdo de um planejamento especifico para cada regido da cidade,
maiores areas de circulagdo de vento, assim como o aumento da arborizacao local e permeabilizacao
do solo, priorizando a presenga de areas livres, como por exemplo, parques, jardins, gramados etc.

Palavras-chave: Ilhas de calor; temperatura; clima urbano; Colatina; Santa Teresa.

Abstract: The Urban Heat Island (UHI) is a current phenomenon in urban areas, which 1is caused by
the difference of ecosystems, but more importantly by human actions like constructions, soil
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waterproofing, reduction of arboreal areas, increasing of vehicles, air conditioner, etc. This article
attempts to analyze an investigative way of the phenomenon, in Colatina - ES and Santa Teresa - ES,
which causes an increase of air temperature, temperature and thermal amplitude sensation in urban
areas compared to rural areas, or no-densely urban areas, this increase does not happen due to
vegetation remnants and free areas (fields, bushes, and trees). To evaluate the thermal performance of
the chosen spots, we carried out measurements with electronic devices, which were used to create
spreadsheets and graphics for a view of temperature variations, an average and the standard deviation
of all samples. After processing the data, it was possible to realize that the thermal performance in
urban centers was worse, where there is a most significant presence of regions with greater
constructive density and soil sealing than rural regions, which feature free and wooded areas. Such
problems could be softened if there were the implantation of specific planning for each city region,
larger areas of wind circulation, as the increase of the local afforestation and soil permeabilization,

prioritizing the presence of free areas, for example, parks, gardens, lawns etc.

Keywords: heat islands; temperature; urban climate; Colatina; Santa Teresa.

1 INTRODUCAO

O crescimento populacional brasileiro e
a urbanizagdo, a partir da década 1960,
colaboraram para o desenvolvimento do
pais. No entanto, esse processo nao veio
alicercado, de forma simultdnea, ao
planejamento das cidades, o que levou a
problemas como a impermeabilizacdo do
solo, falta de 4areas de vegetacdo e
densidades construtivas elevadas, tornando
o ambiente  urbano  desagradavel
termicamente.

Nesse cenario, trazemos para nossos
estudos o municipio de Colatina—ES, cuja
criagdo, datada em 30 de dezembro de
1921 (COLATINA, 2018), obedeceu aos
mesmos tramites da falta de organizacdo
de ruas e Dbairros. Inicialmente, era
povoado por imigrantes que habitavam as
atuais regioes rurais do municipio. Ja na
década de 40 e 50, do século passado,
ocorreu uma expansdao da populagdo
urbana devido a Estrada de Ferro Vitéria—
Minas (EFVM), fato que contribuiu para
um desenvolvimento mais a atender os
propositos desse investimento do que os
cuidados necessarios a constru¢do de uma
cidade que deveria ter sido planejada.

Essa realidade estruturou uma cidade
cujo desempenho térmico — em uma
andlise empirica da situagdo — ¢ descrito
pelos proprios moradores como uma
cidade quente, abafada em dias iimidos e
com pouca circulagdo de ventos. Situagao
diferente  analisada  por  moradores

afastados do centro urbano, como os que
vivem nos distritos do municipio, como
Baunilha, Boapaba, Sao Jodo Grande, entre
outros, 0s quais possuem  menor
quantidade de edificios, mais areas livres e
até mesmo zonas rurais com plantagdes e
regides de matas. Nesses locais, as
sensagdes térmicas sao mais agradaveis.

A literatura em geral aborda a
questdo de que a diferenca de temperatura
entre as regides urbana e o entorno, sejam
bairros afastados, distritos e zonas rurais,
ocorre por causa do fendmeno das ilhas de
calor (IC), o qual ¢ provocado por agdo
antropica.

Segundo Balchin e Pye (1947 apud
OKE; STEWART, 2012), as IC sao
descritas como o aumento da temperatura
dos centros urbanos em comparacdo ao seu
entorno rural, porém esse conceito tornou-
se mais completo. De acordo com os
autores, o conceito de urbano e rural ¢
vago para uma analise cientifica, visto que
o panorama das cidades mudou assim
como o uso do solo. Portanto, uma IC pode
ser descrita como a comparacao da
temperatura de um espago urbano com seu
entorno imediato, causada principalmente
pelo acimulo de calor dos materiais
construtivos, alteracdo das condi¢des
naturais de utilizagdo do solo e diferentes
usos do espago urbano, fatores que
caracterizam a a¢do antropica (BARROS;
LOMBARDO, 2016).



6022020

Partindo de estudos a respeito de IC,
este estudo analisa esse fendmeno na
cidade de Colatina-ES, espaco urbano,
comparando-a com a cidade de Santa
Teresa-ES que se destaca por areas livres
(gramados, arbustos e arvores). Nossa
abordagem pautou-se em coletas de dados
de temperaturas desses locais,
correlacionando-as com as respectivas
caracteristicas ambientais de cada cidade.

2 CLIMA E CIDADE

A ocorréncia do fendmeno das ilhas de
calor no municipio de Colatina—ES ¢
relatado por Meriguete (2017). Segundo a
autora, os diferentes microclimas da cidade
geram sensagdes de conforto térmico
diferentes, devido a agdo antrdpica nos
locais, por exemplo, ares condicionados,
alta densidade construtiva, trafego de
veiculos etc. Meriguete afirma, ainda, que
os indices de desconforto em Colatina sdo
maiores durante o dia, ¢ em pontos de
locais mais adensados o resfriamento a
noite ndo ocorre de maneira expressiva,
apresentando, nesses locais, uma baixa
porcentagem de conforto em relacdo aos
outros pontos. A regido urbana apresenta
uma elevacdo das temperaturas médias
locais, o que em cidades de clima tropical,
de acordo com Amorim et al. (2009), leva
a uma intensificagdo do desconforto
térmico, por elas ja  possuirem
temperaturas do ar mais elevadas.

O sistema Koppen—Geiger, elaborado
pelos climatologistas Wladimir Kdppen e
Rudolf Geiger em 1900, teve como
objetivo padronizar as classificagdes
climaticas de todas as regides do planeta,
categorizando os tipos climaticos por meio
de um sistema de letras a partir de uma
andlise das temperaturas e pluviosidade.
Diante disso, a regido em que se encontra o
municipio de Colatina pode ser definida
como Aw, ou seja, clima tropical e estacdo
seca no inverno, possuindo em um
contexto global aspectos do Clima
Tropical Semi-Umido.
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2.1 ASPECTOS NATURAIS

O clima na cidade de Colatina, mesmo
descrito como Tropical Semi-Umido,
apresenta variagdes, devido a diversos
fatores globais e regionais, como
vegetacdo, continentalidade, umidade,
relevo e massas de ar. Em primeira analise,
a vegetacdo colatinense apresenta trés
tipologias principais, sendo essas a floresta
ombrofila densa, floresta estacional
semidecidual e a vegetacdo de Cerrado
(ZAMBORLINI et al., 2017). Ja as
unidades geomorfoldgicas presentes sdo o
Bloco Montanhoso Central, com menor
frequéncia, e os Patamares Escalonados do
Sul Capixaba, com maior periodicidade,
ambos exprimem aspectos montanhosos,
mas com suas diferenciacdes (COELHO et
al.,2012).

Segundo Coelho (2009), houve um
grande desmatamento florestal de forma
mais intensa na unidade baixo Rio Doce
com a utiliza¢do de técnicas rudimentares,
para a construgdo de casas e rodovias,
consequéncia do crescimento desordenado
da cidade as margens do rio. Esse fato
agravou de forma hidrogréfica e climatica
a regido, pois a falta da cobertura vegetal
acarreta a redug¢dao das chuvas e volumes
de lengois freaticos, além do assoreamento
dos rios e diminuicdo das nascentes,
corroborando para um clima seco.

2.2 CLIMA URBANO

As cidades possuem caracteristicas
diversas, dentre elas, o clima, que pode
sofrer influéncia de multiplos fatores. O
rapido crescimento e a falta de organizacao
dos centros urbanos, além de muitas areas
impermeaveis, intensificaram as condigdes
que contribuem para a formagdo de
fendmenos que modificam o clima de uma
determinada cidade (SILVA; FERREIRA;
SANTOS, 2015). A morfologia urbana
acaba promovendo um dominio sobre
eventos os quais modificam a qualidade
ambiental urbana. Por exemplo, as ilhas de
calor e a dificuldade de escoamento de
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agua de chuvas podem causar problemas
como enchentes, desconforto térmico e
poluicdo (ASSIS et al., 2007).

Vérios autores concordam que o arranjo
entre os edificios e demais elementos
urbanos, bem como a inércia térmica das
superficies sdo variaveis determinantes na
mudanca climatica local, sobretudo na
formacao das ilhas de calor (ASSIS, 2005).
Além disso, elas sao estudadas por meio de
coeficientes de ocupacdo (porcentagem do
terreno  ocupado pela projecdo da
edificagdo) e coeficientes de
aproveitamento  (relagdo  entre  drea
edificada e a 4rea de terreno), que
compreendem a densidade construida.

2.3 ILHAS DE CALOR

O fenomeno das IC wurbana ¢
caracterizado por Amorim et al. (2009)
como sendo o aumento das temperaturas
da area urbana da cidade, em relacdao as
zonas urbanas periféricas ou zonas rurais,
ocasionadas por fatores, como: localizagao
da regido, clima da regido, tempo,
industrializacdo, densidade das construcdes
urbanas e tipos de materiais construtivos.
Barros e Lombardo (2010, p.6) reafirmam
a dualidade rural-urbano: “A ilha de calor
urbana habitualmente ¢ retratada como
aumento da temperatura do ar dos
ambientes urbanos em relagdo aos seus
arredores”.

Gartland (2010) aponta como principais
causas das ilhas de calor a
impermeabilizacdo de superficies, o
emprego de materiais de pigmentagdo
escura nas constru¢des, a polui¢do do ar
urbano, a verticalizagdo das edificacdes, a
falta de vegetacdo e o calor proveniente
das atividades humanas. Esses fatores
agem em diferentes propor¢des
dependendo da regido de estudo, relevo e
condi¢des meteorologicas.

Segundo  Carlowicz ~ (2009), o
ecossistema em que a cidade estd
localizada também interfere para o
aparecimento do problema. Em uma
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pesquisa feita pela NASA, foi constatado
que "[...] areas urbanas desenvolvidas em
regides 4aridas e semidridas mostraram
muito menos aquecimento comparados
com os campos periféricos do que cidades
construidas entre florestas e climas
temperados” (CARLOWICZ, 2009,
tradugdo nossa).

2.4 MEDIDAS MITIGADORAS

Quanto as medidas mitigadoras que
podem ser adotadas, estas se dividem em
trés propostas: uma visa a mudanga dos
materiais  construtivos  adotados  nas
edificagdes; outra foca no planejamento
urbano e nas questdes ligadas a densidade
construtiva; e, por ultimo, a arborizacdo
das cidades e manutencdo de indices
minimos de densidade foliar. Gartland
(2010) trabalha a primeira e a terceira
ideias em sua pesquisa, propondo solucdes
como: adocdo de materiais de cobertura
com maior albedo, refletindo mais a
radiagdo solar e liberando calor acumulado
mais rapido, mudanca da cor dos
pavimentos e maior permeabilidade desses;
e o uso de arvores e vegetacao rasteira para
arrefecimento e aumento da umidade
relativa do ar através da evapotranspiracao.

Mudancas na propria legislacio e
organizacdo das cidades podem ser
realizadas, como, por exemplo, a inclusdo
dos aspectos de clima local, além de
caracteristicas de relevo, no Plano Diretor
Municipal (PDM) de cada cidade, uma vez
que as normas de recuos e iluminacdo
tendem a ser similares em todo Brasil.
Dessa forma, poderd ocorrer um
afastamento entre a legislacdo e o clima
local das cidades, uma vez que o pais
possui diversos dominios morfoclimaticos
(ASSIS et al., 2007), tornando necessaria a
producao de PDM's especificos para cada
cidade, para melhorar o conforto térmico.

Além disso, a utilizagdo de telhados
verdes pode ser uma alternativa eficaz para
ambientes urbanos, porque o uso desse tipo
de pratica construtiva proporciona, durante
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o verdo, a reducdo da temperatura
superficial em 1.6°F [8.6°C] (FELLOWS,
2012) e ainda contribuir na retengdo e
escoamento de agua. “Um telhado verde
comum, de 4 a 6 polegadas de espessura
[10 a 15 cm], pode reter um galdo [3,78 L]
de agua por pés quadrados [0,09 m?] do
espaco do telhado” (FELLOWS, 2012, p.
4, traducao nossa).

Frota e Schiffer (2003) também
destacam a importancia da utilizagdo de
cores claras na pintura externa das
edificagdes, o uso de materiais que
absorvem pouca radiacdo solar e possa
refleti-la 0 maximo possivel, e ventilacdo
natural nos edificios, que refrescam o
ambiente e renovam o ar, pela retirada de
calor por convecgdo. Os beneficios do
combate as ilhas de calor s3o muito
maiores do que a promog¢ao do conforto
térmico, eles propiciam uma transformagao
na qualidade de vida de todos.

3 PROCESSOS METODOLOGICOS:
MATERIAIS E METODOS

Para atingir os objetivos propostos, este
estudo apresenta, inicialmente, uma
revisdo Dbibliografica que consistiu em
leituras e pesquisas de livros, monografias,
dissertacdes, teses e artigos sobre as IC, a
fim de embasar todo o conhecimento
técnico-cientifico acerca do tema como:
principais causas; estudos recentes em
cidades de mesmo porte que Colatina;
problemas atrelados ao tema e formas de
mitigagdo do problema nos centros
urbanos.

Visando averiguar a ocorréncia de IC
no centro urbano de Colatina, a segunda
parte do estudo consistiu na coleta de
dados de temperatura e umidade, com
auxilio de dataloggers, modelo Itlog 80,
marca Instrutemp (Figura 1), dos dias 1° de
setembro (domingo) a 14 de setembro
(sébado) de 2019.
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Figura 1: Equipamento de medi¢ao
utilizado

@ INSTRUTEMP
ITLOG 80

© o &
Fonte: Acervo dos autores (2019).

Almejando evitar interferéncias que
poderiam danificar os aparelhos, como
chuva e animais, os equipamentos foram
inseridos em um abrigo utilizado no
Laboratério de Tecnologias em Conforto
Ambiental e  Eficiéncia  Energética
(Latecae - UFV). O abrigo consiste em um
cano de PVC em formato de “T” e
envolvido em papel aluminio para se evitar
a interferéncia dos raios solares diretos e se
obter uma coleta mais eficiente da
temperatura do ar ambiente (Figura 2).

Figura 2: Equipamento utilizado para
prote¢ao do medidor de temperatura
e .

A localidade urbana definida para as
medi¢des foi a cidade de Colatina,
localizada no centro do estado do Espirito
Santo, no Vale do Rio Doce. Possui
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1.398,219Km? e aproximadamente
122.499 habitantes conforme IBGE (2019).
De acordo com a Prefeitura da cidade, 88%
da populagdo vive na zona urbana e apenas
12% na rural. A topografia é ondulada,
variando de 40 a 600 metros de altitude e
uma temperatura média anual de 28 °C.

Colatina foi determinada como a cidade
de andlise, pois visa dar prosseguimento
aos trabalhos desenvolvidos por Merigueti
(2017) e Santos (2019), além de ampliar a
base de pesquisa sobre essa tematica em
cidades de porte médio.

Os pontos urbanos escolhidos em
Colatina (Figura 3) foram o bairro Centro
(46m de altitude), regido central do
municipio, de  intensa  densidade
construtiva; bairro Marista (41lm de
altitude), residencial e proximo a corpos
hidricos; bairro Moacir Brotas (158m de
altitude), também residencial; Ifes Campus
Colatina (76m de altitude), localizado no
bairro Santa Margarida, residencial, mas
de baixa ocupacao (GOOGLE).

Figura 3: Pontos escolhidos na cidade de

Colatina
P ca N

ISANTA
MARGARIDA

7

TADEUE

LEGENDA

@ - Moacir Brotas

J : ! @ - Ifes - Campus Colatina
Fonte: Google Map (2019).

As localidades rurais escolhidas para
comparagcdes com o centro urbano de
Colatina foram o distrito de Sdo Jodo de
Petropolis ¢ a comunidade de Sao Pedro
Frio (Figura 4), distantes 31km e 24km,
respectivamente. Sdo Jodo de Petropolis ¢
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pertencente a Santa Teresa, localizado na
regido serrana do estado do Espirito Santo
e possui 683.219 Km? populagio de
aproximadamente  23.590  habitantes
segundo IBGE (2019). Consoante com a
Prefeitura, Santa Teresa possui 38% de
matas nativas e capoeiras em regeneracgao.
J& a comunidade de Sao Pedro Frio
pertence a Colatina, sendo caracterizada
como uma regido produtora de uva, café e
tomate, com alta presenca de corpos
hidricos e altitude de 470m (GOOGLE).

Figura 4: Pontos rurais escolhidos e
Colatina

LEGEM

@ - Sio Pedra |

Fonte: Google Map (2019).

ApOs a coleta de dados, as informacgdes
foram tratadas em planilhas eletronicas,
contendo as andlises de temperatura de
cada dia e de todos os locais, além de
tomada de informagdes estatisticas sobre o
desempenho térmico de cada localidade,
como média, moda, mediana, desvio
padrao e variancia da amostra.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise inicia-se na localidade de
Colatina. O Ifes Campus Colatina
apresentou temperaturas entre 18.5 °C e 35
°C, e uma média de 25.24 °C (Gréafico 1).
Ja as temperaturas do bairro Marista
tiveram minima de 19.60 °C e maxima de
33.10 °C e uma média de 25.63 °C (Grafico
2). Em Moacir Brotas, as maximas e
minimas mantiveram-se proximas das
ultimas localidades, em 33.30 °C ¢ 19.9 °C
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respectivamente e a média foi 25.67 °C
(Grafico 3). Sao Joao de Petropolis
(Gréafico 4) e Sao Pedro Frio (Grafico 5)
apresentaram as temperaturas mais baixas
dentre todas as medi¢des. No distrito

Grafico 1: Temperaturas medidas no Ifes -
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teresense, as minimas € maximas foram
16.3 °C e 35.9 °C e em Sao Pedro, 15.5 °C
e 32.5 °C, além de as menores médias, 24.6
°C em Santa Teresa ¢ 21.67 °C no distrito
Colatinense.

Campus Colatina
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Grafico 2: Temperaturas medidas no bairro Marista
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Grafico 3: Temperaturas medidas no bairro Moacir Brotas
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Fonte: Elaborado pelos autores.

As temperaturas de todos os locais se
mantiveram préximas ou com pequenas
variagdes de maxima e minima. Logo, com
essa amostra, o desvio padrio seria bem
pequeno. Porém, o centro de Colatina

apresentou uma grande discrepancia em
relacdo aos outros pontos, tendo 46.2 °C de
maxima e 20.3 °C de minima, resultando
em uma temperatura média de 28.62 °C.

Gréfico 4: Temperaturas medidas em Sao Jodo de Petrdopolis
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Grafico 5: Temperaturas medidas em S@o Pedro Frio
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Apenas comparando as temperaturas
médias do Centro (Grafico 6) com os
outros bairros ¢ possivel perceber
variagdes de até 7 °C. E possivel concluir,
também, que o dia mais quente desse

periodo foi o dia 12 de setembro de 2019 e

o mais frio 07 de setembro de 2019. Apos
a andlise individual do desempenho
térmico de cada regido, foi feito o estudo
geral, comparando todas as localidades
(Grafico 7).

Grafico 6: Temperaturas medidas no Centro de Colatina
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Grafico 7: Comparativo geral das temperaturas

Fonte: Elaborado pelos autores.

Dentre os motivos que tornam o Centro
o local mais quente sdo: o grande
adensamento construtivo, que prejudica a
circulagdo de vento, uma vez que muitas
passagens sdo bloqueadas e ndo ha a
formagdo de corredores de ventilagdo; o
grande numero de ares condicionados,
cujas condensadoras liberam uma grande
quantidade de calor para fora dos edificios;
pequena quantidade de areas arborizadas,
existindo apenas entre as pistas da Avenida
Gettlio Vargas; a abundancia de veiculos
que circulam durante o dia e a noite nessa
regido, além de grandes areas aterradas
proximas ao Rio Doce.

Diferentemente da regido mais quente
analisada, Sdo Pedro Frio e Sao Jodo de
Petropolis se mostraram com um melhor
desempenho térmico porque apresentam
arecas livres, com uma densidade de
construgdes muito menor do que os centros
urbanos. Logo, a ventilagdo ocorre mais
facilmente, além de serem arborizados
(apesar da agropecudria ter cada vez mais
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espaco que a mata nativa). Sdo Jodo de
Petropolis apresenta outra caracteristica
que possibilita um maior conforto térmico,
que ¢ estar localizado em uma regido de
maior altitude do que o municipio de

Colatina, assim como Sao Pedro Frio.

Os outros pontos apresentaram
regularidade de temperatura e amplitude
térmica, com valores de média muito
proximos entre eles, de variagdo de menos
de 1 °C. No Ifes, a média foi de 25.24 °C,
Moacir Brotas apresentou valor de 25.86
°C e Marista, 25.63 °C. O Ifes e o Brotas
estdo localizados em areas mais afastadas
do centro e mais altas e essa distancia
causou uma grande variacio em
comparagdo com os extremos da area com
pior desempenho térmico, porque o
campus possui uma area arborizada em seu
entorno e a propria arquitetura do edificio
propicia uma ventilagdo adequada. J& o
bairro Moacir Brotas, além de ser afastado
e mais alto, possui ruas largas, poucas
construcdes altas e menor densidade de
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edificagdes. O ultimo ponto, o bairro
Marista, ¢ proximo do Centro. Sendo
assim, os resultados deveriam ser
semelhantes a essa regido, porém os dados
mostraram o contrario, principalmente pela
presenca do Rio Santa Maria que corta o
bairro e desdgua no Rio Doce, atrds do
ponto escolhido para a coleta.

5 CONCLUSOES

A partir dos resultados, foi possivel
verificar a presenga do fenomeno das ilhas
de calor, principalmente no Centro de
Colatina, o que gera situagdes de
desconforto térmico para as pessoas. Nos
limites da cidade de Colatina, constata-se
que o problema foi maior no periodo do
dia e amenizado durante a noite, quando
ndo se tem a radiacdo solar sobre as
superficies. Isso ocorreu em todos os
pontos, inclusive no centro da cidade, onde
foram medidas as temperaturas mais altas e
a maior amplitude térmica.

Observa-se que a principal causa desse
problema ¢ a acdo antropica, ja que na
regido de pior desempenho ha um grande
numero de condensadoras de ares-
condicionados, trafego intenso, pouca
arborizacdo, solo impermeabilizado, cores
escuras que absorvem maior radiagdo solar
nas fachadas e, sobretudo, uma alta
densidade construtiva. Todos esses fatores
podem contribuir para o agravamento do
problema, principalmente durante o dia,
mais precisamente no inicio da tarde, por
volta das 14 horas, periodo das
temperaturas mais elevadas.

Nos locais mais afastados dos centros
urbanos, conclui-se que o desempenho
térmico foi melhor, porque as areas livres e
arborizadas sdo maiores, a densidade
construtiva ¢ baixa, visto que se encontram
na zona rural e as casas sdo esparsas, O
trafego ¢ quase nulo, a hd presenca de
recursos hidricos, além de estarem
localizadas em altitudes maiores do que a
maioria dos pontos na cidade de Colatina.
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Quanto aos bairros Moacir Brotas,
Marista e o Instituto Federal, apesar de
estarem localizados na zona urbana,
apresentaram um  desempenho  mais
proximo das regides rurais do que do
centro da cidade, principalmente por
permitirem a passagem de correntes de
vento. Todos eles tiveram temperaturas
minimas abaixo de 20°C e suas médias
foram todas por volta de 25°C, o que
mostra regularidade nessas regides e
evidencia que o Centro sofre com o
problema que deve ser amenizado.

A relagdo entre as areas periféricas com
as zonas rurais pode ser evidenciada pela
comparacao entre o dia mais frio € o mais
quente no periodo das medi¢des. No dia 07
de setembro de 2019 ocorreram as
temperaturas mais baixas e, mesmo assim,
o Centro apresentou uma diferenga de até
5° C dos outros locais, os quais
apresentaram medi¢coes de 25 a 26 °C,
enquanto o Centro teve temperatura de 30
°C. Ja em Sao Jodo e Sdao Pedro Frio, as
temperaturas maximas nesse dia foram de
26°C e 22.7°C, respectivamente. O mesmo
ocorreu no dia mais quente, 12 de
setembro de 2019, porém a discrepancia
entre as medicdes foi ainda maior.

Enquanto Brotas, Marista e Ifes tiveram
temperaturas entre 33.1°C e 35°C,
proximas as das areas rurais que foram de
35.9°C no distrito Teresense e 32.5°C no
distrito Colatinense, o Centro marcou
46.2°C, cerca de 13 °C a mais que as outras
areas.

Além de areas livres e arborizadas que
contribuem para o conforto térmico, outras
medidas podem ser tomadas para mitigar o
problema, como o uso de cores mais claras
e que refletem a luz nas fachadas das
edificagdes, utilizacdio de materiais
construtivos porosos, cOmo o concregrama
que pode ser usado em calgaddes para
aumentar a permeabilidade do solo, a
implantacdo de telhados verdes que podem
diminuir a temperatura cerca de 9° C.
Além dessas medidas, podem ser feitos
Planos Diretores Urbanos personalizados
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para cada zona da cidade, para atenderem
as caracteristicas morfoldgicas de cada
regido.

Diante do que foi analisado, a cidade de
Colatina demonstrou desempenho térmico
ja esperado, apresentado também por
Santos (2018) e Merigueti (2017), com o
Centro se destacando com as maiores
temperaturas e amplitudes térmicas,
apresentando o problema das ilhas de
calor.
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