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RESUMO

Tem como objetivo compreender a relacdo existente entre a Formagdo Humana Integral
e a Orientacdo Profissional, numa tentativa de identificar os pontos convergentes e
divergentes entre ambas. Entende-se a Formacdo Humana Integral como a aquisic¢éo da
autonomia frente a sociedade e frente as condicGes de escolha. E, considerando-se que a
Orientacdo Profissional se da no periodo da adolescéncia, momento de grandes
mudancas e de diversas escolhas, dentre as quais, a escolha profissional com vistas a
sua entrada no mundo do trabalho, acredita-se que tem grande potencial de ser uma
ferramenta para auxiliar o individuo em seu processo de desenvolvimento rumo a uma
formacdo integral. A pesquisa perpassa pela tematica da Orientacdo Profissional e da
Formacdo Humana Integral discutindo os fundamentos histéricos e etimoldgicos e a
pratica das mesmas em ambiente escolar. Os resultados do estudo sinalizam que a
Orientacdo Profissional, pautada em principios solidos de criticidade e voltada para a
emancipacdo do aluno, pode colaborar para a Formacdo Humana Integral dos alunos da
EPTNM. Além disso, sinalizando que os pontos de convergéncia e divergéncia se
encontram nos principios ideolégicos que embasam a pratica da Orientacdo Profissional
que podera ser efetivada com um viés emancipador, visando a autonomia, ou com um

cunho mercadoldgico e alienante, visando meramente a empregabilidade.
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PROFESSIONAL GUIDANCE AND INTEGRAL HUMAN TRAINING IN
MIDDLE-LEVEL TECHNICAL PROFESSIONAL EDUCATION

ABSTRACT

It aims to understand the relationship between Integral Human Formation and
Vocational Guidance, in an attempt to identify the convergent and divergent points
between them. Integral Human Formation is understood as the acquisition of autonomy
in the face of society and the conditions of choice. And, considering that the
Professional Orientation occurs in the period of adolescence, a moment of great changes
and several choices, among which, the professional choice with a view to entering the
world of work, it is believed that it has great potential for be a tool to assist the
individual in their development process towards integral formation. The research goes
through the theme of Vocational Guidance and Integral Human Formation discussing
the historical and etymological foundations and their practice in the school
environment. The results of the study indicate that VVocational Guidance, based on solid
principles of criticality and focused on student emancipation, can contribute to the
Integral Human Education of EPTNM students. Moreover, signaling that the points of
convergence and divergence are found in the ideological principles that underlie the
practice of Professional Guidance that can be effected with an emancipating bias,
aiming at autonomy, or with a marketing and alienating nature, aiming merely at

employability.

Keywords: Professional Orientation. Integral Human Formation. Development of

autonomy and emancipation.

INTRODUCAO

Este estudo é um recorte bibliografico da pesquisa de mestrado em andamento
que pretende analisar os aspectos em que um programa de Orientacéo Profissional pode

atuar na Formagdo Humana Integral de alunos da Educagdo Profissional Técnica de
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Nivel Médio - EPTNM. Mais especificamente, objetiva-se compreender a relacdo
existente entre a Formagdo Humana Integral e a Orientacéo Profissional, numa tentativa

de identificar os pontos convergentes e divergentes entre ambas.

Considerando as diversas opc¢des do psicdlogo no &mbito da escola, acredita-se
que sua atuacdo na Orientacdo Profissional seja de grande relevéancia para o aluno que
cursa o nivel médio, principalmente, para o estudante da EPTNM, uma vez que ela
permite a realizacdo de uma ligagéo entre a escola e 0 mundo do trabalho, possibilitando
ao aluno reflexdes e compreensdes que no dia a dia das aulas ndo seriam possiveis.
Considerando-se a Educacédo Profissional e Tecnoldgica - EPT, isto se torna ainda mais
relevante, por prezar por um ensino que entende o trabalho como principio educativo e,

portanto, o conhecimento do e para 0 mundo do trabalho € necessario e relevante.

Neste sentido, por entender a importancia da Orientacdo Profissional para o
individuo em formagéo e também da Formacdo Humana Integral para a construcdo de
um cidad@o emancipado, pretende-se com a presente pesquisa identificar os aspectos em
que as teorias que embasam estes dois conceitos convergem e 0s aspectos em que
divergem, analisando ainda os tipos de Orientacdo Profissional e qual seria 0 mais
indicado para que se alcance o objetivo da Formacdo Humana Integral, a saber, a

emancipacdo e a autonomia.

Deste modo, o trabalho é desenvolvido em duas partes principais, sendo que na
primeira discute-se a Orientacdo Profissional, as vertentes existentes e a relacdo delas
com o objetivo de alcancar a Formacdo Humana Integral dos alunos. Na segunda parte,
discute-se o conceito de Formacdo Humana Integral, suas bases e 0s conceitos
relacionados, como Politecnia, escola unitaria, emancipacao, dentre outros, além da
relacdo da Formacdo Humana Integral e a luta de classes, tentando identificar relacédo
entre 0s objetivos da Formacdo Humana Integral e os objetivos da Orientacdo

Profissional.
1 A ORIENTACAO PROFISSIONAL NA EPTNM

Apresenta-se algumas vertentes e modelos existentes em Orientacdo

Profissional, evidenciando aqueles que levam em consideracdo as condi¢fes socio-
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historico-culturais nas quais 0s sujeitos estdo inseridos, tendo em vista que o sujeito da
Orientacdo Profissional, o adolescente, é um individuo em formacédo e que, portanto, a
influéncia que recebe do meio — social, cultural e politico — podera afetar suas escolhas
de forma direta e decisiva ndo s6 em sua identidade profissional, mas também em sua
identidade pessoal, ou seja, no modo como se percebe nesta relacdo que estabelece com

a sociedade e consigo mesmo.

Apesar de, em geral, estes dois aspectos serem discutidos como antag6nicos
(BOCK, 2018; NEIVA, 2013; CARVALHO; MARINHO-ARAUJO, 2010), considera-
se insuficiente uma orientacdo que leve em conta apenas 0s aspectos socio-historico-
culturais, portanto extrinsecos, sem considerar 0s aspectos intrinsecos ao sujeito,
desconsiderando deste modo suas habilidades e aptidfes pessoais. Da mesma forma,
seria alienante uma orientacdo que considerasse apenas 0s aspectos da personalidade do
individuo e ndo levasse em consideragdo a sociedade na qual esta inserido e as relacfes
de classe e de poder que tém influéncia direta sobre suas (im)possibilidades de escolha.
Dai a necessidade de viabilizar o dialogo entre vertentes que apresentam estes dois
posicionamentos de modo a construir uma Orientacdo Profissional que enxergue o
sujeito em sua complexidade e completude, que ndo pode ser reduzido meramente ao

aspecto profissional e ou praticista.

No contexto deste estudo pretende-se averiguar a Orientagdo Profissional
enquanto atividade desenvolvida pelo psicélogo escolar, trazendo abordagens
especificas de sua atuacdo diretamente na EPTNM. Neste sentido serdo abordadas
algumas experiéncias de Orientacdo Profissional em EPT, perpassando pela discussdo
das diferentes vertentes da Orientacdo Profissional e evidenciando as que, em nosso
entendimento, mais favorecam ao desenvolvimento de uma Orientacdo Profissional que

contribua na Formacdo Humana Integral do sujeito.

O histérico da Orientacdo Profissional tem seu marco com a criacdo do
primeiro Centro de Orientacdo Profissional Norte Americano em Boston entre 0s anos
de 1907 e 1909 com a finalidade de selecionar o profissional ideal para a funcdo ideal
(LIMA; ALENCAR; SOUSA, 2017). Os objetivos da Orientacdo Profissional em seus

primordios estavam diretamente associados ao interesse no aumento da produtividade
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industrial, havendo concordéncia entre diversos autores (CARVALHO; MARINHO-
ARAUJO, 2010; NEIVA, 2013; ROSA; LUZ, 2017; BOCK, 2018) de que inicialmente
e até meados do século XX a Orientagdo Profissional teve suas a¢fes sempre voltadas
para a adequacdo dos candidatos a vagas de emprego, buscando analisar através de
testes psicométricos o perfil do orientando e fazendo comparagGes com o interesse da
inddstria para a vaga ofertada.

No Brasil, de acordo com Rosa e Luz (2017), a Orientacdo Profissional teve
inicio na década de 1920 com a selecdo e orientacdo dos alunos do Liceu de Artes e
Oficio e surgiu com um forte cunho pedagdgico, mas ainda mantendo o interesse
voltado para a construcdo do perfil adequado a vaga e abastecimento da industria. Lima,
Alencar e Sousa (2017) apresentam trés etapas, através das quais o perfil do orientando
era tracado: a analise das caracteristicas do individuo; a analise das caracteristicas das
ocupacdes ofertadas pela industria e o cruzamento das informacdes. Carvalho e
Marinho-Aradjo (2010) afirmam que este modelo se perpetuou até a efetivacdo da
regulamentacdo da psicologia como profissdo no Brasil, na década de 1960, na qual o
psicologo atuava com “[...] praticas que focavam a avaliacdo e o atendimento de
individuos, servindo muitas vezes a mera classificacdo, estigmatizacdo e normalizacéo
dos sujeitos” (p. 220). As criticas a este modelo surgem apenas a partir da década de

1970 quando novas abordagens em Orientacéo Profissional comecam a se desenvolver.
Sparta (2003, p. 3-4) alega que,

Desde o seu nascimento, na década de 1920, a Orientacdo Profissional
brasileira pautou-se pelo modelo da Teoria do Trago e Fator; isto €, pelas
ideias de que o processo de Orientacdo Profissional é diretivo e o papel do
orientador profissional é o de fazer diagndsticos, prognosticos e indicacdes

das ocupacdes certas para cada individuo.

Este cenario permaneceu até meados do século XX quando comecaram a surgir
trabalnos em Orientacdo Profissional pautados em principios que ndo se
fundamentavam apenas na perfilhacdo do sujeito, mas considerando outros aspectos de
influéncia além do perfil expresso em testes psicoldgicos. Costa (2017) elenca quatro

estagios pelos quais passou a Orientacdo Profissional da década de 1960 até a década de
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1980, quanto ao dominio dos modelos utilizados, a saber: primeiro, Orientacéo
Profissional basicamente informativa com captacdo de interesses e cruzamento de
informacOes; segundo, Orientacdo Profissional psicométrica com forte cunho no
perfilhamento de individuos; terceiro, Orientacdo Profissional clinica de cunho quase
inteiramente psicoldgico; quarto, Orientacdo Profissional de cunho politico e social que
situa o individuo no contexto sociopolitico e acredita que este tem influéncia sobre suas

escolhas.

Neiva (2013) afirma que, embora novas vertentes tenham surgido®, a
Orientacdo Profissional mantém-se basicamente regida pelos modelos presentes nos
quatro estagios citados, sendo 0 modelo clinico ainda 0 mais expressivo. Entretanto, tais
modelos tém sofrido, no cenario nacional, varias criticas, por ja ndo responderem as
necessidades do adolescente que procura Orientacdo Profissional. Bock (2018) ressalta
0 modelo clinico como um dos mais inadequados por embasar a Orientacéo Profissional
principalmente na aplicacdo de testes psicoldgicos desconsiderando diversos aspectos
de interesse e desejo do orientando e, principalmente, 0s aspectos socioculturais em que
este esta inserido. A este respeito Carvalho e Marinho-Aradjo (2010 p. 222) afirmam
que “[...] desenvolver um conceito de si e definir uma trajetoria de carreira de forma
consciente implica a possibilidade da pessoa se posicionar ativa e criticamente no

contexto em que esta inserida reconhecendo-se como sujeito da e na historia”.

Neste sentido, embasados na perspectiva da psicologia socio-histérica alguns
autores (ROSA; LUZ, 2017; BOCK, 2018) propdem uma abordagem em Orientacédo
Profissional que leve em consideracdo o contexto sociocultural do adolescente e que o
considere um sujeito “[...] ativo, social e historico, que se constitui através das
mediacgdes sociais, e que suas capacidades e aptiddes também sdo formadas através da
atividade sobre o mundo” (ROSA; LUZ, 2017, p. 165). Porém, apesar desta perspectiva
critica em psicologia, ainda predomina no cenario nacional uma abordagem que pouco
considera os determinantes socioecondmicos e politicos da escolha profissional,
valorizando caracteristicas individuais dos sujeitos e das profissées de forma isolada e
descontextualizada (CARVALHO; MARINHO-ARAUJO, 2010).

3 Como por exemplo: modalidade de informagéo profissional, modalidade estatistica e modalidade do
desenvolvimento vocacional.
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A perspectiva socio-historica aplicada a Orientacdo Profissional vem se
apresentando como uma critica ao antigo modelo que tendia a atribuir ao individuo a
responsabilidade por sua pouca orientacdo frente a escolha profissional como se
houvesse um desajustamento psicoldgico que precisasse ser corrigido pelo orientador.
Tal abordagem tenta demonstrar que a falta de orientacdo estd mais relacionada com a
complexidade do sistema produtivo do que com aspectos exclusivamente individuais
(LIMA; ALENCAR; SOUSA, 2017).

Carvalho e Marinho-Aradjo (2010) ressaltam que a Orientacdo Profissional
tem o objetivo de capacitar o orientando a realizar uma escolha consciente e autbnoma,
consciéncia entendida ndo apenas com relacdo a escolha em si da profissdo, mas
consciéncia de si mesmo e do espago onde se esta inserido. Concordando com o autor,
entende-se que despertar a consciéncia de classe e de oportunidades desiguais no mundo
do trabalho é também funcéo do orientador profissional. Ao mesmo tempo, admite-se
gue a autonomia é sempre parcial, uma vez que a influéncia do meio sobre as escolhas
individuais é inevitavel, entretanto, ainda que de forma limitada, considerando as
questdes de classe e de direitos sociais negados, o direito de escolha ainda pertence ao
sujeito e despertar o desejo pelo exercicio desse direito o fara caminhar cada vez mais

em direcdo a autonomia plena.

As discussoes travadas até aqui sdo importantes para a compreensdo da atuacao
do orientador profissional, no ambito da educacdo, porém, quando se fala em
Orientacdo Profissional, fala-se de forma genérica de uma orientacdo que pode ocorrer
tanto em ambiente clinico quanto em ambiente escolar. No entanto, a Orientacdo
Profissional em cada um desses ambientes assume caracteristicas especificas que a

distingue de outros modelos de orientacao.

Neste sentido, o propésito do presente artigo é discutir a Orientacdo
Profissional no ambito escolar, especificamente no ambito da EPTNM, voltada para
alunos que ja escolheram um curso técnico e que poderdo ou ndo seguir carreira na
profissdo escolhida, tendo, portanto, um viés bastante especifico que precisa ser

pesquisado.
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1.1 O panorama da Orientacao Profissional na EPTNM no Brasil

Especificamente no ambito da Educacdo Profissional e Tecnoldgica, encontra-
se no Instituto Federal do Piaui uma colecéo de textos, langada em 2017, organizada por
Negreiros e Souza (2017), em cinco volumes online, com a finalidade de relatar as
praticas em psicologia escolar realizadas naquele Instituto. Nos volumes 01 e 03 so
encontradas praticas em Orientacdo Profissional, relatadas por psicélogos de diversos
campi, que d&o indicativos de como esse trabalho vem sendo desenvolvido.

No primeiro volume, Lima, Alencar e Sousa (2017) mencionam as atividades
de Orientagdo Profissional desenvolvida no Campus Angical do Piaui, as quais foram
desenvolvidas em pequenos grupos de 6 e de 8 alunos do ensino médio com duracao de
seis semanas e encontros semanais de 40 minutos. As autoras relatam que ndo fizeram
uso de teste psicoldgico, mas trabalharam com atividades que fomentassem a reflexé@o
nos alunos, com relacdo aos estudos formais e a profissdo, condicdo socioecondmica e
sua influéncia na escolha profissional e conhecimento das profissdes. As atividades
foram realizadas atraves de discussdes tematicas direcionadas, apresentacdo de
ilustracbes e atividades praticas como preenchimento de cartolina e coleta de

informacdes com profissionais externos.

No terceiro volume, o relato de Costa (2017) apresenta um trabalho realizado
com alunos do ensino médio dos diversos cursos do campus (inscri¢do livre), em trés
encontros, por meio de oficinas de Orientacdo Profissional e elaboracdo de plano de
carreira, juntamente com acompanhamento individual e feira de estagio e profissdes. O
ponto a ser destacado € que a autora enfatiza que a orienta¢do tem um foco voltado para
a empregabilidade como um dos fatores mais relevantes para a escolha ou ndo de
determinada profissdo, o que ndo corrobora com a proposta da Formacdo Humana
Integral que visa a formacdo integral do sujeito como objetivo primario mantendo o

foco das a¢des voltadas para o objetivo do sujeito e ndo do mercado de trabalho.

Ainda no terceiro volume é relatada a experiéncia de Rosa e Luz (2017) de
atividade de extensdo desenvolvida numa escola de nivel médio da rede publica estadual
no contraturno das aulas. Seu plano de trabalho € desenvolvido em oito encontros

semanais com utilizacdo principal de explanacdo oral, apresentacdo de videos teméticos
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e dindmicas de grupo com tematicas voltadas para o autoconhecimento, construcdo do
projeto de vida, reflexdes a respeito do processo de escolha, avaliacdo do conhecimento
sobre as profissdes, 0 mercado e o mundo do trabalho e reflexdo sobre os valores
pessoais e sua relacdo com a escolha da profissdo. Os autores também mencionam ter
utilizado testes psicoldgicos de cunho projetivo para autoconhecimento e em modelo de
inventario para a escolha da profissdo. E possivel notar no relato de experiéncia de Rosa
e Luz (2017) diferenca marcante no modo de abordagem e na finalidade da orientagéo
em comparacdo a Costa (2017) anteriormente citada. Apesar de Rosa e Luz (2017)
também considerarem o mercado de trabalho como fator relevante, o apresentam apenas
como um de diversos aspectos a serem considerados como influentes néo

desconsiderando as aptiddes e interesses e 0 contexto social do sujeito.

Os relatos apresentados demonstram a importancia da realizacdo de Orientacdo
Profissional em cursos de ensino medio técnico - situagdo na qual poder-se-ia sugerir
que a escolha profissional ja esta efetivada - uma vez que muitos estudantes fazem a
opcao pelo Instituto Federal ndo apenas pela oferta do curso técnico, mas também pela
qualidade do ensino, principalmente no que diz respeito aos institutos fora das capitais,
onde sua presenca € fator gerador de mudancas sociais e geralmente leva a novas

expectativas de ensino tanto de nivel medio quanto de nivel superior (JORGE, 2017).

Percebe-se que a Orientacdo Profissional, principalmente no ambito da EPT,
ainda carece de estudo. Vertentes psicométricas que em seu surgimento foram
revolucionarias, hoje ja ndo respondem mais as necessidades de um sujeito cada vez
mais inserido na sociedade e que ndo pode eximir-se de levar em conta a influéncia
deste contexto sobre suas escolhas. Neste viés, mostra-se evidente que uma Orientacao
Profissional que pretenda alcancar eficadcia no ambito da EPT precisa considerar o
sujeito em toda a sua complexidade e integralidade e, portanto, precisa ter por base uma
vertente que, como afirmam Rosa e Luz (2017), vejam o adolescente como um sujeito
ativo, social e histérico capaz de perceber-se em seu ambiente e de entender a

importancia de sua atuacao para a transformacdo deste ambiente.

Pode-se observar, a partir do apresentado sobre Orientacdo Profissional que

esta tem muito a contribuir para a Formacdo Humana Integral dos alunos, uma vez que a

115

Educacdo Profissional e Tecnoldgica em Revista, v. 4, n° 1, 2020 — Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica



® CONIF &=

N INSTITUTO FEDERAL
e —— WE e EpUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA

EDUCACAD
PROFISSIONAL
€ TECNOLOGICA

ISSN: 2594-4827

vertente escolhida pelo profissional que vai conduzir a orientacdo tenha em suas bases o
compromisso com a transformacao social e reconheca a influéncia do contexto sécio-
politico-cultural do sujeito sobre suas escolhas. De modo similar, entende-se que, no
contexto da EPT, apesar de o aluno j& ter realizado uma escolha, uma vez que estd em
um curso profissional, esta escolha ndo é e ndo precisa ser definitiva e, portanto, a
Orientacdo Profissional desenvolvida para alunos de cursos técnicos € legitima e
necessaria para auxiliad-lo na percepcao de todas as possibilidades de escolha que ainda
Ihe estdo ao alcance, entendendo a escolha presente como parte de um longo processo e

ndo como seu fim.

2 FORMAGCAO HUMANA INTEGRAL E ORIENTACAO PROFISSIONAL NA
EPTNM

No intuito de introduzir a discussdo sobre Formagdo Humana Integral, Santos
(2012) realiza uma analise do conceito na obra de Marx e afirma que este a entende
como proposta de um projeto de sociedade que vise a omnilateralidade e que supere a
visdo unilateral de sociedade e de pessoa, uma vez que a unilateralidade € condicionada
por uma pratica social que fomenta a dicotomia entre trabalho manual e intelectual,
ensino e pratica. Neste sentido, a autora ressalta a importancia de fazer a distingdo entre
formacdo omnilateral e formacéo pluriprofissional que seria o conhecimento de vérias
atividades distintas, mas sem a apropriacdo do processo produtivo como um todo,

permanecendo assim a subsuncgéo ao capital e a classe dirigente.

No sistema capitalista a formacdo ‘integral’ ¢ compreendida como a
formagdo de cada operdrio no maior nimero possivel de atividades
industriais, de forma que se precisar ser remanejado de uma atividade a outra,
por emprego de uma méaquina nova ou por alguma mudanca na divisdo do
trabalho, possa facilmente encontrar uma colocagdo, sem prejudicar a

organizacdo geral do modelo produtivo (SANTOS, 2012, p. 11).

A Formacdo Humana Integral esta além desta proposta e ndo visa meramente a
praticidade que atenda ao capital, mas visa a formacdo do sujeito em seu
desenvolvimento social e humano. Em ultima analise, a formacdo omnilateral pretende
formar sujeitos criticos. Para além da unido entre trabalho manual e intelectual,

pretende-se que o trabalhador adquira a compreensdo sobre a totalidade do processo

116

Educacdo Profissional e Tecnoldgica em Revista, v. 4, n° 1, 2020 — Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica



[ 1 L]
® CONIF ==
N INSTITUTO FEDERAL
e —— WE e EpUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA

EDUCACAD
PROFISSIONAL
€ TECNOLOGICA

ISSN: 2594-4827

social no qual esta inserido e supere a submissdo ao modelo capitalista que lhe foi
imposto. Mais do que instrucdo para o trabalho, a formacdo omnilateral pressupde a
critica ao modelo histérico do trabalho sob o modo de producéo capitalista (SANTOS,
2012).

A divisdo histoérica do trabalho entre manual e intelectual é uma estratégia do
modo de producdo capitalista com a finalidade de forcar o sistema educacional a
funcionar de modo a suprir suas demandas fomentando um ensino que distinga trabalho
manual e intelectual, simples e complexo, cultura geral e técnica, formando seres
humanos unilaterais, acriticos, mdo de obra extremamente qualificada para a
manutencdo das necessidades prementes da indastria. Uma educacdo pautada nestes
principios estd trabalhando ndo pela valorizagdo do individuo, mas do capital
(MOURA,; LIMA FILHO; SILVA, 2015).

Ainda de acordo com os autores acima, a compreensdao do conceito de
Formacdo Humana Integral esta relacionada a compreensdo dos interesses do capital na
educacdo. A transformacdo da industria que fez com que esta exigisse médo de obra
qualificada, diversificada, levou a exigéncia de profissionais versateis, capazes de
desempenhar diferentes tarefas, exigindo-se uma instrucdo também versatil que lhe
preparasse para atividades diversificadas e para o aprendizado rdpido de novas
atividades, entretanto, sem a compreensdo do todo, mantendo-o, por isso, submisso a

seus empregadores.

A discussao do conceito de Formacdo Humana Integral traz a tona a discussdo
do conceito de politecnia que por vezes é apresentado como seu sindbnimo, mas que,
segundo Moura, Lima Filho e Silva (2015) é parte da Formagdo Humana Integral, mas
ndo o seu todo. Segundo os autores, a analise dos escritos de Marx permite entrever que
este pensava a Formacdo Humana Integral como o desenvolvimento do ser humano
completo em todos 0s seus aspectos e, portanto, a educacéo politécnica perpassava por
este desenvolvimento. A politecnia por propor em seu escopo o trabalho como principio
educativo, a cultura, a ciéncia e a tecnologia, mostra-se caminho essencial para se
chegar a formacao integral do sujeito. Entretanto, esta formacdo integral perpassa por

outros aspectos que os autores dividem em trés: a critica & educacdo burguesa, a relacdo
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do proletariado com a ciéncia a cultura e a educacéo e a formacéo integral do homem a
partir da rearticulacéo entre o trabalho manual e a atividade intelectual.

2.1 Politecnia e Formagdo Humana Integral

Nosella (2007) abre uma discussdo até entdo inédita sobre politecnia ao
apresentar este conceito como um posicionamento historicamente ultrapassado, que teve
sua forca na década de 1990, mas que na atualidade ja ndo estd mais na pauta dos
educadores e que, portanto, deveria ser substituido. Sua critica ao uso do termo esta
embasada principalmente na questdo semantica, que, segundo o autor, foi totalmente
desconsiderada por aqueles que fazem uso dele, uma vez que, etimologicamente, 0
termo politécnico significa 0 uso de multiplas técnicas ndo se poderia, segundo ele,
sugerir que o termo politecnia significasse a unificagdo do trabalho manual e intelectual

conforme propdem o0s que mantém o uso do mesmo.

A discussd@o do uso do termo politecnia que aqui é feita, tem como base Saviani
(2003), que, segundo Nosella (2007), € o Unico defensor da politecnia que faz ressalvas
qguanto a etimologia da palavra. Para este autor, tais ressalvas sdo insuficientes, e
assevera que a palavra original do texto de Marx era tecnoldgica e nao politécnica ao se
referir a proposta educacional para os trabalhadores. Entretanto, admite o que pondera
Saviani (2003), que o termo tecnoldgico na contemporaneidade indica mais 0s

principios da classe dominante do que os principios da classe trabalhadora.

Ramos (2017) faz um adendo a esta discussao ao afirmar que o auge do uso do
termo se deu, de fato, nas décadas de 1980 e 1990, em virtude de que neste periodo pés
ditadura civil militar, estavam sendo construidos os fundamentos da Lei de Diretrizes e
Bases da educacdo e tentava-se construir uma LDB que fosse pautada nos principios da
Formacdo Humana Integral e, portanto, procurava-se caminhar para a construgdo de
uma escola politécnica no entendimento que se fazia naguele momento das leituras de

Marx.

A autora afirma que o recente retorno ao termo politecnia se deve a rediscussao
da politica do ensino médio em virtude das mudancas na educacdo, tanto no inicio dos

anos 2000, com a lei 5.154/2004 que revogou a lei 2.208/1997, quanto atualmente, em
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virtude do que chama de contrarreforma proposta pelo governo, a partir da lei
13.415/2017. Neste sentido, assevera que 0 momento atual é sim momento propicio
para a retomada da discusséo sobre politecnia.

Moura, Lima Filho e Silva (2015) entendem que o0 uso do termo dentro do
contexto da EPT em um conceito meramente etimolégico desvinculado de sentido
historicamente adquirido est4 favorecendo diretamente ao interesse capitalista uma vez
que o profissional que seja capacitado para desenvolver diversas tarefas de acordo com
0 interesse e a necessidade da indudstria, mas que ndo tenha desenvolvido a criticidade
para situar-se dentro desta relacdo nem para compreender que precisa empoderar-se do
todo como meio de emancipacdo, tera recebido uma educacdo polivalente, mas nao
politécnica e estard ainda subsumido aos interesses do capital. A politecnia e, por
consequéncia, a Formacdo Humana Integral visa, primariamente ao empoderamento do

trabalhador com vistas a sua emancipacéo.

Apesar de discordar do uso que se faz do termo politecnia, Nosella (2007) nao
discorda do conceito de formacéo onilateral, nem da ideia de superacdo da dicotomia
entre trabalho manual e intelectual como ideal da educacdo, ao contrario, reafirma tal
ideia e apresenta a escola unitaria como proposta adequada para a efetivacdo deste tipo
de educacdo. Segundo o autor, a énfase dada historicamente ao trabalho enquanto
producdo de mercadorias refletiu os valores do modelo industrial, “[...] para o qual o
trabalho intelectual, a rigor, nem trabalho era” (NOSELLA, 2007, p. 148) e reafirma a
contribuicdo de Gramsci que, segundo ele, representou bem as ideias de Marx da

unitariedade educacional:

Assim como todos os homens sdo intelectuais, os intelectuais também sdo
trabalhadores, pois nem o trabalho bracal dispensa o cérebro, nem o trabalho
intelectual dispensa o esfor¢o muscular nervoso, a disciplina, 0s tempos e 0s
movimentos. Infelizmente, para a sociedade em que vivemos, 0s jovens
“trabalham” de dia e de noite “estudam”; ou entdo se diz: “Mas vocé so
estuda? Nao trabalha?”, ou seja, o estudo ndo é considerado trabalho.
(NOSELLA, 2007, p. 148).
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Saviani (2003) afirma que a dificuldade de alcancar uma educacéo que propicie
uma Formacdo Humana Integral esta diretamente relacionada ao modo de producédo
capitalista, uma vez que o conhecimento é visto como meio de producéo e, portanto,
ndo deve ser disponibilizado ao trabalhador. Ao passo que, paradoxalmente, o
trabalhador precisa do conhecimento para realizar suas atribui¢cbes. Neste sentido, a
solucdo € disponibilizar ao trabalhador o conhecimento fragmentado, meramente

suficiente para o desenvolvimento de suas atividades laborais.

Este modelo foi também transmitido a escola quando dos cursos
profissionalizantes que visam ao treinamento em uma area especifica de conhecimento
para atuagdo na industria. Este tipo de treinamento favorece e fortalece o modo de
producdo capitalista que visa a fragmentacdo do trabalho, gerando, aléem disso, uma
separacdo social entre aqueles que executam e aqueles que controlam o processo de
trabalho, sendo o conhecimento cientifico direcionado a estes e 0 ensino
profissionalizante aqueles (SAVIANI, 2003).

A partir desta relacdo entre a divisdo do trabalho, sua relacdo direta com a
escola e sua consequente divisdo social, Saviani (2003) apresenta a ideia de politecnia
como a critica a este modelo e a proposta de sua superacdo. Superagdo esta que se fara
mediante a socializacdo dos meios de producdo, colocando todo o processo produtivo,
no fragmentado, a servico da coletividade. E neste sentido que a mudanca da educacio
se tornard em mudanca da sociedade, como afirma Nosella (2007, p. 150) quando diz
que “[...] a unitariedade escolar cresce pari passu com a unitariedade cultural e

econOmica da sociedade”.

Deste modo, torna-se importante uma discusséo desta formacéo para a vida em
sociedade, que é também papel da escola. Neste sentido, a formacéo para 0 mundo do
trabalho € também funcdo de uma educacdo que pretenda formar um sujeito completo,

critico e consciente de seu papel social.
2.2 Formacdo Humana Integral e Formacéo para o Trabalho

Zen e Oliveira (2018) buscam as bases tedricas para a concepc¢do de Formacédo

Humana Integral em trés autores: Karl Marx, Antonio Gramsci e Paulo Freire, segundo
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0s autores, Marx apresenta a questdo do trabalho, alienacdo e emancipagdo humana,
Gramsci, a escola unitéaria e a formagdo omnilateral e Freire a praxis, a conscientizacdo
e a libertacdo que, segundo ele é funcdo da escola. Estes autores entendem que para que
se possa falar em Formacdo Humana Integral esta precisa perpassar por todas estas

etapas.

Os autores supracitados apresentam dois sentidos do trabalho, o ontoldgico e o
histérico. O primeiro, o ontoldgico, relacionado ao fato de o trabalho ser atividade vital
do homem, essencial no processo de formacéo integral do homem, entrando em acordo
com Ramos (2017) que afirma que a classe trabalhadora é a classe que efetivamente
produz a existéncia social, uma vez que, diferentemente da classe dos dirigentes, o seu
trabalho gera um produto tangivel enquanto aqueles apenas vivem do resultado do
trabalho destes. O segundo, o histérico, esta no significado que o trabalho adquiriu em
cada periodo das diferentes sociedades construidas pela humanidade, sendo que a
alienacdo do trabalhador acontece justamente no momento historico da ascensdo do
capitalismo com a divisdo social e técnica do trabalho, deste modo, a alienacdo do
trabalhador esta relacionada ao sentido historico do trabalho e a Formacdo Humana

Integral apresenta-se como contraponto a alienacao.

Ribeiro, Sobral e Jatai (2016) propdem que 0s conceitos centrais que compdem
a base para a formacdo omnilateral sdo a politecnia, a escola unitaria e a educacao
tecnoldgica. Sua prioridade é a superacdo do dualismo instaurado na educacgdo formal
que é reforcado pelo discurso da qualificacdo profissional e da empregabilidade.
Segundo eles esse discurso esta eivado de relacdes estabelecidas pela ideologia
dominante que relaciona a melhoria de vida dos trabalhadores e a empregabilidade a
profissionalizacdo, entretanto, segundo os autores isto representa uma estratégia do
Estado para adequar a educacdo ao mercado de trabalho com apoio da classe operaria a
partir das utopias de melhoria de vida e de emprego garantido, quando a finalidade real

estd em atender a demanda do mercado.

Entretanto, esta posicdo do Estado apenas garante ao sistema capitalista o
dominio da educacdo e a consequéncia disso ndo estd apenas na area econdmica mas

também no mundo das ideias, dos valores e das relagfes sociais, ou seja, a afirmacdo de
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que o trabalhador que produz a mais valia para o mercado ndo usufrui deste produto de
seu trabalho estende-se também para outras areas como cultura e conhecimento que
também sdo manipulados pelos dirigentes e detentores do capital e disponibilizados
exclusivamente para a categoria dominante. Neste sentido, € imprescindivel que os
conceitos centrais da omnilateralidade: politecnia, escola unitaria e educacdo
tecnoldgica sejam reforgcados e aplicados na EPTNM para que seja possivel, ainda que
em longo prazo, a superacdo do modelo de producdo capitalista. Por mais que se
consiga aliar o trabalho produtivo e a instrucéo se a finalidade ndo for a superacéo do
modelo capitalista ndo se pode falar em formacdo omnilateral porque ainda se estara sob
0 jugo do capital e, consequentemente, ndo estard ocorrendo promoc¢do da autonomia
(RIBEIRO; SOBRAL; JATAI, 2016).

Para os autores supracitados, a escola unitaria de Gramsci é vista como a
concretizacdo da educacdo omnilateral proposta por Marx, sendo o modelo de escola
ideal, o que corrobora com o pensamento de Moura, Lima Filho e Silva (2015) que
afirmam que a escola unitaria € o lugar onde a educacéo politécnica devera ocorrer.
Entretanto, os autores concluem que considerando o modelo capitalista da sociedade, a
concretizacdo deste modelo ndo € possivel no presente, entretanto, entendem que a
escola de ensino integrado € o modelo de transi¢do para se chegar a este fim, uma vez
que promove a integracdo do trabalho intelectual e manual, e entende o trabalho como
principio educativo, além de ter como principio o ensino cultural, cientifico e

tecnoldgico.

A partir desta analise apresenta-se uma critica as propostas de curriculo
integrado que meramente tém a finalidade de aquisicdo de conhecimento, porém sem a
finalidade de desenvolver o pensamento critico e fomentar a emancipacéo pretendendo-
se educacdo integral pela mera juncdo dos curriculos. Ressalta-se, inclusive, que a
escola unitaria de Gramsci ndo contempla a formacdo profissional, esta se fez pela
necessidade da classe operaria de iniciar sua atividade profissional mais cedo do que a
classe dos dirigentes, deste modo, o que se pretende é que a formacéo profissional, uma
vez necessaria, seja aplicada de forma diretamente associada a formacédo geral de modo

a que seja uma formacdo unitaria e ndo dicotdmica.
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Na realidade do Brasil contemporéneo entende-se que o fortalecimento do
ensino politécnico é imprescindivel para o processo formativo porque é ele que
permitira aos estudantes compreender os fundamentos cientificos tecnoldgicos e sdcio
historicos da producdo. Neste sentido, a primeira percepcdo que a politecnia e,
consequentemente, a formacdo omnilateral ird gerar no estudante é a compreensdo do
seu lugar no processo. E imprescindivel que o estudante compreenda nio somente a
divisdo social do trabalho, mas também o seu lugar e seu papel nesse processo de
construgdo. A politecnia entdo levard o sujeito a desenvolver o aspecto ontoldgico no
aprendizado por meio do trabalho (RAMOS, 2017).

A autora supracitada propde o fortalecimento do sentido filoséfico da
integragdo entre trabalho manual e intelectual com a finalidade de fazer com que o
sujeito se perceba como fruto das relagfes historico sociais integrando as dimensdes
fundamentais da préxis social: trabalho, ciéncia e cultura. A apreensdo desses conceitos
pode colaborar para que o estudante compreenda a pratica econdmica ndo com a
finalidade de acumulacdo de riquezas, mas enquanto producdo social necessaria a

existéncia humana.

Tal compreensdo pode gerar um novo sentido para o trabalho, a partir do qual
as especializacbes serdo ordenadas, ndo mais com a finalidade de atender
especificamente as necessidades da inddstria, mas da sociedade como um todo. A
escolha profissional do sujeito, entdo, se fard pautada tanto nas necessidades sociais
quanto em seus interesses ideoldgicos e habilidades pessoais. A pergunta para a escolha
profissional entdo deverd mudar de “qual profissio o mercado esta contratando” para

“que tipo de profissional o setor da sociedade no qual estou inserido precisa”.

E neste sentido que se espera construir uma Orientacdo Profissional, que seja
pautada nos objetivos da sociedade e ndo de uma camada especifica da sociedade e/ou
da burguesia, de modo a promover uma formacdo critica dos alunos e orientada para a

transformacao social, ou seja, uma Formac¢do Humana Integral.
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2.3 A Formacdo Humana Integral a partir da Orientacéo Profissional

Moura, Lima Filho e Silva (2015) afirmam que a finalidade da Formagé&o
Humana Integral é dar ao trabalhador condi¢Bes de voltar a ter o dominio sobre o
contetido do proprio trabalho, dando-lhe condicbes de enfrentar as contradi¢Bes entre
capital e trabalho, em suma, gerando nele maior independéncia e autonomia. Esta
colocagéo corrobora com a perspectiva da Orientacdo Profissional apresentada por Bock
(2018) que propde a mesma como meio de auxiliar o orientando a desenvolver sua
autonomia para a escolha. Quanto mais o adolescente tem oportunidades de refletir
sobre 0 mundo do trabalho e suas possibilidades mesmo dentro de circunstancias sociais

desfavoraveis, melhor preparado ele vai estar para realizar uma escolha mais consciente.

Com relacdo a consciéncia da escolha, Carvalho e Marinho-Aradjo (2010)
pontuam que a intervencao efetivada pela Orientagdao Profissional visa a “instrumentar a
pessoa a realizar escolhas conscientes e autdnomas na definicdo de sua identidade
profissional” (CARVALHO; MARINHO-ARAUJO, 2010, p.221). Esta consciéncia esta
relacionada tambeém a consciéncia de sua condicdo de classe e das oportunidades
desiguais a que esta submetido pelo sistema social. A ampliacdo desta consciéncia e da
necessidade de posicionamento frente a esta condicdo é também proposta da Orientacdo

Profissional.

Nosella (2011) propde uma discussdo quanto ao direito a indefinicdo
profissional, ou seja, a relacdo dicotdmica e desleal que existe entre os filhos da classe
dirigente que podem passar 0 ensino médio preparando-se tanto para as provas de
ingresso as universidades, quanto neste periodo ndo precisam se preocupar com a
profissdo a ser escolhida, enquanto os filhos da classe operaria precisam optar por um
ensino profissionalizante ja aos 14 ou 15 anos para poderem ter uma profissdo para
ajudar no sustento da casa, ou, quando em situacdo ainda mais adversa precisam cursar
0 ensino médio a noite para durante o dia trabalharem em uma profissdo para a qual ndo
foram formados, ou até mesmo em subempregos que nédo teriam escolhido se tivessem

oportunidade.

Ramos (2017) apresenta uma reflexao que corrobora com Neiva (2013) quanto

a necessidade de uma avaliagdo da maturidade para a escolha profissional antes de
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iniciar o processo de orientacdo, quando baseada nos escritos de Gramsci, afirma que a
escolha profissional deveria ser feita quando o aluno ja tivesse sido levado a um grau de
maturidade intelectual. Este conceito leva a retomar o historico da constru¢édo da LDB
de 1996, quando, segundo a autora, a proposta inicial era de que o ensino fosse apenas
propedéutico e que a escolha da profisséo se fizesse entdo quando da entrada no curso
universitario, ou mesmo através de curso técnico, mas que se fizesse ap6s a conclusdo
do ensino médio que teria, entdo, a finalidade de viabilizar ao aluno o amadurecimento

necessario para a realizagdo desta escolha.

Considerando a Formacdo Humana Integral como critério essencial no
processo de emancipacdo do individuo e considerando ainda que esta emancipagdo se
faré tanto mais quanto for o autoconhecimento do sujeito e o conhecimento da realidade
na qual estd inserido, acredita-se que uma Orientacdo Profissional eficaz deva ser
pautada na realidade presente dos individuos que decidem participar dela. N&do é
possivel realizar uma orientacdo genérica, pautada em perfis pre-fabricados, mas a
orientagdo vai sendo construida conforme os alunos véo se descobrindo e se revelando
nesta descoberta e a partir dai vai se percebendo quais aspectos precisam ser mais ou
menos trabalhados com determinados individuos ou grupos de individuos em
determinado momento e em determinada circunstancia. Em outras palavras, a
Orientacdo Profissional vai sendo construida a partir do fazer coletivo de orientador e

alunos.
CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo que teve como objetivo compreender a relacdo existente entre a
Formacdo Humana Integral e a Orientacéo Profissional, numa tentativa de identificar os
pontos convergentes e divergentes entre ambas, pode-se inferir que tanto em Marx
quanto em Gramsci, o principio base da Formacdo Humana Integral é o
desenvolvimento da autonomia que se manifesta na compreensdo do mundo do trabalho
e da vivéncia do trabalho enquanto sujeito de direito, critico e orientado para a
emancipacdo. Além disto, a construcdo deste sujeito se faz no periodo escolar, ou seja,
no periodo que precede, ou, para alguns, é concomitante, mas ndo por escolha, ao

momento de inser¢cdo no mundo do trabalho e, portanto, a orientacdo para a inser¢gdo no
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mundo do trabalho no ambiente escolar no periodo especifico de escolha pode ser
ferramenta importantissima para o desenvolvimento da Formacdo Humana Integral do

sujeito.

Existe, portanto, uma relacdo intrinseca da Orientacdo Profissional com a
Formacdo Humana Integral, conquanto aquela pretende levar o sujeito a uma autonomia
quanto a sua escolha de futuro, sendo este o0 ponto de convergéncia entre ambas, uma
vez que na construgdo de um senso critico com vistas a autonomia para a escolha
profissional, o aluno tende a ampliar esta criticidade para outras areas de sua vida,
tornando-se cada vez mais critico e autbnomo para suas escolhas. Entretanto, esta
convergéncia estd condicionada aos principios em que se pauta a Orientagdo
Profissional, principios estes que devem promover o desenvolvimento da autonomia do
aluno para uma escolha com criticidade social, que o leve a se perceber sujeito atuante e

capaz de transformar a propria realidade, a partir de suas escolhas.

Desse modo, considerando-se que a escolha da profissdo € extremamente
relevante para a trajetdria da vida adulta do sujeito, entende-se que uma Orientagédo
Profissional que desconsidere os aspectos sociais, politicos e culturais em que o aluno
esta inserido é alienante e esta de acordo com os interesses do capital. E neste ponto que
a Orientacdo Profissional pode ser divergente da Formacdo Humana Integral, uma vez
que ndo é a Orientacdo Profissional em si que ira ajudar o sujeito a caminhar para a
autonomia, mas 0s principios ideoldgicos do orientador que poderdo ndo sé ser
alienantes como também poderéo reforcar no sujeito seu sentimento de objeto, massa de
manobra do interesse dos dirigentes, quando é orientado a compreender as necessidades

da industria para, a partir delas, realizar suas escolhas profissionais.

Neste sentido, acredita-se que uma Orientacdo Profissional que vise a
Formacdo Humana Integral ndo pode prescindir de considerar o sujeito como inserido
em uma sociedade e com uma histéria de vida pessoal e social, que é influenciado, mas
que também é um sujeito de escolha e, como tal, age de forma a influenciar o meio em
que vive. Ao mesmo tempo em que ndo pode deixar de considerar os aspectos relativos
as aptiddes individuais para a execucdo de determinadas atividades e,

consequentemente, a efetivagdo da escolha profissional.
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Assim, postula-se por uma Orientacdo Profissional critica, que entenda o sujeito
em seu contexto social e respeite as escolhas e principios individuais deste sujeito, uma
orientacdo que leve em consideracdo os atributos intrinsecos do sujeito sem ser
alienante a ponto de desconsiderar seu meio social e suas possibilidades reais, pois ao se
compreender o individuo como ser complexo e multifacetado, havera melhor
possibilidade de ajuda-lo a caminhar em direcdo a autonomia e ao seu desenvolvimento

pleno enquanto sujeito de escolha.
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