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Resumo: Esta experi€éncia buscou constituir praticas inclusivas que permitissem o pleno
desenvolvimento de um estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em um Curso
Técnico de Nivel Médio Integrado em Saide na Escola Politécnica de Saude Joaquim
Venancio (EPSJV). A estratégia pedagogica utilizada foi a realizagdo do Planejamento
Educacional Individualizado (PEI), desenvolvido na disciplina de Estagio Curricular, com
utilizacdo dos laboratérios de ensino e o suporte da equipe docente da EPSJV. Observou-se
que essa vivéncia proporcionou a criacdo de um espago acolhedor para a aprendizagem,
propiciando o acesso aos conhecimentos técnico-cientificos pertinentes ao campo da
formacao profissional em Saude, assim como a realizacdo do trabalho educativo no que tange
aos aspectos relativos a comunicacado e interagao social

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista (TEA); Politecnia; Planejamento Educacional
Individualizado (PEI).

Abstract: The experience developed in this study sought to establish inclusive strategies that
would enable a student at an
Integrated High School Technical Course in Health at Escola Politécnica de Satde Joaquim
Venancio (EPSJV) with Autism Spectrum Disorder (ASD) and access relevant technical-
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scientific knowledge to that field of study, aiming to contribute in aspects relating to
communication and social interaction. The pedagogical strategy used with the student was the
elaboration of the Individualized Educational Planning (IEP), prepared in the Curricular
Internship course, using the teaching laboratories and with the support of the teaching team at
EPSJV. Therefore, it is necessary to break with the standardizing education system to
establish more inclusive educational processes.
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Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD); Polytechnic; Individualized Educational
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo o compartilhamento de uma experiéncia de
Educagao Profissional em Satde junto a um estudante com o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) de um Curso Técnico de Nivel Médio Integrado em Saude. O referido curso ¢
realizado pela Escola Politécnica de Saude Joaquim Venancio (EPSJV), uma unidade técnico-
cientifica da Funda¢do Oswaldo Cruz (Fiocruz), responsavel pela coordenagdo e praticas de
atividades de ensino, pesquisa € cooperagdo técnica no ambito da educagdo profissional —
formacao inicial, continuada e técnica em saude —, tendo a promogao da educacao profissional
de nivel basico e técnico como missdo institucional (EPSJV, 2005)!.

A experiéncia desenvolvida buscou constituir estratégias inclusivas que
possibilitassem ao estudante acessar aos conhecimentos técnico-cientificos pertinentes ao seu
campo de estudo — futuro campo de trabalho —, assim como contribuir em aspectos relativos a
comunicacdo e interacdo social’.

Sabemos que os processos inclusivos precisam ser pensados cotidianamente, a fim de
que a escola crie estratégias que propiciem a constituicdo de uma escola democratica — no
acesso ao conhecimento e na constitui¢do de relacdes humanas éticas. Conforme reflete
Sawaia (1999), s6 existe o discurso acerca da inclusdo porque, historicamente — sobretudo em
sistemas capitalistas — elaboramos socialmente formas de exclusdao. Ou seja, o bindmio
inclusdo/exclusdao se configura nas dimensdes materiais, politicas, relacionais e subjetivas.
Nesse sentido, a exclusao ndo ¢ um erro do sistema, mas sua propria forma de funcionar.
Diante desse entendimento, precisamos ser vigilantes para que todos os educandos e
educandas, a partir de suas caracteristicas e potencialidades, possam participar da escola e se
desenvolver na perspectiva omnilateral®.

A estratégia pedagogica utilizada junto ao estudante com TEA foi a realizagao do
Planejamento Educacional Individualizado (PEI) que buscou reorganizar o curriculo de
acordo com as potencialidades e particularidades do educando, delineando-se as metodologias
necessarias para que acessasse e construisse os conhecimentos que uma escola publica tem

! Atualmente, a EPSJV oferta cursos de especializagdo técnica, de aperfeicoamento, qualificagdo ou atualizagdo
profissional, especializacdo lato sensu, mestrado profissional, além de cursos técnicos integrados ou ndo ao
ensino médio.

2 Segundo a Associagio Psiquidtrica Americana (APA, 2014), o TEA ¢ classificado como um transtorno
continuo do neurodesenvolvimento tendo como critérios de diagnosticos dificuldades na comunica¢do e na
interacdo social, associados a padrdes de comportamento repetitivo e interesses restritos. As dificuldades nesses
dominios estdo presentes desde a infancia, podendo apresentar variagcdes quanto a intensidade, sendo classificado
de acordo com os niveis de suportes necessarios —nivel 1 (quando precisa de pouco suporte, sendo popularmente
denominado de “leve”), nivel 2 (denominado popularmente como “moderado”, exige um grau de suporte
razoavel) e nivel 3 (antigamente denominado como “autismo severo” por exigir muito suporte).

3 O conceito de omnilateralidade baseia-se na formac¢do humana oposta a formagdo unilateral que visa a
conformagdo de trabalhadores para a execucdo de um trabalho alienado devido & divisdo social do trabalho.
Embora o conceito ndo tenha sido definido por Marx, em sua obra ha fatores que apontam sobre a ruptura do ser
humano que se tornou limitado pela forma de organizacdo da sociedade capitalista. Assim, ao buscarmos efetivar
uma formagdo omnilateral ensejamos a constitui¢do de um ser humano que tenha abertura e disponibilidade para
conhecer e aprender, que ndo ¢ reconhecido pela riqueza material que o preenche, mas sim pelo que lhe falta —
lacuna esta que € altamente imprescindivel para a composi¢do de seu ser (Junior, 2008).
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por fungdo socializar. O PEI que apresentaremos neste estudo foi desenvolvido para a
disciplina de Estidgio Curricular do referido curso. Ha que se ressaltar que, durante seu
percurso formativo nesta escola, ndo se fez necessaria nenhuma adaptacdo curricular tdo
significativa enquanto realizava sua formagdo técnica integrada a formagdo geral. No que
tange a disciplina de Estagio Curricular, esta tem por objetivo permitir que o estudante exerca,
de forma supervisionada, as atividades essenciais para a sua formagao técnica desenvolvendo
os conhecimentos e habilidades adquiridas durante o curso. (...) O estagio ¢ a oportunidade de
o aluno entrar em contato direto com a realidade profissional, estimulando o desenvolvimento
da sua capacidade critica, a responsabilidade e a iniciativa, além de possibilitar o intercAmbio
de conhecimentos e experiéncias entre o campo pratico ¢ a Escola (EPSJV, 2024).
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Entendemos que a formagdo qualificada de um jovem técnico na area da saude esta
associada a sua experiéncia no mundo do trabalho que pode se desenvolver através do estagio.
Vale ressaltar que trabalho, em nosso projeto pedagdgico, ¢ compreendido como uma
atividade fundamental do ser humano, um ato “que possibilita criar e recriar, ndo apenas os
meios de vida imediatos e imperativos, mas o mundo da arte e da cultura, linguagem e
simbolos, o mundo humano como resposta as suas multiplas e historicas necessidades”
(Frigotto, 2018, p. 401).

E por meio do trabalho, que o ser humano se relaciona com outros seres humanos, se
relaciona com e se reconhece como parte da natureza, cria uma outra natureza para si mesmo
e produz conhecimento. Ter o trabalho como um principio educativo nos explicita a dimensao
ético-politica, a medida em que ele nos exige o compromisso de produzir os bens materiais,
culturais e simbolicos para a existéncia da coletividade e ndo a mera subsisténcia individual.
Tal concepgao ultrapassa a dimensao meramente didatica, que ndo se restringe ao “aprender-
fazendo”, mas possibilita a formagdo omnilateral, ou seja, o desenvolvimento pleno do ser
humano em todas as suas dimensoes e potencialidades (Militao, 2000).

Entendendo a importancia da formag¢ao omnilateral — sobretudo na area da satide em
que a humanizacdo do cuidado ¢ de extrema relevancia —, a EPSJV busca se recriar e
enfrentar os desafios da atualidade*, o que nos exige repensar as formas de ingresso na escola’
e, sobretudo, nos desafia a estabelecer cotidianamente propostas pedagogicas que garantam a
permanéncia e a aprendizagem.

Somos regidos pelo principio da educagdo como um direito universal. Nao s6 a
Constitui¢ao Federal (1988), em seu inciso III, mas também a Lei n® 7.853/1989, a Lei n°
8.069/1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao
Nacional (Lei n° 9.394, de 1996°) preconizam, além desse principio, a necessidade de se
garantir a educacdo especializada as pessoas com deficiéncia (Brasil, 1989; Brasil 1990;
Brasil, 1996). No entanto, tais legislagdes, ainda sob o paradigma da integragdo, imputavam

4 Atualidade ¢ uma categoria utilizada por Pistrak para refletir sobre o trabalho educativo na escola socialista. O
autor russo preconizava a necessidade de se penetrar na atualidade, refletir sobre esta, a fim de compreender a
totalidade: “O objetivo da escola ndo é apenas conhecer a atualidade, mas domind-la. (...) E preciso tomar os
fenomenos em suas relagbes mutuas, nas interagoes e dindmica, é preciso demonstrar que os fenomenos da
atualidade sdo parte essencial de um mesmo processo historico geral de desenvolvimento, é preciso esclarecer a
esséncia dialética do meio que nos cerca” (Pistrak, 2018, p. 45).

SA implantagdo de agdes afirmativas no processo seletivo do Curso Técnico de Nivel Médio em Satide se iniciou
no edital do ano de 2005 para a entrada de turmas no ano de 2006, momento em que se implantou a reserva de
vagas para candidatos da rede publica de ensino. A partir do edital do ano de 2007, que organizava a entrada de
turmas no ano de 2008, metade do total de vagas foi destinado a estudantes que tenham cursado os tltimos 4
anos do ensino fundamental em escolas municipais e estaduais. No entanto, desde o edital do ano de 2013, para a
entrada de turmas no ano de 2014, a escola seguiu a Lei n® 12.711/2012 que dispunha sobre o ingresso nas
universidades federais e nas instituigdes federais de ensino técnico de nivel médio. No edital do ano de 2017,
regendo a entrada de turmas no ano de 2018, a escola se pautou na Lei n° 13.409/2016, que reformula a lei
anteriormente citada, dispondo sobre a reserva de vagas para pessoas com deficiéncia nos cursos técnico de nivel
médio e superior das institui¢cdes federais de ensino (Brasil, 2012; Brasil 2016).

® Apesar da Declaragdo de Salamanca ser do ano de 1994, nossa Lei de Diretrizes ¢ Bases (LDB - Lei n° 9394,
de 1996) ndo ¢ por ela influenciada. Talvez porque o debate da inclusdo ndo era uma tradicdo no meio
educacional brasileiro, vigendo, ainda, o paradigma da integragao.
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ao estudante com deficiéncia a responsabilidade de demonstrar-se apto para estar junto aos
demais estudantes. Sabemos que durante muitos anos, permitiu-se a entrada do estudante com
deficiéncia na escola, mas, muitas vezes, sem fornecer o devido apoio pedagdgico, como
flexibilizagdo curricular, adequagdes de atividades e avaliagdes, procedimentos didaticos
estruturados de modo especifico visando a permanéncia do mesmo e criando-se as
possibilidades de constru¢do do conhecimento.

E a Declaragdo de Salamanca (1994), contudo, que apresenta de forma mais radical a
perspectiva de escolas inclusivas. Somente no ano de 2001, através da publicacdo das
Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educagdo Basica (Resolu¢do CNE/CEB n°
2), que o paradigma de inclusdo se institui nas leis brasileiras (Brasil, 2001). Ou seja, o
paradigma da inclusdo delineia que as escolas devem se organizar para educar a toda e
qualquer pessoa em suas especificidades e, ndo mais, o estudante com deficiéncia que deve se
esforcar para se adaptar a escola:
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Art. 2° Os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as escolas organizar-se
para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais especiais’, assegurando as
condigdes necessarias para uma educacgio de qualidade para todos.

Art. 7°. O atendimento aos alunos com necessidades educacionais especiais deve ser realizado em
classes comuns do ensino regular, em qualquer etapa ou modalidade da Educacao Basica.

Art. 10°. Os alunos que apresentem necessidades educacionais especiais e requeiram atengao
individualizada nas atividades da vida auténoma e social, recursos, ajudas e apoios intensos e
continuos, bem como adaptagdes curriculares tdo significativas que a escola comum ndo consiga
prover, podem ser atendidos, em carater extraordinario, em escolas especiais, piblicas ou privadas,
atendimento esse complementado, sempre que necessario ¢ de maneira articulada, por servigos das
areas de Satde, Trabalho e Assisténcia Social (BRASIL, 2001).

Em 2015, a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°® 13.146/2015) reafirma que as
deficiéncias nao podem ser compreendidas no plano individual, mas que estas estdo
implicadas pelo grau de barreiras que a sociedade impde aos individuos. Diante dessas
normativas, ha que se buscar a constituicdo de uma escola publica que se desafie a encontrar
as melhores formas cotidianas de oferecer uma Educagdo de qualidade, socialmente
referenciada, que busque proporcionar experiéncias educativas a todos/as educandos/as a
partir de suas potencialidades e especificidades.

Diante desse conjunto de disposi¢des normativas e considerando as diretrizes da Lei n°
13.409, de 2016, a EPSJV incluiu no seu processo seletivo, a reserva de vagas para candidatos
com deficiéncia (Brasil, 2016). Essa garantia de vagas possibilitou a entrada de estudantes
com diferentes deficiéncias e especificidades, dentre elas, o Transtorno do Espectro Autista
(TEA)®. A partir do processo seletivo de 2021, o acesso & EPSJV passou a ser apenas por
sorteio publico, respeitando as reservas de vagas destinadas as acdes afirmativas, previstas em
lei. A referida lei foi uma conquista no que diz respeito a inclusdo de criangas, adolescentes,
jovens e adultos com deficiéncias nas escolas.

Compreendemos que, enquanto escola publica e sendo a educagdo um direito, a
EPSJV precisa se constituir, conforme explicitado por Medeiros e colaboradores (2020), de
forma democratica, incorporando ao seu cotidiano pedagogico estudantes com deficiéncia,
sendo acolhedora, propiciando o desenvolvimento do/a educando/a, respeitando sua
individualidade, a fim de galgar os passos cotidianos para ser uma escola inclusiva. Mais que
limitar a inclusdo a convivéncia mutua entre pessoas com e sem deficiéncia, o que se almeja ¢
a potencializagdo do processo de ensino-aprendizagem. Isso traz o desafio para as escolas que
se organizam nos moldes liberais, com processo de ensino-aprendizagem, avaliagdes

7 Nomenclatura utilizada & época, englobando-se ai as pessoas com TEA.

8 Ha distintas leis que garantem a Educagdo para as pessoas com TEA. Dentre elas, podemos citar a Lei n°
12.764, de 2012, que determinou que a pessoa com transtorno do espectro autista (TEA) € considerada pessoa
com deficiéncia para todos os efeitos legais (Brasil, 2012). Outra lei de extrema importancia € a Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n° 13.146, de 2015), que visa assegurar e promover, “...em condi¢des de igualdade, o exercicio dos
direitos e das liberdades fundamentais para a pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania”
(Art. 1°).
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padronizadas e normatizadas. Para nos, professoras e professores, ¢ imperativo questionarmos
nossa propria formagao, fragmentada por areas de conhecimentos, e compreendermos que nos
formamos na praxis, junto aos educandos e educandas — como dizia Paulo Freire (2011),
“Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender” (p. 25). Em outros
termos, ndo ha como aprender a ensinar junto as pessoas com transtornos de desenvolvimento,
pessoas com deficiéncia ou com tantas outras diversidades que compdem os seres humanos,
se essas estdo apartadas de nosso cotidiano escolar.

Conforme analisa Pistrak (2018), a tarefa central na requalificagdo do magistério se
volta a "ensinar o proprio magistério a criar uma boa pratica, com fundamento e com a ajuda
de uma solida teoria sociopedagogica, e em fazé-lo avangar pelo caminho de tal criatividade”
(p. 34). E continua o autor em sua reflexao sobre a escola socialista que desejavam instaurar:
“E claro que um professor isolado, abandonado a si mesmo, quase ndo serd criativo, mas o
trabalho coletivo, a avaliagdo critica do trabalho no coletivo de uma dada escola sera criativa
— e de fato, ndo pode deixar de ser” (p. 35).

Esses s3o desafios de nossa formagao continua: nos embasarmos nas teorias
pedagogicas, buscarmos instituir trabalhos coletivos — mesmo quando a logica da escola se
pauta em parametros individualistas, estruturadas pela logica capitalista da (im)produtividade
da escola (Frigotto, 2018). Além disso, precisamos institucionalizar diretrizes e praticas
baseadas na diversidade humana, visando diminuir a evasdo escolar e, concomitantemente,
promovendo a aprendizagem de todos os seres humanos.

Dessa forma, identificamos que a implementacao de estratégias inclusivas, como o
Planejamento Educacional Individualizado (PEI), contribuiu para a promocao do acesso, a
participagdo e o desenvolvimento integral de estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) em cursos técnicos de satide. Além disso, consideramos a necessidade de se respeitar
as particularidades e potencialidades desses estudantes, garantindo, portanto, uma formagao
de qualidade e inclusiva, que contribua para sua inser¢do no mundo do trabalho e para o seu
desenvolvimento humano pleno.
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2 DELINEAMENTO DE ESTUDO

Este relato ¢ baseado na experiéncia com um estudante egresso de um dos Cursos
Técnicos de Nivel Médio Integrado em Satde da EPSJV que oferece uma carga horaria
extensa com rotina escolar especifica, além de contetidos ¢ metodologias diferenciadas do
ensino médio regular. Tais cursos sdo realizados em quatro anos, sendo o quarto ano destinado
ao desenvolvimento da monografia, disciplinas do ensino médio e técnico, além do estagio
curricular. Esta atividade tedrico-pratica durante a formagdo técnica, permite ao estudante
interagir com o mundo do trabalho, exercitando, de forma supervisionada, atividades que se
concentram nas areas de qualidade, servico e pesquisa.

O Estagio ¢ um componente curricular obrigatorio e tem por objetivo articular a teoria
com o campo pratico da atuagdo profissional, promovendo conhecimentos e habilidades
adquiridas durante o percurso formativo. Nesse sentido, ¢ importante que o estudante
compreenda os fundamentos cientificos das técnicas, permitindo uma formagao politécnica
que supere a dualidade entre o trabalho manual e intelectual.

O estudante, sujeito deste estudo, foi diagnosticado com TEA, nivel de suporte 1, na
adolescéncia. Dentre suas potencialidades, o raciocinio estratégico e a linguagem se
destacavam. No entanto, a dificuldade de interpretacdo de sinais sociais, de articulagdo de
conceitos abstratos e de mudangas na rotina (como a necessidade de estar em espagos com
iluminacdo e barulho intensos) foram desafios enfrentados pelo educando durante todo o
periodo escolar. Diante disso, constituimos propostas especificas que promovessem um
ambiente menos desafiador e mais inclusivo e contribuissem para sua aprendizagem durante a
etapa do Estagio, visando superar as limitacdes e proporcionar a esse estudante uma formagao
profissional adequada a futura atuagdo no mundo do trabalho. Neste sentido, elaboramos uma
estratégia que pudesse encoraja-lo a realizar o estdgio, entrando em contato com a praxis
profissional, propiciando o desenvolvimento da sua capacidade critica, responsabilidade e
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iniciativa, vivenciando o intercdmbio de conhecimentos e experiéncias entre 0 campo pratico
e os conhecimentos cientificos socializados pela Escola.

Conforme defende Pistrak (2018), o trabalho e a ciéncia sdo duas partes organicas da
vida escolar e, assim, ¢ necessario organizar cientificamente o trabalho, sendo este um

objetivo da escola.

...a tarefa da escola consiste, em primeiro lugar, em dar ao estudante um bom desenvolvimento
politécnico e social geral para orientagdo pratica na vida; em segundo lugar, orientar o estudante
em uma profissdo especifica preponderantemente por meio da pratica, para tornar menos oneroso
para ele o choque direto com a pratica e ensina-lo a dominar, independentemente, os fendmenos
circundantes compreendendo-os; em terceiro lugar, acostuma-lo a pensar a sua pratica
cientificamente, saber propor questdes tedricas a partir de problemas praticos e procurar
independentemente sua solugdo cientifica (Pistrak, 2018, p. 127).
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A partir dessa experiéncia, o estudante optou por desenvolver a sua monografia de
final de curso atrelada ao Estagio, possibilitando que ele focasse no estudo dos procedimentos
e tematicas que eram vistos durante o periodo que ali esteve.

E importante ressaltar que, conforme o Decreto n° 7.611/2011, o atendimento
educacional especializado (AEE) ¢ gratuito aos estudantes com transtornos e deve ser
oferecido de forma transversal a todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na
rede regular de ensino (Brasil, 2011). A EPSJV, naquele momento, ndo oferecia uma sala
especifica de apoio a esses estudantes, tais como sala de recursos ou multifuncionais, contudo,
1sso nao eximia que os docentes se debrucassem sobre as especificidades dos/as estudantes e
buscassem constituir propostas pedagogicas que melhor correspondessem ao seu
desenvolvimento. Algumas questdes se impunham a nos durante a pratica docente: como
garantir que um estudante com TEA consiga ndo s6 se formar como um técnico em saude,
mas que lhe sejam garantidas experiéncias formativas que visem a sua emancipag¢ao? Como
podemos desenvolver uma pratica pedagogica tdo especifica quando nossa propria formagao
docente, muitas vezes, ndo nos propiciou uma formac¢ao mais ampla sobre o universo das
diversidades humanas? E mais: como nos organizamos coletivamente para garantir a
formagao desse estudante, em consonancia com os principios politico-pedagogicos da Escola?

E importante ressaltar que o processo de aprendizagem dos educadores e educadoras
também ¢ diferenciado, ou seja, nem para docentes, nem para discentes cabe o aprendizado
“tamanho Unico”, visto que somos seres diversos com trajetorias de formagao e de experiéncia
diferenciadas. O importante ¢ nos desafiarmos a construir uma praxis que incite a constituir
processos coletivos € ndo competitivos.

A estratégia constituida, portanto, para atender as especificidades e potencialidades do
estudante com TEA, foi a constru¢ao do Planejamento Educacional Individualizado (PEI), na
qual delineou-se uma proposta pedagogica personalizada, visando ultrapassar as adversidades
ao longo de seu processo de aprendizagem, através de modificagdes nas suas atividades
académicas. A partir do PEI, o estdgio curricular foi estruturado, utilizando os laboratoérios de
ensino da propria instituicdo € com a supervisdo de uma equipe de professores/as da formagao
técnica da Escola, com atividades voltadas a alcancar os objetivos estipulados a sua area de
formacao técnica.

Para além do desenvolvimento das habilidades praticas relacionadas a area de estudo
de cada professor/a supervisor/a, ¢ importante ressaltar que no Estagio proposto ao educando,
também se inseriam atividades que visavam contribuir para aulas praticas desenvolvidas pelo
corpo docente da instituicdo. Desta forma, o estudante ficou responsavel por auxiliar na
organizagdo prévia das aulas praticas, bem como com o preparo de meios e solugdes a serem
ministrados nessas aulas.

Nesse contexto, o estudante teve a oportunidade de experienciar o trabalho em um
ambiente tranquilo, sem ruidos e com pessoas de seu convivio didrio, favorecendo o seu
processo de aprendizagem. Ademais, o discente, sob supervisao das professoras desse estudo,
participou de atividades praticas em laboratdrios externos, parceiros da Escola, mas dentro da
Fiocruz, a fim de ampliar sua imersdo no mundo do trabalho e, concomitantemente, aumentar
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a sua rede de contatos, favorecendo, dessa forma, a experiéncia de se relacionar com pessoas
diferentes que ndo fizessem parte de seu convivio diario.

No entanto, vale ressaltar que o PEI, por ser um planejamento particular, precisa de
adaptacdes de acordo com as necessidades dos estudantes, ndo havendo, portanto, um modelo
padrdo. Por vezes, um olhar atento da equipe docente ja ¢ o suficiente para ampliar as
possibilidades de aprendizagem do estudante.
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3 PROCESSOS METODOLOGICOS

Esse trabalho corresponde a um relato de experiéncia sobre o desenvolvimento de um
PEI para a realizacdo do estagio curricular obrigatério da EPSJV, e para tal, foram seguidos os
preceitos éticos de acordo com a resolugio 510°, de 2016, do Ministério da Satde.

De acordo com os estudos de Benitez e colaboradores (2017), o foco das praticas
pedagogicas ainda esta muito direcionado as questdes relacionadas as habilidades cotidianas
para individuos com TEA, a fim de garantir autonomia ao estudante, bem como sua
socializagdo. No entanto, ainda ha uma caréncia no que tange ao desenvolvimento de
habilidades académicas voltadas para o contetudo escolar (Benitez e Domeniconi, 2015).

Considerando a habilitagao técnica em saude em que estava se formando, bem como o
Catalogo Nacional de Cursos Técnicos do MEC (2023), foram selecionadas quatro areas
associadas a formacao profissional do estudante para serem desenvolvidas durante o estagio,
sendo elas: Biosseguranca, Biologia Molecular, Microbiologia e Imunologia. O PEI foi
desenhado para ter uma carga horaria de 300 horas, dividida entre as atividades relacionadas a
essas quatro areas, a partir das demandas apresentadas para a formacao do futuro profissional
nas mais distintas fungdes que o compete. Conforme abordaremos mais adiante, essas areas
estdo vinculadas tanto a pesquisa, quanto ao ensino e¢ a producdo, visando o mundo do
trabalho para além dos espacos da EPSJV. Além disso, parte dessa carga horaria foi destinada
a organizacao dos Cadernos de Protocolo e supervisdo de estagio.

Os Cadernos de Protocolos, ou Cadernos de Registro das Atividades, sdo, geralmente,
adotados em atividades laboratoriais experimentais com o proposito de registro diario de tais
praticas. No entanto, além das descrigdes usuais, tal instrumento também foi usado como um
dispositivo pedagdgico para a avaliagdo do aluno durante o Estidgio constituindo-se como
elemento de reflexdo critica durante o processo formativo. Dessa forma, como nos estudos de
Mendes, Silva e Pletsch (2011), entendemos que para um educando com deficiéncia e
transtornos, a existéncia de um instrumento como o Caderno de Protocolos ultrapassa a
dimensao do conteudo aprendido, propiciando-lhe o pertencimento e a identidade enquanto
estudante a medida em que o que ele produz auxilia na construgdo de seu proprio
conhecimento, assim como de outros/as estudantes. Portanto, o uso deste Caderno se tornou
um importante instrumento do PEI. Adotamos, assim, o uso de dois cadernos: um para
registro exclusivo do aluno e outro compartilhado apenas entre os professores, sem 0 acesso
do estudante, contendo, além das atividades desenvolvidas, relatos sobre o comportamento do
aluno durante a execugdo das tarefas. Neste sentido, os/as professores/as também foram
construindo o conhecimento sobre essa experiéncia docente, saindo do isolamento que muitas
vezes € imposto aos professores pelas tarefas cotidianas de uma escola e realizando, como

9A Resolugdo 510/2016 do Ministério da Satde estabelece normas éticas especificas para as Ciéncias Humanas e
Sociais, conforme o art. 3, IX, pag. 5, que refor¢a o compromisso de todos os envolvidos na pesquisa de evitar
criar ou ampliar situagdes de risco ou vulnerabilidade para individuos e coletividades, além de nio contribuir
para o estigma, preconceito ou discriminacdo. Além disso, para justificar a aprovagdo ética pelo sistema
CEP/CONEP, este estudo estd em conformidade com o art. 1, pardgrafo tnico, da referida resolucdo,
especialmente nos itens VII e VIII, que autorizam pesquisas de aprofundamento teodrico sobre situagdes que
surgem espontaneamente na pratica profissional, desde que as informacgdes que possam identificar os
participantes sejam preservadas, e também atividades com fins exclusivamente educativos. Nesse sentido, além
de ocultar caracteristicas especificas do educando, também ndo identificamos o curso e o ano do
desenvolvimento dessa experiéncia do Estagio Curricular, a fim de ndo expor o estudante que nos possibilitou a
reflexdo de nossa praxis.
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citado anteriormente (Pistrak, 2018), uma avaliagdo critica deste trabalho no coletivo que se
tecia por muitas maos, almejando a constitui¢do de uma escola mais criativa e de uma praxis
pedagdgica mais condizentes com 0s nossos objetivos institucionais.

A escolha da 4rea de Biosseguranca como primeira etapa do PEI foi fundamental por
perpassar todas as outras areas da formacdo técnica do curso, principalmente as que realizam
atividades praticas laboratoriais, bem como o conhecimento da infraestrutura dos laboratorios
da Escola, o reconhecimento dos equipamentos de cada sala e seus riscos correlacionados.
Nessa area, abordam-se, por exemplo, tematicas como o uso correto de Equipamentos de
Protecao Individual (EPIs), tais como jaleco, luvas, touca, mascara e 6culos de protecao, de
Equipamentos de Prote¢do Coletiva (EPCs) e a elaboragdo de Procedimentos Operacionais
Padrio (POPs)!’.

Outra area que constou na organiza¢do do PEI foi a Biologia Molecular por ser uma
intersecao entre os estudos de genética e bioquimica que busca compreender o funcionamento
e a regulagdo dos acidos nucléicos (DNA e RNA) e proteinas. E especialmente importante
para a area técnica em saude por ser capaz de realizar modificagdes de organismos vivos na
producdo de medicamentos e vacinas, alimentos geneticamente modificados, entre outros
produtos.

A Microbiologia, terceira area a compor o PEI do estudante, por sua vez, abrange o
estudo de virus, bactérias e fungos, e ¢ de fundamental importancia na formagao técnica, uma
vez que a identificagdo e manipulacdo de microrganismos faz parte da rotina nos laboratérios
de pesquisa, clinico e na industria, por exemplo, na elaboracdao de kits para diagnostico ou
insumos para o estudo e produgdo de vacinas, entre outros medicamentos.

Por fim, a Imunologia, quarta e Ultima 4rea desenvolvida durante o Estagio do
estudante, ¢ uma area que aborda questdes relacionadas aos mecanismos imunoldgicos, tais
como a resposta imune inata, adaptativa, sistema complemento, além de estudar os antigenos
e a producdo de anticorpos e citocinas. Esse conhecimento ¢ de suma importancia por estar
relacionado a grande parte das disciplinas especificas das habilitagdes técnicas, conferindo
aplicacdo direta na elaboracao de testes para imunodiagndsticos, na terapia através do uso de
anticorpos monoclonais, estrutura de vacinas, entre outros. As atividades desenvolvidas em
cada uma dessas quatro areas estdo descritas na Tabela 1.
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19 procedimento Operacional Padrdo (POP) ¢ um documento que tem por intuito tornar os processos e fluxos do
laboratdrio de forma padronizada, assegurando a todos conhecimentos sobre as etapas envolvidas no ambiente de
trabalho, a fim de mitigar acidentes e promover a qualidade dos processos.
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Tabelal. Areas de trabalho no estagio e das metodologias desenvolvidas durante o processo
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Biosseguranca Biologia Molecular

Microbiologia

Imunologia

Riscos em
Laboratérios de
Saude (Risco
Fisico, Quimico,

Analise metodologica
para extragdo de DNA
de Trypanosoma cruzi, fase

Biologico, epimastigota
Ergondmicos ¢ de P s

Acidentes)
S1ml?010gla de Espectrofotometria do DNA

Risco em extraido: grau de pureza e
Laboratoérios de - B¢ P

¢ rendimento
Saade

Uso correto de
Equipamentos de
Protecgao
Individual (EPI’s)
em laboratérios.
Equipamentos de
Protecdo Coletiva

Uso de enzimas de restri¢do
para estabelecimento de
protocolos para serem usados
nas aulas praticas da disciplina
de Biologia Molecular

(EPC’s)
Atividade pratica T CR Amplificacao dos DNA
extraidos usando iniciadores
de Lavagem de -~
~ para regides de genes de
maos .
Trypanosoma cruzi
M?tOdOS de Eletroforese para avaliar tanto
limpeza,

os DNA extraidos quanto os
produtos amplificados (da
PCR): géis de agarose e
poliacrilamida

desinfecgdo e
esterilizacdo de
superficies

Elaboragao de
Procedimentos
Operacionais
Padrao (Pops)

Boas Praticas em
Laboratorios de
Ensino e Pesquisa

Preparo de meios de
cultura: cultivo de
microrganismos

Inoculacéo e
semeadura de
diferentes espécimes
em meios de cultura:
avaliacdo do
crescimento de
microrganismos

Coloragdo de gram:
diferenciacdo entre
bactérias gram
positivas e gram
negativas, com
posterior analise em
microscopio 6tico

Coloracdo de azul de
metileno para a
observacdo das

estruturas fungicas
em microscopio Otico
para diferenciar as
estruturas dos fungos
filamentosos e as
leveduras

Realizacdo das
atividades praticas
baseadas na
observacao e
experimentagao,
através do uso de
microscopios e lupas

Atividade pratica para
pipetagem e realizagdo da
diluigdo seriada: base
para as técnicas
sorologicas

Imunocromatografia para
deteccgdo de anticorpos
IgG e IgM para COVID-
19) e de anticorpos em
amostras de soro de cdes
para Leishmaniose
visceral canina

Imunocromatografia para
detecgdo de antigeno de
COVID-19, empregando
amostras de swab de
secrecdo respiratoria
(swab controle positivo)

ELISA (Ensaio
Imunoenzimatico) para a
detecgdo de anticorpos
para COVID-19 em
amostras de soro de
pacientes

Imunoblotting: amostras
de soro de pacientes para
deteccdo de anticorpos
para doengas fingicas

Imunofluorescéncia para a
deteccdo de anticorpos
para a Leishmaniose
Visceral canina em
amostra se soro de caes e
para a deteccao de
anticorpos em amostra se
soro humano para Doenca
de Chagas
Imunodifusdo para
deteccdo de anticorpos
para doengas fingicas em
amostras de soro.

Fonte: autores
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Coadunadas aos ensinamentos de Pistrak (2018), a escolha dessas areas delineia nosso
compromisso de orientar o estudante em uma profissao especifica, buscando a constituicao de
um pensamento cientifico. Neste mesmo sentido, ao constituir seu Caderno de Protocolos,
esse instrumento propiciava associar questdes teoricas a partir de problemas praticos,
desafiando-se a procurar solugdes cientificas e, além disso, tal Caderno servia como
referéncia para os demais estudantes, desestigmatizando a pessoa com TEA e tornando-a uma
referéncia deste processo de ensino-aprendizagem coletivo.

Dentre as estratégias para o acompanhamento do discente no estagio, foi elaborado um
cronograma para ser executado ao longo de cinco meses, de modo a obter uma carga horaria
minima de 300 horas, obedecendo, portanto, os parametros do Catadlogo Nacional de Cursos).
Também havia uma folha de frequéncia que orientava tanto a equipe de professores
supervisores como o aluno, garantindo a organiza¢do necessaria ao trabalho pedagogico. A
constituicdo de uma rotina, assim como a explicagdo prévia do que deveria ser realizado,
propiciou que o estudante nio desencadeasse um estado de apreensdo ou ansiedade!!.
Ademais, a realizagdo de combinados através de dialogos sobre o que seria realizado permeou
toda a caminhada desse trabalho, pois estes contribuem para auto-organizacao do estudante.

Como dito anteriormente, também foram tracadas estratégias para a interagdo e
comunicacdo do estudante, com visitas técnicas a unidades parceiras nas quais realizamos
pequenos ensaios em colaboragdo com outros pesquisadores. Dessa forma, o aluno podia
interagir fora do ambiente de estdgio habitual, ampliando a interlocu¢do com outros
profissionais.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente artigo nos foi colocado como uma tarefa apds ouvirmos o relato de nosso
estudante com TEA sobre a invisibilidade imposta aos adultos autistas em nossa sociedade.
Foi justamente ap6s esse relato que entendemos a necessidade de escrever sobre esse processo
vivenciado por nos, educadoras e educadores da EPSJV. De acordo com o estudo de Guedes e
Tada (2011), ha um predominio sobre a tematica que aborda o TEA na infancia, tendo poucos
artigos sobre a adolescéncia e a fase adulta da pessoa com autismo, evidenciando uma
negligéncia a essas fases do desenvolvimento humano.

Vasconcellos e colaboradores (2020) analisaram que héa grande dificuldade de acesso
ao ensino técnico integrado, através de um baixo percentual de matriculas, por parte de
pessoas com TEA, possivelmente devido a uma carga horaria ampla, atrelada a uma
necessidade de autonomia para desenvolver as tarefas escolares compondo, dessa forma, uma
série de obstaculos. Em nossa Escola, 343 alunos se formaram dentro das habilitacdes de
nivel médio integrado ao técnico no periodo compreendido entre 2018 e 2022. Desses, 25
alunos (cerca de 7,3%) possuiam laudo relacionado a algum transtorno mental registrado na
secretaria da Escola, sendo 7 alunos (2%) com laudo para TDAH e uma parcela ainda menor
— apenas 3 alunos (0,87%) —, com laudo de TEA, evidenciando, portanto, a baixa entrada
desses/as estudantes em nossos cursos, mesmo tendo a Escola uma politica de acesso.

Mais que colocarmos esse estudante num servigo especializado que, muitas vezes
aparta a discussdo do conjunto dos profissionais responsaveis pelo processo de ensino-
aprendizagem, buscamos “aprender a ensinar com ele”. O processo educativo em que a praxis
(articulagdo entre teoria e pratica) se faz presente € essencial, pois € assim que nos
constituimos como seres humanos. Verificamos que a atividade pratica constante no
laboratério, durante o estdgio Curricular, desenvolveu a seguranga e aprimorou as bases
tedricas do técnico em formagdo, e que tal processo educativo pensado coletivamente pode
contribuir para um estudante com TEA que pode se deparar com uma realidade nao
acolhedora ao ingressar no mundo do trabalho.

O aluno envolvido nesse estudo, ao final de seu Estagio Curricular estruturado a partir
de um PEI, demonstrou habilidade para realizar tarefas nas quatro areas de concentracdo

1" A ansiedade ndo foi fruto do TEA, mas de outras questdes associadas, sobretudo pos pandemia.
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previamente selecionadas: Biosseguranga, Biologia Molecular, Imunologia e Microbiologia.
Ele atuou de forma critica, analisando os resultados, propondo solugdes para os desafios
metodologicos e fazendo anotagdes diarias em seu Caderno de Protocolos, que utilizava tanto
para as analises, quanto para organizar suas atividades laboratoriais cotidianas. Além disso, tal
Caderno se converteu em seu objeto de pesquisa, ao realizar seu trabalho de conclusdo de
curso. Ressalta-se ainda que a interagdo social do estudante se ampliou, bem como seus
vinculos profissionais devido a sua inser¢ao, sempre acompanhado de pelo menos uma de
suas professoras mentora, em outros laboratorios da Fundagdo Oswaldo Cruz para a
realizacdo de experimentos especificos ou uso de equipamentos.

Portanto, a elaboragdo do PEI tornou possivel auxiliar o desenvolvimento das
potencialidades do discente através de uma educagdo de qualidade e genuinamente inclusiva,
de modo a gerar oportunidade plena e efetiva, que buscou garantir a igualdade de condigdes
no processo educacional, sem desconsiderar as especificidades constitutivas da diversidade
humana. Visamos também ampliar o movimento de inclusdo na sociedade uma vez que houve
ampliacdo da interlocucao junto a outros ambientes que podem ndo ter contato com pessoas
com TEA. Ou seja, ndo existe inclusao se a propria sociedade ndo for derrubando as barreiras
impostas por um sistema excludente. E fundamental que outros espagos sociais também sejam
preparados para receber pessoas com neurodiversidades, pois € ndo apenas que elas sejam
incentivadas a se comunicar. Precisamos fomentar, sobretudo nas institui¢des publicas,
espacos acolhedores e seguros para toda e qualquer pessoa, em especial aquelas que,
historicamente tenham sido excluidas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia de um trabalho pedagdgico voltado para o incentivo das potencialidades
e habilidades do educando mostrou-se bastante satisfatoria. O ambiente laboratorial silencioso
possibilitou que as atividades fossem realizadas com aten¢do, concentragdo, de forma correta
e com a habilidade e precisdo necessarias. Dessa forma, o estudante pode refletir sobre os
resultados e propor estratégias para contornar os problemas de forma critica. O estudante se
manteve participativo ao longo dessa caminhada e tornou o Caderno de Protocolos um objeto
de pesquisa, demonstrando que a formagdo de um técnico em satide também comporta a
educagdo pela pesquisa, ultrapassando o viés tecnicista.

O estimulo as praticas pedagogicas educativas voltadas para cada estudante a partir de
suas potencialidades e especificidades, — e, nesse caso, um jovem com TEA —, foi primordial
para nosso aprendizado enquanto educadores e educadoras. Entendemos que o fortalecimento
de medidas que favoregam a escolarizagdo desse publico nos cursos técnicos, assim como as
atividades de apoio interdisciplinar, propicia o desenvolvimento de melhores condigdes de
ensino. Além disso, orientagdes para os professores sobre os transtornos, tais como o TEA, ¢
de suma importancia para que haja acolhimento e reorganizacdo de suas atividades voltadas
para tais estudantes.

Por fim, ressaltamos que refletimos sobre nossa experiéncia enquanto docentes que
precisam aprender junto as pessoas neurodiversas e temos a consciéncia da relevancia da
ampliacao da discussao sobre a inclusdo educacional por toda a comunidade escolar. Ficam
ainda mais questdes a serem pensadas por nds: o quanto essa experiéncia especifica pode
contribuir junto a outros educandos e educandas? Como e o que possibilitamos para que
estudantes ndo neurodivergentes aprendam com aqueles(as) que s3o neurodivergentes? Ou
seja, sabemos que a inclusdo ndo beneficia somente a um lado dessa interrelagdo, mas que
todos e todas aprendemos juntos/as.

Olhar a diversidade humana, a partir da riqueza que ela proporciona ao processo
pedagogico, nos demonstra uma possibilidade infinita do fazer educativo, pois o que
aprendemos com um estudante, podemos experimentar junto aos demais, efetivando formas
mais democratizadoras e interessantes para a praxis pedagogica. Em consondncia com o
estudo de Mendes, Silva e Pletsch (2011), entendemos a necessidade de se realizar a ruptura
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com o sistema de ensino normalizador, buscando instituir processos educativos mais
inclusivos e acessiveis em sua mais ampla forma, inclusive para jovens estudantes com TEA.
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Temos a avaliagdo que essa experiéncia contribuiu para nossa formacdo humana,
enquanto educadoras, nos requalificando e nos propiciando o pensar e a criagdo de novas
praticas pedagogicas que ampliam nossa mirada de base técnica para irmos constituindo nossa
teoria sociopedagogica (Pistrak, 2018).
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