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RESUMO:

O ensino em nosso pais tem passado por inUmeras discussdes que retratam a falta de atividades
que possibilitem ao aluno vivenciar experiéncias relacionadas ao conteudo didatico dentro e fora
do ambiente escolar. Nesse contexto, realizou-se uma pesquisa participante com o objetivo de
elaborar e validar um material didatico sobre o Parque Nacional da Tijuca. Por meio de reunides
com alunos de graduacgado, pds-graduacdo e um docente da drea de Biologia foram estabelecidos os
objetivos, o conteldo e a organizacdo do material que contém informacdes sobre o Parque,
sugestdo quanto aos documentarios, entrevistas, jogo didatico e orientacdo para atividades
pedagodgicas. A etapa de validacdo envolveu docentes da area de Biologia. Espera-se que as
informacdes contidas no material produzido sirvam como ferramenta para trabalhar questdes
ambientais sensibilizando o aluno e tornando-o mais critico e reflexivo sobre a importancia da
preservacao do ambiente.

PALAVRAS-CHAVE:

Ensino de Ciéncias, Guia Didatico, Trilha educativa, Producdo Coletiva.
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COLECTIVE PRODUCTION OF DIDACTIC MATERIAL ABOUT ENVIRONMENT: TIJUCA’S NATIONAL
PARK’S GUIDE

ABSTRACT:

The teaching in our country has been for a numerous discussions that portray the lack of activities
that possibilities the pupil to have a experiences associated to didactic content within and outside
the school environment. In this context, a participant this survey was conducted with the objective
to elaborate and validate a didactic material on the Tijuca National Park. The meetings were held
by graduations students, postgraduate students and a teacher of the biology were established the
objectives, the content and organization of the material that contains information about the park,
suggestion as to documentaries, interviews, didactic game and orientation for pedagogical
activities. The validation involved teachers in the biology area. It is hoped that the information
contained in the material produced serve as a tool to work environmental questions sensitizing of
the pupil and making it more critical and reflective on the importance of preservation of the
environment.

KEYWORDS:

Science teaching, didactic guide, educational track, collective production.

1. INTRODUCAO

Existem muitas discussGes que nos levam a repensar o Ensino de Ciéncias e a
pratica docente. Observa-se claramente no discurso de muitos educadores a
necessidade de atividades que complementem os assuntos discutidos em sala de
aula permitindo ao aluno vivenciar novas experiéncias fora do cotidiano escolar
dando mais énfase ao aprendizado. Com isso, o uso de estratégias didaticas que
favorecam a apropriacdo do discurso cientifico de forma atrativa como: saidas de
campo, trilhas, visitas a museus e centros de ciéncias, entre outros recursos aliados
ao ensino escolar, podem proporcionar uma apropriacao de conceitos cientificos de
forma critica e reflexiva. Para Marandino (2001), esses locais tém sido cada vez mais
considerados como fundamentais para o desenvolvimento da Educacdao ndo-formal

em Ciéncias.

Nesses espacos de educacao nao-formal existem alguns aspectos que o0s

tornam primordiais para a promocdo de uma ampla proposta educacional. Isto
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ocorre porque o carater de ndao formalidade dessas instituicdes permite uma maior
liberdade na selecdo e organizacao de conteudos e metodologias, o que aumenta as
possibilidades de interdisciplinaridade e contextualizacdo (GUIMARAES;
VASCONCELLOS, 2006).

No entanto, deve-se levar em conta as dificuldades encontradas para que o
professor possa realizar essas atividades fora do ambiente escolar de forma que nao
se tornem apenas mais um “passeio”. E ainda, tendo em vista a realidade da falta de
tempo para o preparo, a adequacgao ao conteudo e a criacdo de elementos que
orientem o aluno antes, durante e o depois da saida de campo torna-se relevante
investir em estudos que elaborem materiais didaticos que possam auxiliar os

docentes.

Nesse sentido, valoriza-se a producao de guias didaticos, que possuem
“orientacdes  pedagodgicas de construcdo do conhecimento mediante
exercicios/atividades” voltados para um objetivo especifico (BARROS, 2014, p. 314).
Sendo assim, este material é utilizado como referéncia pelos professores por ser
composto de métodos que sugerem como abordar temas que proporcionem a

contextualizacdo do conhecimento cientifico (SILVA; MENDES, 2014).

Dessa forma, Santos (2012) afirma que o guia didatico é um material que traz
metodologias prévias a serem utilizadas pelo professor com os seus alunos em todas
as etapas de visitacdo tornando-se um material repleto de informacdes que
orientam atividades especificas ou adaptdveis a diferentes contextos ancorados a
ideia de propostas interativas facilitando sua aplicacdo dentro e fora da sala de aula.
Além disso, tornam o processo ensino-aprendizagem mais dindmico e interessante

para os alunos.

Pensando nisso, o presente estudo se propds a apresentar o processo de

elaboracdo de um guia didatico, que possa servir de material para os professores,
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sobre o Pargue Nacional da Tijuca (PNT). A escolha deste local justifica-se por ser a
maior floresta urbana da cidade do Rio de Janeiro e um dos parques mais visitados

por grupos escolares, turistas e moradores da regiao.

O PNT é considerado uma darea de preservacdo ambiental denominada
Unidade de Conservacao (UC) que abrange vasta regido o qual, para melhor
manutencdo e preservacgao, foi dividido em quatro setores, sendo eles: Floresta da
Tijuca, Serra da Carioca, Pedra Bonita/Pedra da Gavea e Pretos Forros/Covanca (Fig.
01) Esses setores sao administrados pelo Instituto Chico Mendes de Conservacao da
Biodiversidade (ICMbio) e seguem o plano de manejo do Parque para orientacdao de
atividades que sdao monitoradas e adequadas para diferentes publicos. Nestes locais
0 publico pode desfrutar de inumeras trilhas com diferente grau de dificuldade. Em
especial, este guia aborda a Trilha do Estudante, localizada na Floresta da Tijuca, por

ser uma das trilhas de mais facil acesso e muito utilizada em visitas escolares.

Figura 1: Mapa do Parque Nacional da Tijuca. Fonte:
https://curtindoomundo.wordpress.com/trilhas
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As trilhas proporcionam ao professor a oportunidade de trabalhar e
contextualizar temas ambientais junto com os alunos. Os meios de preservacao
encontrados em trabalhos desenvolvidos nos parques e trilhas atuam como

estratégia para a conservacdo dessas areas que também se caracterizam pela
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importancia em preservar espécies, além de ser um mecanismo multidisciplinar

(AMBROSIO; BOREM; SANTOS, 2009).

Lemes et al. (2004) afirmam que as trilhas enquanto instrumentos pedagdgicos
devem explorar o raciocinio logico, incentivar a capacidade de observacao e reflexao,
além de apresentar conceitos ecoldgicos e estimular a pratica investigatoria. Para
isso, a observacao direta do meio ambiente e o contato com a natureza tornam as

pessoas mais sensiveis as suas acdes em relacdao ao meio ambiente.

Sendo assim, o Guia Didatico do Parque Nacional da Tijuca — Setor Floresta -
apresenta sugestdes de paradas durante a trilha do Estudante com abordagens
especificas, assim como um jogo interativo e indicacdo de dois documentdrios que
abordam a histéria e a biodiversidade do Parque. Com isso, esperamos que este
recurso sirva como uma ferramenta didatica que auxilie e inspire educadores para a
pratica de atividades fora da sala de aula. E, ainda, contribua para o aprendizado dos
alunos despertando a curiosidade e o interesse pela preservacdo do meio ambiente.
Acreditamos que o conhecimento sendo construido coletivamente forme cidadaos

criticos e conhecedores do seu papel na sociedade.

2. METODOLOGIA

O presente estudo baseou-se na pesquisa participante, que segundo Borba
(1999), caracteriza-se como uma pesquisa onde os sujeitos a ela relacionados estdo
envolvidos no processo de construcao do conhecimento e na busca de solucdes para
0s seus problemas. Sendo assim, é possivel observar mudancas tanto no que se
refere ao papel do pesquisador, quanto no papel dos participantes. O primeiro ndo é
o Unico dono da verdade, manipulando os sujeitos e ditando os objetivos e o
segundo nao é so objeto estudado, é também participante ativo de todo o processo

(VALLE, 1998). Portanto, delinear o percurso metodoldgico da presente pesquisa,
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tendo por base a pesquisa participante, mostrou-se apropriado uma vez que o
objetivo principal foi a producao de um material didatico de divulgacdo cientifica e,
percebemos que para alcangar esse objetivo seria necessaria a participacdao dos
interessados, de modo que fosse possivel conhecer suas realidades e obter suas

impressdes sobre o guia didatico.

Le Boterf (1980) propde uma sequéncia metodologica a ser utilizada em
estudos pautados na pesquisa participativa, sendo ela constituida por: 1) Montagem
institucional e metodoldgica. E a fase de elaboracdo das estratégias adotadas,
definicdo dos participantes da pesquisa e da area de atuacdo; 2) Estudo preliminar e
provisério. Nesta etapa, busca-se a percepcdo prévia dos individuos relacionados a
pesquisa; 3) Analise critica dos problemas considerados prioritarios: Fase de
discussdes livres entre os participantes; 4) Programacdo e execug¢do de um plano de
acao. Fase de definicao da melhor estratégia para atingir os objetivos da pesquisa de

maneira que responda aos questionamentos levantados nas discussdes em grupo.

Além do pesquisador, responsavel pela organizacao e desenvolvimento das
discussdes, participaram da pesquisa: um professor de Ciéncias da Educacdo Basica,
uma doutoranda em Ensino de Ciéncias e trés alunos do curso de graduacdao em
Gestdo Ambiental. Com a formacgao deste grupo de pesquisa, objetivava-se criar um
didlogo entre diferentes estagios de envolvimento com a divulgacao de
conhecimentos cientificos e, assim, buscar uma contribuicdo critica no processo de

pesquisa participante.

Apds estabelecermos a equipe de trabalho, iniciaram-se as discussdes em
grupo acerca do tema abordado no material que seria elaborado, bem como os
tépicos que seriam nele incluidos, sua forma de organizacao e apresentacao. A partir
das reunides foi elaborada uma lista de tdpicos importantes que precisavam ser

discutidos e poderiam vir a ser incorporados ao material didatico: informacdes sobre
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0 histoérico e a biodiversidade do Parque Nacional da Tijuca, as potencialidades
turisticas do Parque, orientacOes gerais para o visitante, estratégias didaticas para a
realizacao das trilhas, em especial a Trilha do Estudante e proposta de jogos e
atividades ludicas que pudessem auxiliar o professor. Além disso, foram discutidos

aspectos relacionados a linguagem e a diagramacado do material didatico.

Na ultima etapa da pesquisa ocorreu a producao e a validacdao do material
didatico. Para a producdo do material, foi realizada uma revisao da literatura sobre:
Unidades de Conservacao, o Parque Nacional da Tijuca, o uso de trilhas educativas e
estratégias de ensino em espacos nao formais. Além do estudo bibliografico, foram
realizadas visitas ao parque para a obtencdo de fotografias que iriam ilustrar o guia
e, também entrevistas com visitantes para trazer informacdes sobre a percepcdo

destes em relacdo aos potenciais ecoldgicos do Parque Nacional da Tijuca.

Apds o término de producdo do guia, de acordo com as criticas e sugestdes do
grupo, foi realizada a validacdao do material. Para isso, foram selecionados dez
sujeitos: oito professores de Ciéncias e Biologia e dois Gestores Ambientais. A
escolha deste grupo justifica-se pelo fato de que a partir de suas falas teriamos
impressdes do uso didatico do guia e, ainda, observacdes mais técnicas do material.
A todos foi entregue o material didatico produzido, juntamente com um
guestionario semiestruturado de avaliacdo. A analise dos dados coletados a partir
das respostas dos participantes foi feita a luz da Analise de Conteudo (BARDIN,

2009).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As descricdes feitas abaixo pertencem ao Guia Didatico Parque nacional da
Tijuca — Setor Floresta estd disponivel para consulta no site

http://portalabdec.wixsite.com/labdec/materiais-didaticos. Este site é gerenciado
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pelo Laboratério de Divulgacdo Cientifica e Ensino de Ciéncias (LABDEC) e

coordenado pelo Prof. Dr. Marcelo Borges Rocha (CEFET/RJ).

O guia didatico do PNT expde o conteuldo tedrico que fala sobre o historico do
Parque e suas diversas potencialidades, permitindo aos professores trabalharem
tanto as atividades sugeridas no guia quanto criarem outras propostas para serem
desenvolvidas com seus alunos, potencializando a criticidade e a reflexao sobre os

assuntos abordados.

O Parque apresenta grande relevancia para a area ambiental, social e cultural
que corroboram com a discussao do guia que traz fatos histéricos que tiveram inicio
com a preservagao principiada por D. Pedro Il. Desde entdo vem sendo aplicadas
iniciativas de conservacdo e preservacdo em sua extensdo. Isto posto o guia
aproveita este ambiente para sensibilizar os alunos que irdo participar das atividades
propostas no guia. Como o Parque conta com aproximadamente 39 km?, foi feito um
direcionamento para o Setor Floresta da Tijuca, que apresenta uma condicdo

especial para a educacdo ambiental.

Mesmo o guia tendo uma orientacdo para o setor Floresta da Tijuca é
abordado de forma geral o Parque. Este direcionamento ocorreu pelo fato de ter
sido elaborada uma proposta de trilha educativa, que potencializa algumas paradas
durante o percurso em uma das trilhas existentes no setor, denominada Trilha do
Estudante. Esta trilha é considerada de baixo grau de dificuldade e pode ser feita
sem a necessidade de um guia, por ser de facil acesso e totalmente sinalizada. Dessa
forma o professor nao tera dificuldades em direcionar o olhar dos alunos para o

conteudo disciplinar abordado.

A estruturacdo do guia foi subdividida em introducdo, entrevistas,
pressupostos da educacao ambiental, curiosidades, biodiversidade e propostas de

atividades. Na figura 2 tem se uma melhor visualiza¢cdo da sua forma.
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Figura 2: Sumadrio do guia. Fonte: A pesquisa.
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Para melhor discussdo dos temas o guia foi dividido em duas partes. Na
primeira temos desde a introducdo até a biodiversidade e na segunda parte
encontram-se as propostas de atividades. Nesse primeiro momento podemos
denomina-lo de tedrico, pois suas informacdes veem para agregar conhecimento e
situar o educador da localizagdo do Parque. A teoria comeca com o conceito de
Unidades de Conservacao e a divisdo presente neste sistema que possui 12 tipos de
Unidades. A apresentacao destas categorias é importante porque mostra ao leitor a

complexidade para o uso das diferentes UCs.

Apds a apresentacao geral de uma UC o leitor é direcionado para a categoria
Parque Nacional que é o foco do trabalho. Neste ponto encontramos singularidades
dessa UC que tem seu espaco e recursos em protecdo integral, gerando uma area de
preservacdao ambiental. Somando a essa caracteristica de preservacdao temos o0s

aspectos artisticos e historicos do PNT que foi escolhido para ser trabalhado no guia.

Na sequéncia do material estdao disponiveis as informacdes do mesmo onde
fala-se sobre a localizacao geral, propor¢cdao de seu tamanho e a divisdao por setores,
o histérico do Parque, as normas que devem ser seguidas e os horarios de

funcionamento dos setores. Ainda dentro da introducdo indicamos algumas trilhas
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gue podem ser utilizadas com o viés da educacao, ou seja, que possuem potencial

para uma trilha educativa.

Dando continuidade aos assuntos abordados no guia temos a percepcgao de
visitantes que foram entrevistados sobre a conservacdao do parque e a declaracao
dos funcionarios sobre as atitudes que a administracdo toma para apreservacdo do
local. Com essas informacdes iniciais possibilita aos educadores terem uma nog¢ao

geral do Parque mesmo que nunca tenham ido ao local.

Os trés topicos seguintes destacam a educacao ambiental, curiosidades e
biodiversidade do parque. Neles temos a relacdo do homem com o ambiente que
dentro do PNT pode ocorrer por voluntariado ou pela visitacao. A biodiversidade foi
apresentada no guia abordando a fauna e flora da regido que estao presentes no
interior do Parque, assim como as que foram extintas do mesmo. Essa sequéncia de
informacdes permite ao professor discutir diversos conteddos durante as aulas antes

mesmo de dar inicio ao trabalho em campo.

Nas figuras a seguir é possivel ver parte do guia produzido, sendo apresentado
o inicio do texto da biodiversidade, na Figura 3. A Figura 4 demostra o roteiro

elaborado para a trilha do estudante e a Figura 5 tras o glossario do guia.

Figura 3: Texto sobre biodiversidade. Fonte: A pesquisa
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Figura 4: Roteiro elaborado para a trilha do estudante. Fonte: A pesquisa

Roteiro para trilha
Dentro desta proposta de trilha serdo trabalhadas
seis paradas estratégicas, para abordar temas de
relevancia educacional e ambiental, onde o pilar
principal da atividade seja o da sensibilizagio.
Sendo assim  disponibilizamos um roteiro de

atividade para ser feito com o grupo.

Fonte, A pesquist
1* Parada- Antes de comegar o percurso da Trilha
do Estudante é preciso fazer uma apresentagio do
Parque Nacional da Tijuca, j4 que este nio se
limita apenas ao espago da presente trilha. Sendo

assim é preciso expor o real tamanho do parque
que foi criado em 1961 e atualmente ¢é
gerenciado pelo Instituto Chico Mendes em
parceria com a prefeitura e o governo do estado.
O PNT recebe mais de trés milhdes de turistas por
ano, dentro de seus quatro sefores que sio Prefos-
Forros/ Covanca que é limitado pelos bairros
Camarista Méier e Jacarepagua, o setor Serra
Carioca que & limitado por diversos bairros como
Usina, Tijuca, Santa Teresa, Gloria, Botafogo e
Gavea. No setor Serra Carioca encontramos o
Cristo Redentor, o Parque Laje e Vista Chinesa. Ja
o setor Pedra Bonita | Pedra da Gaivea &
delimitado pelos bairros Alto da Boa Vista, Jod e
Sao Conrado, nesta area ocorrem os voos de Asa
Delta e o setor Floresta da Tijuca na qual esta
sifuada a trilha é cercado pelos bairros Andarai,
Alfo da Boa Vista e Grajaii.

|34

Figura 5: Glossario do Guia didatico do Parque Nacional da Tijuca — Setor Floresta da Tijuca.
Fonte: A pesquisa

Glossario

Aguas jurisdicionais — As dguas maritimas abrangidas por uma faixa de doze milhas maritimas de largura, medidas a
partir da linha de baixa-mar do litoral continental e insular brasileiro.

Alelopatia negativa — Processo que envolve metabolitos secundirios produzidos por plantas, algas, bactérias e fungos

que influenciam negativamente o crescimento e desenvolvimento de sistemas biolagicos.

actmulo de sedimentos.
Climax - Grau maximo ou Stimo
Conservacio - Protegio dos recursos naturais

com a utilizacio racional, garantindo sua sustentabilidade e

existéncia para as futuras geragdes. com a participagao antropica.
Curvas de nivel — Nome usado para designar uma linha imagindria que agrupa dois pontos que possuem a mesma
altitude, representando as irregularidades da superficie terrestre.
Efeito de borda — Alteracio na estrutura marginal de um fragmento ambiental.
Erosio — Desgaste, transporte e sedimentacio do solo. dos subsolos e das rochas.
Espécies endémicas — Tem ocomréncia somente em wma determinada area ou regido geografica.
Espécies exdticas - Quando se encontra fora de sua drea de distribuicao natural e oferece ameaca s espécies nativas.
Eutrofizagio - Processo de poluigio de corpos d “agua por material organico, que acabam adquirindo wma coloragio
turva ficands niveis baixissimos de oxiganio di

I 18

ivido na dgua.

Essas informacdes ficam a critério do professor discuti-las em uma aula
expositiva, fazer uma roda de leitura ou da forma que acharem melhor. Sugere-se
apenas o cuidado em planejar bem cada desenvolvimento de atividades permitindo
sempre ao aluno saber quais sao 0s objetivos para cada etapa deste processo para
gue o mesmo se mantenha atento ao que se pretende explorar nas atividades, sejam

na escola ou em Campao.

Na segunda parte do guiaforam abordadas as atividades lUdicas. Bento e

Corréa (2014, p. 15) descrevem em seu trabalho a percepcdo de professores que
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definem o ludico como o “aprender brincando, com prazer, tornando o aprendizado
significativo ja que trabalha a socializacdo, a memorizacao, desenvolve o lado
emocional, psicoldgico, motor e cognitivo”. Sendo assim as propostas presentes no

guia possuem o potencial do prazer enquanto é construido o conhecimento.

Para as atividades propostas no guia elaborou-se uma sequéncia didatica a
partir do uso de dois documentarios ambientais que consideramos um recurso de
grande relevancia no desenvolvimento de discussdes acerca de questdes ambientais
para o Ensino de Ciéncias, na figura 6 temos a representacdao de como este assunto é
tratado no guia. O documentario que aborda o histérico do Parque traz informacdes
desde a sua construcdo, todos os processos de ocupacdo e a reestruturacao do
mesmo. Ja o documentario sobre a biodiversidade fala sobre as espécies nativas do
Parque e a relacdao juntamente com as espécies exoticas e invasoras nesses locais
assim como as consequéncias para todo o ambiente. Observa-se entdao um espaco
aberto para que diversas disciplinas trabalhem em conjunto de forma

interdisciplinar.

Figura 6: Parte do guia que tras a aplicagao dos documentarios. Fonte: A pesquisa

2 - Conhecendo a Biodiversidade do Parque

Propostas de atividades

Documentdrios
1 - Passeio Histérico no Parque Nacional da
Tijuca —

Apresenta a institucionalizacio do PNT, a sua
histéria, desde o reflorestamento até as
construgdes  presentes, como os principais
responsaveis pela historia do parque.

Pontos a serem observados no documentario:
<+ Onde fica situado o PNT
<+ Paisagem/ Beneficios da natureza
< Historico do Parque/ Cultura
<+ Turismo e economia
<+ Impacto ambiental/ Utilizagio de recursos

<+ Preservacio, manutencio e reflorestamento

Nacional da Tijuca -1 1
Refrata a presenca e as caracteristicas da
fauna e flora do PNT, abordando sobre espécies
exdticas do local, além de falar sobre Unidade de
Conservagio.
Pontos a serem observados no docuumentario:
2 Meio ambiente (Natural e construido)
«+ Trilhas ecologicas (Entretenimento e educagio)
< Educagdo ambiental
«» Ecossistemas
< Fauna e flora (Endémica, exdtica e invasora)
<+ Cadeia alimentar
+%» Microrganismos (Decompositores)
<+ Animais vertebrados e invertebrados
< Insetos e polinizacio
% Relagdes ecologicas

% Espécies em extingio

Izs

A utilizacao deste tipo de material no ambiente escolar tem grande potencial
para a educacdo ambiental, no entanto, quando utilizado “na sala de aula ndo pode

ter a funcao meramente de ilustrar, mas de permitir ao aluno construir leituras e
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possibilidades”, tendo ele “entdo um forte potencial de transformacao e de

construcdo de novas possibilidades” (VIEIRA; ROSSO, 2011, p. 552).

A proposta de atividades continua com a sugestao do jogo elaborado sobre o
Parque com paradas obrigatdrias e questdes que sé poderdo ser realizadas através
de mimicas e desenhos, desenvolvendo a interatividade, habilidades de comunicacao
e a troca de informacgbes que permitam a constru¢cdao do conhecimento de forma
coletiva, baseadas nas informacdes observadas nos documentarios, aliadas aos
conhecimentos prévios ou intuitivos dos alunos. Segundo Oliveira et al. (2016) os
jogos didaticos sdo ferramentas ideais para o aprendizado pois aproximam ao
conteuldo, fazendo com que os alunos reflitam e facam a conexao entre o conteudo

trabalhado na atividade e suas experiéncias.

Pensando nisso, o jogo teve como base a trilha sugerida neste guia que finaliza
a sequéncia de atividades. O jogo faz um percurso da trilha do estudando abordando
alguns dos principais pontos do parque e traz também algumas reflexdes sobre
preservacdo. O tabuleiro e as cartas encontram-se disponiveis no guia para ser
impresso pelo professor de acordo com o numero de alunos que se pretende
trabalhar. Nomeado de jogo da Trilha do Estudante, o mesmo pode ser observado na

Figura 7.

Figura 7: Jogo da trilha do estudante. Fonte: A pesquisa

e O ¢

O jogo foi elaborado para dois ou trés grupos que deverdao conter dois

integrantes ou mais participantes. Em cada rodada um membro do grupo devera
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fazer mimica ou desenhar a palavra selecionada na carta, para que 0s participantes
do mesmo grupo possam identificar e responder a questdao avangando ou ndo as
casas na trilha. Ha cartas em pontos de “parada obrigatéria” que chamam a atencdo

para atitudes que devem ser repensadas durante a trilha.

A Trilha do Estudante que serviu de base para o jogo esta localizada no setor
Floresta e encontra-se proxima ao portdo de entrada do Parque. No seu trajeto
encontra-se a Cascatinha Taunay e o ponto final fica no centro de visitantes. Por ser
uma trilha que possui um grande potencial educativo foram pensadas algumas
paradas aleatdrias sem pontos especificos nesse trajeto conforme pode ser
observado na Figura 8 onde temos a representacao do caminho percorrido durante a

trilha.

Figura 8: Mapa da trilha do estudante. Fonte:Plano de manejo do parque 2008

0 50 100 150 200m
[ ===_____———]

Para esta trilha montou-se um roteiro de seis paradas estratégicas para
abordar os diferentes assuntos que se encontram no caminho. O tempo de duracao
contando ida e volta é de 3 horas aproximadamente, durante esse tempo alguns dos

temas abordados sdo:
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e Apresentacao do Parque Nacional da Tijuca e das Unidades de
Conservacao;

e |mportancia das florestas, fauna, flora e acdo antropica na floresta;

e Aspectos historicos, geograficos, socioecondmicos e artisticos do
parque;

e RelacBes ecoldgicas e espécies invasoras;

e Aspectos geomorfolégicos (solo, assoreamento e erosao).

A escolha dessa trilha ocorreu pelo fato de ser de facil localizagao, por
apresentar uma estrutura que propicia uma caminhada acessivel, indicada para
diferentes faixas etarias e por sua importancia historico cultural para a cidade do Rio
de Janeiro, além de contar com um excelente centro de visitantes ao final da trilha

onde os alunos dispdem de mais uma ferramenta de aprendizado.

As trilhas sdo parte de uma metodologia fundamental para a sensibilizacdo dos
visitantes, principalmente quanto a educacao ambiental em um espaco nao formal,
tendo este contato direto com a natureza o qual desperta a vontade de preservar e
conservar (SOUZA, 2014). Dentro disso as trilhas educativas procuram interligar o
curriculo pedagdgico ao aprendizado e vivéncia vivida durante o percurso da trilha

(ROCHA et al. 2016; MOLL, 2007).

Para a verificacdao da contribuicdao dos percursos abordados na trilha, visando
compreender a percepcao dos alunos, propomos aos professores duas formas de
avaliacdo. Uma delas é o questionario disponibilizado no guia com seis perguntas
falando sobre concepcdes e definicdes sobre meio ambiente e trilhas educativas. E a
outra sugestdo é a elaboracdo de um texto o qual os alunos possam expor ideias

acerca da importancia da preservagao e conservac¢do do Parque.
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Dessa forma espera-se que esse guia possa contribuir como um material de
apoio complementar ao conteldo didatico que promova discussdes em sala de aula
de forma critica e reflexiva, desenvolvendo a interatividade entre os alunos,
tornando possivel a construcdo do conhecimento de forma coletiva onde todos

participem trocando experiéncias e informacdes.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O guia apresentou ampla abordagem tedrica trazendo uma sequéncia de
informacdes e orientacdes pertinentes ao uso direcionado da trilha do estudante
localizada no Parque Nacional da Tijuca, servindo como base para o desenvolvimento
de atividades planejadas para a exploracao de uma trilha educativa, observando
aspectos historicos, preservacao e diversidade da regido. Foram criadas atividades
lUdicas e interativas para o aprimoramento de conceitos apresentados no guia assim

como para o percurso da trilha.

Este recurso didatico passou por avaliacgdo de um grupo de
professores/pesquisadores que indicaram positivamente a viabilidade deste material
para o ensino de ciéncias permitindo a atuagcdao em parceria com outras disciplinas

de forma interdisciplinar interativa.

Portanto, esperamos que este guia possa ser utilizado por professores e
outros profissionais interessados em desenvolver atividades ligadas ao Parque
Nacional da Tijuca, em especial utilizando a trilha do estudante, por se tratar de uma

das trilhas com grande potencial educativo.
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