Debates

T em Educagiio Cientifica e Tecnolégica

1SS - 2236-2150 [Eletranica) Revista Eletrénica DECT, Vitdria (ES), v. 10, edi¢do especial dinter, p. 129-161, 2020

EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO INTEGRADO DA REDE
FEDERAL: INTEGRACAO CURRICULAR MEDIADA POR
DISTANCIAMENTOS E APROXIMACOES

LIDIANE PicOLI LIMA

Instituto Federal do Espirito Santo
E-mail: lidiane.lima@ifes.edu.br

PAULA RAMOS

Universidade Federal do Rio de Janeiro
E-mail: paularamos.ufrj@gmail.com

ELSA MARIA FERRO RIBEIRO-SILVA

Universidade de Coimbra
E-mail: elsasilva@fcdef.uc.pt

RESUMO

O presente artigo objetiva identificar perspectivas e desafios da Educacdo Fisica na promocdo da
integracdo curricular nos cursos técnicos de nivel médio. Realizou-se uma revisao de literatura em
producdes académico-cientificas (artigos, dissertacdes e teses), com o recorte de tempo entre os
anos de 2008 e 2020, por tratar o periodo desde a constituicdo do Instituto Federal até a atualidade.
Tal estudo se torna relevante ao destacar aproximacdes e distanciamentos de carater tedérico-pratico
na Educacdo Fisica da rede. Com base nos resultados, pode-se considerar as concepgdes tedricas e
os conteuldos, sugeridos nos documentos institucionais e presentes nas praticas docentes, como
fatores relevantes para desenvolver a integracdo, a depender das acdes e objetivos de ensino
tracados pelos professores, os quais podem ser consequentes e imbricados com sua formacdo
docente, a estrutura disponivel para o trabalho e a metodologia de aula.

PALAVRAS-CHAVE:
Ensino Médio Integrado; Integracdo Curricular; Educacdo Fisica.

PHYSICAL EDUCATION IN INTEGRATED HIGH SCHOOL OF FEDERAL EDUCATION: CURRICULAR
INTEGRATION MEDIATED BY DISTANCES AND APPROACHES

ABSTRACT

This article aims to identify perspectives and challenges of Physical Education in promoting curricular
integration in high school technical courses. A literature review was carried out in academic-scientific
productions (articles, dissertations and theses), with a time frame between the years 2008 and 2020,
as it deals with the period from the constitution of the Federal Institute to the present day. This study
becomes relevant by highlighting theoretical-practical approaches and distances in Physical
Education in the network. Based on the results, the theoretical conceptions and contents, suggested
in institutional documents and present in teaching practices, can be considered as relevant factors to
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develop integration, depending on the teaching actions and objectives outlined by the teachers,
which may be consequent and intertwined with the teacher training, the structure available for the
work and the class methodology.

KEYWORDS:
Integrated High School; Curricular Integration; Physical Education.

1. INTRODUCAO

Com a criacao do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia pela Rede
Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica no Brasil (Lei n. 11.892,
2008), foi estabelecida a diretriz (Decreto n. 5.194, 2004) que trata da restituicdao da
possibilidade de oferta dos ensinos (médio e técnico) aglutinados, como disposto na

Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei, n. 9.394, 1996).

De maneira a relacionar as duas possibilidades de ensino, o perfil de formacao
da Educacdo Profissional na Rede Federal utiliza da modalidade articulada, tendo como
uma de suas possibilidades o Ensino Médio Integrado. A Educacao Profissional articula
trabalho-ciéncia-tecnologia-cultura (Lei n. 11.892, 2008). Tal relacdo busca o
desenvolvimento nacional por meio da formacdo de futuros trabalhadores; ampliacao
do sentido de cidadania e os conhecimentos sobre a ciéncia. Assim, a Educacao
Profissional tende a criar condicbes de formacdo social, cultural, de ciéncia e

tecnologia.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Profissional Técnica de Nivel
Médio, do Ministério da Educacdo (2012), em seus principios norteadores, pontua que
o curriculo destas instituicGes deve ser planejado com o intuito de promover a
formacao para o trabalho, além da formacao integral dos discentes, contribuindo para
o desenvolvimento, das suas dimensdes humana, reflexiva e critica, da capacidade
criativa e de tomada de decisdo frente as necessidades sociais e as exigéncias

contemporaneas.
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Dessa maneira, a formacdao pensada pela Rede Federal tenta superar a

perspectiva de dualidade entre Educacdo Profissional e Ensino Médio, no caminho
para uma formacado unitaria e politécnica. Podemos aproximar esse entendimento ao
de educacgdo organica de Frigotto (2010, p. 37), quando compreende que [...] trata-se
de uma educacdo ndo dualista, que articule cultura, conhecimento, tecnologia e

trabalho como direito de todos e condicdo da cidadania e democracia efetivas.

Moura (2010) expde que essa visdo de Educacdo Profissional objetiva uma
integralidade dos conhecimentos cientificos, historicamente produzidos, com o0s
saberes adicionais da formacdao profissional. Tais condicdes permitem superar o
sistema fragmentado de educacdo, que prevaleceu ao longo de décadas e que era
mobilizado apenas pelo dominio do oficio (MANFREDI, 2017). Pode, ainda, ultrapassar
o sentido de formacdo restrita as necessidades do mercado e contribuir para o
fortalecimento da cidadania e democratizacdo do conhecimento (PACHECO et al,,

2012).

Busca-se, assim, uma formacdo integral dos alunos com vistas a diminuir o
dualismo existente ndao apenas em nivel de oferta universal, mas também na

discrepancia entre cultura geral e técnica, formacao instrumental e académica.

Entre as diferentes formas de organizacao curricular, o curriculo disciplinar e a
integracao curricular podem ndo ser contrarios entre si (LOPES, 2008). O curriculo
integrado se faz presente por meio do didlogo institucional, que coloca em evidéncia
0s conhecimentos escolares e docentes, sem perder de vista 0s processos inerentes a

pessoa (QUINTINO; ROSA, 2005).

No tocante as propostas curriculares, as afirmacdes que ressaltam a integracao
curricular entre ensino médio e técnico sao recorrentes. Porém, nas experiéncias
cotidianas, ndo sado raras as dificuldades enfrentadas de formalizacdes tangiveis. A

fragmentacdo curricular é frequente, ao passar por diferentes esferas do curriculo,
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como no interior das disciplinas e na sua relacdo com outros componentes escolares

(CORDAO & MORAIS, 2017).

Especificamente sobre a disciplina de Educacdao Fisica, no Ensino Médio
Integrado, existe a preocupacdo de que seu desenvolvimento seja
predominantemente direcionado ao atendimento do mercado de trabalho,
menosprezando os preceitos sociais, politicos e econdmicos a ela interligados, o que

dificulta, em muitas situacdes, a formacdo humana e cidada (SILVA et al., 2016).

Alguns autores que estudaram as contribuicdes da Educacgao Fisica nos cursos
técnicos de nivel médio da Rede Federal destacam a escassez de outros estudos sobre
o assunto (GASPAROTTO & NAVARRO, 2017; MEDEIROS et al.,, 2019), além das

dificuldades em trabalhar com uma proposta de integragao.

Como forma a ampliar a discussao sobre o tema, este artigo € composto de uma
revisao de literatura que teve como objetivo identificar as perspectivas e os desafios
da Educacao Fisica escolar nos cursos técnicos de nivel médio, no prisma da integracao
curricular. Ao dialogarmos com as produgdes apresentadas pela revisao, torna-se
oportuno conhecer as iniciativas e/ou reflexdes do processo de ensino-aprendizagem

da Educacdo Fisica na Rede Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia.

O levantamento bibliografico ofereceu um material que permitiu destacar as
aproximacdes e distanciamentos sobre a teoria e a pratica da Educacao Fisica com base
nos curriculos analisados, nas acdes docentes e sua relacdo com a formacao do Ensino

Médio Integrado.

2. METODOLOGIA

Para realizar a revisdo da literatura, buscamos trabalhos académicos (artigos,
dissertacdes e teses), cujo objeto de pesquisa fosse a EF no EMI, disponiveis nas bases

de dados Google Académico, Portal de Periddicos Capes e Biblioteca Digital de Teses e
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Dissertacdes (BDTD). Do ponto de vista metodoldgico, definimos os seguintes passos:

selecionamos trabalhos de carater empirico e tedrico — com analise de Projetos
Politicos de Curso (PPCs) e/ou com trabalhos de campo e/ou entrevistas — pelas
relacdes estabelecidas com a pratica de ensino em Educacdo Fisica; textos disponiveis
em portugués, inglés e espanhol; em relacdo ao recorte temporal, levamos em conta
0 ano de criacdo dos Institutos Federais (BRASIL, 2008) e, portanto, assumimos como
foco o periodo de publicacdo entre 2008 e 2020 (fevereiro); foram excluidos os
trabalhos que ndo retratavam a Rede Federal de ensino ou que enfatizavam o Ensino
Médio Integrado ao Ensino Técnico na modalidade Proeja (Programa de Integracao de
Educacgao Profissional com a Educagdo Basica, na modalidade de Jovens e Adultos) ou
que tratavam de outros conhecimentos especificos com base no movimento humano,
por exemplo, disciplinas curriculares obrigatérias como a danca. Os estudos que
adotaram apenas os discentes como sujeitos da pesquisa ndo foram englobados em

nosso registro, bem como as publicacdes duplicadas.

Além desses passos, em todas as plataformas, foram adotadas as seguintes
palavras-chave: a) educacao fisica, b) ensino médio integrado e c) rede federal. Para
trazer maior rigor no rastreio, empregamos os operadores booleanos: “educacdo
fisica” AND “ensino médio integrado” AND “rede federal”. Realizamos a leitura dos
titulos e resumo dos trabalhos e, quando necessario, recorremos a analise do texto

completo (no caso dos artigos) — ou partes do texto (no caso das dissertacdes e teses).

Na base Google Académico, reunimos um total de 973 trabalhos, dos quais, 15
foram selecionados. Na Plataforma Periddicos Capes, foram reunidos 8 trabalhos, dos
guais, excluindo-se os repetidos, nenhum foi selecionado. Na Biblioteca Digital de
Teses e Dissertacdes, foram encontrados 3 trabalhos, dos quais nenhum foi
selecionado. A organizacdo do corpus de analise pode ser observada no Quadro 1, a

seguir:
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Quadro 1: Etapas do levantamento bibliografico e material selecionado para analise sobre as
praticas da Educacdo Fisica no ensino médio integrado ao ensino técnico. Fonte: autoria prépria.

Recorte Temporal Trabalhos Trabalhos Tipos de trabalhos
(2008-2020) Encontrados selecionados
5 ARTIGOS
Google Académico 973 15 6 DISSERTACOES
4 TESES
Capes 8 1 ARTIGO
Biblioteca Digital de Teses e 3 0 )
DissertacBes —BDTD
TOTAL 15%* PUBLICACOES

“Educacao Fisica” AND
Descritores utilizados “ensino médio integrado” AND
“Rede Federal”

* O artigo encontrado no Periédico Capes também aparece na
plataforma Google Académico razdo pela qual ndo é
contabilizado na selecdo total de trabalhos.

Ao analisarmos o corpus dos trabalhos, buscamos identificar, na literatura, os
desafios e as perspectivas do processo de integracao curricular da Educacgao Fisica com
0 ensino técnico de nivel médio. Dessa forma, primeiramente, como desafios, foram
analisadas as principais problematicas enfrentadas pelos autores sobre a Educacado
Fisica no Ensino Médio Integrado. Em momento posterior, ao que corresponde as
perspectivas, pontuamos os planejamentos, a¢des e possibilidades/propostas nas
producdes para se efetivarem as praticas de ensino da Educacdo Fisica que superassem

as dificuldades enfrentadas.

Realizamos a leitura, na integra, dos artigos selecionados. No que se refere as
dissertacdes e teses, pela extensdo e caracteristica dos textos, adotamos a leitura das
secBes em que consideramos mais propensas a encontrarmos as informagfes de

busca: resumo, introducao, resultados e consideracdes finais.
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Para o tratamento dos elementos encontrados, fizemos uso da analise de
contetdo (BARDIN, 1977/2018). Elencamos categorias e subcategorias, descritas nas
proximas secOes. Chamamos a atencdao para a existéncia de publicacdes que se

inserem em mais de uma categoria e/ou subcategoria.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em alusdo aos artigos, constata-se a presenca de trés periodicos voltados para a
area de Educacado Fisica, um direcionado ao tema da Educac¢dao e um vinculado a um
Instituto Federal, que divulga artigos orientados para temas interdisciplinares. Além
disso, todos os trabalhos retratam, em seus objetivos, a tentativa de pensar o ensino
da Educacgao Fisica. Os 15 trabalhos selecionados para a analise, distribuidos em

artigos, dissertacdes e teses sdao apresentados no Quadro 2.

Quadro 2: Publicagbes académico-cientifica sobre a Educagao Fisica no ensino médio integrado
ao ensino técnico dos institutos federais do pais. Fonte: autoria prépria.

AUTOR 1. TITULO DOCUMENTO* PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
2. OBJETIVO AMOSTRA ENSINO MEDIO INTEGRADO
ARTIGOS

1.  Possibilidades e
desafios da Educacdo

Fisica como
componente curricular
no processo de

expansdo regional do
Instituto  Federal de
Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio
Grande do Norte — IFRN

AcOes e praticas pedagdgicas
contextualizadas com a funcdo social e a
formacdo integrada na instituicdo, a
medida em que organiza conteudos
adotando a concepcdo da cultura de
movimento, em didlogo com os
pressupostos tedrico-metodoldgicos
norteadores da formagdo humana integral

Batista et al.
(2014)

2. Discutir a relevancia
sociocultural do IFRN,
assim como a funcdo
social da Educacao Fisica
como componente
curricular no processo
de formacdo do ensino
meédio integrado

Projeto Politico Pedagdgico
Proposta de Trabalho da EF
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AUTOR

1. TITULO
2. OBJETIVO

DOCUMENTO*
AMOSTRA

PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
ENSINO MEDIO INTEGRADO

Boscatto e Darido
(2017)

1. A Educacdo Fisica no
ensino médio integrado
a Educacdo Profissional
e tecnoldgica:
percepgdes, curriculares

2. lIdentificar como os
professores entendem a
finalidade da Educacdo
Fisica e quais conteldos
predominam para o
ensino médio integrado
a Educacdo Profissional
em um Instituto Federal
localizado no estado de
Santa Catarina

6 Planos de ensino
6 Professores

Identificaram trés blocos de conteludos
utilizados em aula (esportes, pratica
corporais relacionadas a saude, demais
elementos da cultura corporal), cuja
finalidade direcionava para a promocgao da
salde e a compreensdo critica dos
conhecimentos. Entretanto, 0s
professores  (nas  entrevistas) ndo
aprofundam como se dd, em suas praticas,
a ocorréncia e a relacdo com os aspectos
da integracdo curricular.

Dias et al
(2016)

1. Pedagogia histérico-
critica, cultura corporal,
saude e atividade fisica:
aspectos  tedricos e
metodoldgicos para o
ensino medio

2. Apresentar um plano
de unidade realizado nas
aulas de Educacdo Fisica
com turmas do ensino
meédio integrado de uma
instituicdo federal de
ensino, considerando a

referéncia tedrico-
metodoldgica do
materialismo  histérico
dialético

Plano de unidade
Professores

Apresentaram como perspectivas
proposta de: atividade fisica, saude e
influéncia da midia, com base em um
processo de relacdo critica.
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AUTOR 1. TiTULO DOCUMENTO* PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
2. OBJETIVO AMOSTRA ENSINO MEDIO INTEGRADO
1.  Contribuicdo da
Educacdo Fisica para o
ensino médio: estudo a
partir da pratica docente é
de  professores  de S
Institutos Federais 2
o
= 2. ldentificar e analisar g “3 Apontam algumas propostas de integracado
@ = |elementos que B o curricular adotando como foco de anélise,
Q S |contribuem para a ED ﬁ a caracterizacdo da Educacdo Fisica, as
43 = consolidacdo da ﬁ C% acGes pedagdgicas de ensino e os projetos.
= Educacdo  Fisica no o ™
ensino médio integrado o
ao ensino técnico a °
partir de diarios de aulas 2
e registros de atividades 2
coordenadas por
professores de, durante
um ano letivo
1. A Educacdo Fisica na
Educacdo Profissional:
sentidos em disputa no
Instituto  Federal de Verificou nesse pProcesso um
Educacdo, Ciéncia e deslocamento no curriculo, de acordo com
Tecnologia do Rio de o a insercdo dos novos professores, que
Janeiro — IFRJ a adaptaram seus programas de ensino na
"f;,' perspectiva de adotar os aspectos
z§ § 2. Tragar um panorama - culturais e sociais nos objetivos,
3 8 da atuacdo da Educacdo 2 superando a pratica da condicdo restrita
Fisica na  Educacdo ;% ao biologicismo e se aproximando da
Profissional partindo da 09_ integracdo curricular, ao trazer os
premissa de que ndo ha tn principios humanisticos para a formacdo
uma Unica maneira de do aluno.
conceber esta atuacdo,
mas uma diversidade de
possibilidades em
disputa
DISSERTAGOES
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ensino-aprendizagem e

propor atividades
didatico-pedagogicas,
priorizando as

metodologias ativas

AUTOR 1. TiTULO DOCUMENTO* PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
2. OBJETIVO AMOSTRA ENSINO MEDIO INTEGRADO
1. O ensino da Educagdo v A ~ L.
Fisica  no  Instituto 3 Evidéncia de concepgdes teonEas que
o 2 " conduzem para a formacdo do
Federal de S50 Paulo S ] . . s
£ _ @ 8 § conhe.umento\ critico e glo ~C|dadao
% = |2 Analisar o ensino da %3 § conscLente .a. problematizacdo .dfas
g Educacio Fisica no IFSP 89 ;3 qu.est(.)e.s. sociais, enqlianto referehC|a|s.
.% 0 Tais iniciativas se ddo por meio de
& conteldos inerentes ao ambito da cultura
Py corporal e relacionados a saude
1. O professor de o
Educacdo  Fisica na 2
Educacgado Técnica o o Diante das dificuldades de estrutura fisica,
Agricola do Colégio| 3 £ 9 por exemplo, os docentes (re)criam
< = | Técnico da UFRRJ 85 g |formas de aulas e diversificam os
%§ %% jlh_) conteldos pautados em pensamentos
@ — | 2. Estudar o professor de z 8 g tedricas que ultrapassam as visdes mais
Educacdo  Fisica na & © ~ tradicionais, em direcdo a formacgdo de
educacao técnica % - individuos mais criticos e conscientes
agricola do Colégio| ©
Técnico da UFRR] o
1. A prética pedagdgica
do docente da disciplina
Educagdo  Fisica no
Instituto Federal
Fluminense campus
Centro:  desvendando 2
saberes e praticas 5
g o O desafio de identificar critérios para
< __ | 2.Conhecer os saberes e 9 S reconhecer inovagdes e espagos para o
§ L2 | as praticas dos docentes ;go § pensar e o fazer reflexivos e
3 8 da disciplina; analisar as & qé instrumentalizar as concepcBes inerentes
“ limitacdes e E :, a uma proposta de ensino médio
potencialidades e - integrada.
vivenciadas pelos >
professores no processo a
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AUTOR

1. TITULO
2. OBJETIVO

DOCUMENTO*
AMOSTRA

PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
ENSINO MEDIO INTEGRADO

1. A contribuicio da
disciplina de Educacado

Destaca a importancia desse componente
curricular na medida em que serve como

Federal de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia de
Mato Grosso do Sul —
IFMS

(%))

Fisica para a formacdo 2 § uma janela para ver o mundo, pelo olhar
integral dos alunos é f—é da perspectiva que relaciona
. c & historicamente os temas da Educagdo
X% 2. Conhecer a © e Fisica (como jogo, a danga, o esporte, as
a 8 contribuicao da 2 %’ praticas corporais junto a natureza, a
disciplina de Educacado \g 5 danca e as lutas), em suas diferentes
Fisica para uma '45 “‘é dimensGes de ensino, e permite as
formacdo integral 3 &] manifestacdes individuais dos alunos,
respeitando suas diferencas e
contribuindo para o seu papel formativo.

1. A Educacdo Fisica no

contexto dos cursos de

Educacdo  Profissional
técnica de nivel médio Para consolidar a Educagdo Profissional
integrado do Instituto 8 técnica de nivel médio integrada, a
Federal de Educacao, S estrutura dos projetos de curso e dos
Ciéncia e Tecnologia do S proprios cursos foram organizados em
Mato Grosso do Sul § o conhecimentos gerais (ensino médio) e
. B & § especificos (formacdo técnica). Outra
= 3 | 2. Analisar a disciplina & ﬁ perspectiva que podem ser articuladas a
2 Educacdo Fisica no E C% mobilizar instrumentos didaticos de
contexto dos cursos de 2 0 integracdo sdo as a¢des disponiveis para os
Educacdo  Profissional @ alunos durante o processo de formacdo
técnica de nivel médio 09_ académica, como: projetos de pesquisa,
integrado do Instituto LN extensdo, estagio curricular obrigatdrio e

trabalho de conclusdo de curso.
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AUTOR 1. TiTULO DOCUMENTO* PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
2. OBJETIVO AMOSTRA ENSINO MEDIO INTEGRADO
1. O curriculo prescrito Mencionou o papel da disciplina,
da Educacgdo Fisica num defendido pelos professores. Também
contexto de Ensino aprofundou as possibilidades conceituais e
Médio Integrado de conteldos, diretamente interligadas as
tendéncias e abordagens, nas quais 0s
2. Compreender o lugar e professores acreditam, bem como sdo
da disciplina no curriculo a o oferecidas pela instituicdo, de acordo com
g = |dos cursos técnicos o § o quadro docente, estrutura, carga hordria
§ S |integrados dessa 3 ﬁ e curso. Ao destacar os focos de ensino
a & instituicdo, identificando % C% defendidos pelos docentes, a autora
os focos de ensino o 0 apresenta os conteudos ligados ao corpo,
propostos e as ~ esportes e saude, dando valor para a
concepcBes de ensino relevancia social com a discussdo da
da  Educacdo  Fisica diferenca, diversidade, tecnologia e
presentes nos planos contexto  histérico, por meio dos
elementos da cultura corporal de
movimento.
TESES

S
(2019)

1. Curriculo do Ensino
Médio Integrado do
IFMG: a partitura, a
polifonia e os solos da
Educacdo Fisica

2. Analisar o curriculo do
Ensino Médio Integrado

(EMI) do IFMG, suas
conexdes com a
educagcdo em tempo
integral e com a

construgdo curricular do
componente Educacgdo
Fisica (EF)

1 PDI (Plano de Desenvolvimento Institucional),
|1 PPI (Projeto Pedagdgico Institucional),
4 PPC (Projeto Pedagdgico de Curso),
4 Professores, 12 Alunos e 1 Gestor

Em sua maioria, os documentos nao
colaboram para a formacdo da integracao
curricular, por ndo contemplar as multiplas
dimensbes formativas e ndo exprimir a
construcdo coletiva. Hd um desalinho nos
discursos neoliberal e as propostas de
Educacdo Fisica, de base nas concepgdes
criticas e pos-criticas. Entretanto, a autora
sinaliza a possibilidade de, no espaco
democratico e coletivo da escola, existir a
construcdo de planos de ensino que
extrapolem as contingéncias dos PPC’s e
trabalhem na perspectiva de um curriculo
em agao, no movimento integrado. Nessa
sequéncia, como proposta de trazer maior
legitimidade e reconhecimento para a
area, a autora relata as acbes de
(re)construcdo do trabalho pedagdgico
amparado pelo viés: das teorias criticas, da
implantacdo dos documentos legais e da
cultura corporal.
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AUTOR

1. TITULO
2. OBJETIVO

DOCUMENTO*
AMOSTRA

PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
ENSINO MEDIO INTEGRADO

1. A Educacdo Fisica no

A autora destaca o pluralismo de ideias

Rede Federal

curriculo integrado do 2 pedagogicas indicados na organizacdo
IFBA: realidade e A\\% didatica da instituicdo, voltadas para a
possibilidades o 5 formacdo e comunicagdo operativa do
) = m cidaddo histérico-critico e formagdo
2. Compreender e é 5 é humana, com foco no principio educativo,
analisar as contradicdes, @ S5 ., | de modo a superar a dicotomia trabalho
. limites e possibilidades 9 § ° % manual/intelectual.
g © |na implantagdo do :gog 5 ﬁ A autora referencia o uso, pelo coletivo
8 8 Curriculo Integrado e as| ¥ 2 _g S docente, do trabalho como categoria
implicacdes no trabalho E A E ,C\L ontolégica da producdo da existéncia
pedagogico da Educacdo Q § g humana, como producao historica, social e
Fisica, tendo como base % a o cultural. De acordo com as analises, esse
o Projeto Pedagogico| & *8 S tema contribui para a dimensdo social e
Institucional do IFBA g S possui conceitos ligados aos principios
20 culturais, de modo a superar a visao
< tecnicista do trabalho pedagdgico da
Educacdo Fisica.
1. A Educacdo Fisica no kS
curriculo de  Escolas L5 Constatou o engajamento dos docentes,
Profissionalizantes  da o E durante o processo histérico do ensino, na
rede federal: uma = g tentativa de ruptura de concepcgdes e
disciplina em processo| 4 ¢ § “mutacbes” de caracteristicas arraigadas
o =T de “mutacdo” g Et; o g no conteddo esportivista, com uma
% S 3 o8 % aproximacdo aos cuidados com a saude do
= o Compreender o g’g ® a | trabalhador no ambiente de trabalho
processo adaptativo da| o 2 S | (primeiros socorros ergonomia e educacdo
Educacdo Fisica ao %r; g postural), aspectos que podem ser
curriculo das Escolas| (5 8‘ direcionados aos cursos de ensino técnico
Profissionalizantes da| < = existentes na instituicao.
Q

Venturini
(2013)

1. Educacdo Profissional
e curriculo em Educacdo
Fisica: memarias de uma
instituicdo centenaria

2. Levantar e conhecer
as memaors dos
professores da darea de
Educacdo Fisica em seus
projetos
pedagdgicos/curriculos
no IFBA

4 Projetos Pedagogico de Curso
4 Professores e 121 Alunos

Sobre a integracdo curricular, a autora
apontou as motivacdes para o ensino dos
esportes e demais praticas esportivas,
como o trabalho de valores, formacao do
cidaddo critico, superando os tracos
historicos de hegemonia dessa pratica
pautada pelas instituicGes médicas e
militares
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AUTOR 1. TITULO DOCUMENTO* PRINCIPAIS RESULTADOS SOBRE
2. OBJETIVO AMOSTRA ENSINO MEDIO INTEGRADO
As amostras das pesquisas que nao identificaram o nimero preciso de sujeito e/ou
* documentos envolvidos nos estudos, foram apenas nomeados no quadro de
levantamento.

Conforme as informacdes da Quadro 2, os objetos de pesquisa recortados nas
publicacdes podem ser divididos em: funcdo da Educacao Fisica (BATISTA et al., 2014;
SAYAO, 2019), finalidade e contelddos no curriculo (BOSCATTO; DARIDO, 2017),
proposicao de plano de unidade com base no referencial tedrico-metodoldgico do
materialismo histérico dialético (DIAS et al., 2016), elementos da Educacdo Fisica
(METZNER et al.,, 2017), ensino da Educacdo Fisica (ANDREINI, 2018), ensino e
professor (BERRIEL, 2017), professor de Educacao Fisica (BERRIEL, 2017), saberes e
praticas docentes (BOYNARD, 2015), contribuicdo da Educacdo Fisica (PASA, 2018),
caracterizacdo da Educacio Fisica no curriculo (SANTOS, 2016; SILVA, 2015; SA, 2019),
planos de ensino (SOARES, 2017), histdria da Educacdo Fisica no curriculo (SILVA, 2014;
VENTURINI, 2013).

As publicacdes tomaram como instrumentos de coleta de dados, entrevistas,
questionarios, diarios de aulas, registros de atividades (pesquisa, extensdo e
extracurriculares), artigo produzido por professores em Encontro de Educacao Fisica;
andlises de documentos institucionais (Projetos Politicos de Curso, ementa de
disciplina, plano de unidade), tendo com sujeitos das pesquisas os professores e 0s

estudantes ou apenas os professores.

Serdo discutidos nestes artigos principais desafios e perspectivas da Educacao
Fisica no Ensino Médio Integrado, identificados nas publicacdes, estruturados em
categorias e subcategorias e classificados de acordo com as proximidades entre as

propostas estabelecidas pelos autores. Esses desafios e perspectivas serdo analisados,
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com a finalidade de indicar algumas vertentes para a integracao da Educacao Fisica e

0S cursos técnicos.

Apds a exposicao dos apontamentos evidenciados serdao apresentados os
desdobramentos e os possiveis dialogos entre duas categorias que ganharam destaque
nas discussdes: a “Ampliacdo/integracdo dos conteudos da EF” — do eixo “Perspectivas
da Educacado Fisica para a integracao curricular com o ensino técnico” — e a “Falta de
integracao dos saberes da Educacdo Fisica com a area técnica” — do eixo “Desafios da
Educacdo Fisica para a Integracdo curricular com o ensino técnico”. Também foram
associadas a essas categorias as subcategorias “Falta de estrutura e condi¢Oes para

viabilizar as aulas de Educacao Fisica” e “Formacao Docente”.

3.1 DESAFIOS DA EDUCACAO FiSICA PARA A INTEGRACAO CURRICULAR COM O ENSINO TECNICO
Os desafios identificados nas publicacdes podem ser observados conforme a

Quadro 3.

Quadro 3: Desafios apontados pelos autores para integrar a Educagao Fisica ao ensino técnico.
Fonte: autoria propria.

Desafios da Educacgdo Fisica no Ensino Médio Integrado

CATEGORIA SUBCATEGORIAS AUTORES

(Boynard, 2015),
(Silva, 2015),
(Soares, 2017)

Funcdo da Educagao Fisica no ensino
médio integrado

(Boscatto & Darido, 2017),
Fragmentacdo e desvalorizacdo dos (Santos, 2016),
conteudos da disciplina Educacdo (Silva, 2014),

Fisica (Sa, 2019),
(Venturini, 2013)

técnica

Falta de integracdo dos
saberes da Educacdo
Fisica com a area
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Estrutura fisica / material / (Andreini, 2018),
condicdes de trabalho (Berriel, 2017)

Falta de estrutura e
condigdes para
viabilizar as aulas de
Educacdo Fisica

Auséncia de discussdo sobre ensino (Andreini, 2018),
médio integrado e formacdo (S4, 2019)
profissional

Formacdo
docente

Os trabalhos caracterizados no desafio pela categoria “Falta de integracdao dos
saberes da Educacdo Fisica com a area técnica” apresentaram como feicdes principais
a necessidade de um maior aprofundamento sobre o entendimento correspondente a
funcdo da Educacao Fisica e dos seus conteudos no Ensino Médio Integrado. Tais
caréncias sao discutidas com mais detalhamento nas subcategorias: Fungdo da
Educacdo Fisica no ensino médio integrado (BOYNARD, 2015; SILVA, 2015; SOARES,
2017) e Fragmentacgéo e desvalorizacGo dos conteudos da disciplina Educagdo Fisica

(BOSCATTO & DARIDO, 2017; SANTOS, 2016; SILVA, 2014; SA, 2019; VENTURINI, 2013).

Em relacdao as producdes sobre Funcdo da Educacdo Fisica no ensino médio
integrado, todos os trabalhos identificaram que, embora existam referenciais e
documentos de base que abordam caracteristicas conceituais sobre os fazeres e
saberes da Educacdo Fisica na escola, as praticas, em alguns campi, esbarram em
escolhas pessoais ou dificuldades institucionais, que ndo favorecem planos de agao

condizentes com os aportes tedricos.

As publicacdes referentes a subcategoria Fragmentagdo e desvalorizacdo dos
conteudos da disciplina Educagdo Fisica relatam que, muitas vezes, a disciplina de
Educacdo Fisica, na escola, aborda uma ampla gama de contelddos que englobam

variadas atividades corporais, que envolvem a area. Os autores, em geral,
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problematizam o fato de que, embora esses conteudos incorporem as dimensdes

conceitual (o que se deve saber) procedimental (como se deve fazer) e atitudinal (o
que esse conteudo nos auxilia a ser); ainda hd a predominancia de aspectos
instrumentais nas aulas. Isso decorre do fato de o foco recair sobre a a aptidao fisica e
a habilidade técnica, quando comparados, por exemplo, aos aspectos que
problematizam os elementos sociais, histéricos e culturais que permeiam as atividades

pela interagao social, linguagem verbal e corporal.

E importante a Educacdo Fisica resgatar Bracht (2001), que nos ajuda a pensar
gue, para a preeminéncia do conhecimento cientifico da area na escola, € preciso se
empenhar para uma maior flexibilizagdo dos saberes adotados, para além do
conhecimento conceitual, para que esse componente curricular possa se firmar no
curriculo, com base no reconhecimento da sua importancia enquanto pratica

pedagogica.

O olhar reducionista no trato com a Educacao Fisica pode levar a restricao da
visdo do aluno a um ser preocupado apenas em realizar o movimento, sem ponderar
sobre o que esta realizando. Santos (2016), por exemplo, pontua, em sua pesquisa,
que é preciso melhorar a organizacao do trabalho pedagdgico com uma compreensao
do sujeito/corpo em uma visdo ampliada, adotando a expressdo corporal como

linguagem e cultura, ndo se restringindo a visao biologicista.

Ao retratar o tipo de abordagem e as formas de trabalhar os conteldos em aula
com o Ensino Médio Integrado, Sa (2019) reforca a fragmentacao percebida nos

resultados sobre os conteldos da cultura corporal,

[...] Os professores de EF buscam a legitimacdo do componente no curriculo
a partir do referencial da cultural corporal, porém as narrativas relevam
algumas hibridizacdes desse conceito, manifestas pela continuidade da
influéncia do curriculo esportivista e do curriculo saudavel, em certos
momentos. Essas acomodacdes colocam em xeque o potencial critico da
proposta a media que reforcam a colonizacdo do curriculo e sua submissdo a
concepcdo individualista de satde. (SA, 2019, p. 198)
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As pesquisas anunciam diferentes justificativas para a ndo diferenciacao entre

conteudos do ensino regular e do ensino técnico, bem como argumentam sobre a

preservacdo da hegemonia dos conteudos mais tradicionais da area.

Andreini (2018) sinalizou que existe o argumento de a Educacao Fisica poder
contribuir para as finalidades da Educacdo Profissional, sem perder os seus objetivos e
especificidade. Além disso, a maior dificuldade estd sinalizada pelo pouco

conhecimento dos professores sobre a area técnica e como articular essa relacao.

Na mesma direcdo, Silva (2014, p. 128) apontou a ndo existéncia de qualquer
distincao entre “[...] as disciplinas de tradicdo propedéutica e as disciplinas de tradicao
profissionalizante”. Ao que corresponde a reflexao sobre a diferenciacao entre o que

ensinar no ensino regular e no técnico Soares (2017) também pontuou que,

[..] Ndo ha uma preocupacdo dos professores em oferecer conteudos
especificos que se relacionem diretamente com a formacado do curso técnico
ofertado. Os professores relataram que sempre aproximam as discussdes das
aulas com questdes gerais da formacdo dos alunos, buscando articular os
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica com os de outras disciplinas,
induzindo os alunos a reconhecer a importancia do todo na sua formacao. (p.
1438)

A falta de integracdo da Educacdo Fisica com a Educacdo Profissional, bem como
0s saberes ou conteldos a serem trabalhados pela disciplina no ensino técnico, ainda
podem ser apresentados por alguns autores com uma outra nuance de dificuldade
diferente das ja tratadas anteriormente. Ha autores que associam a dificuldade da
integracdo curricular como uma consequéncia do entendimento que o professor tem

sobre o objetivo da Educacdo Fisica na Educacao Profissional.

Outra dificuldade apontada nas publicaces é a “Falta de estrutura e condicdes
para viabilizar as aulas de Educacao Fisica”. Esse assunto é debatido com base nos
materiais e espacos inadequados, utilizados em aula, muitas vezes ocasionando
dificuldades no cumprimento do potencial da Educacdo Fisica no Ensino Médio

Integrado. Além disso, afetam as situacdes de trabalho que envolvem os professores e
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dificultam a acdo pedagodgica de refletir sobre a integracao curricular. Alguns trabalhos

problematizam como subcategoria a “Estrutura fisica/material e condicBes de

trabalho” (ANDREINI, 2018; BERRIEL, 2017).

Com a falta de materiais ou espacos fisicos para as aulas, alguns professores
precisam adaptar os recursos e criar alternativas de espacos para promover vivéncias
dos conteudos aos alunos. Isso gera consequéncias no planejamento e na definicdo de
objetivos, afeta a integracao e desenvolvimento das aulas. Dependendo do campus e
do curso técnico integrado, podem existir inUmeras turmas de Ensino Médio
Integrado. Consequentemente, a disciplina de Educacao Fisica pode vir a ofertar um
numero elevado de aulas, bem como uma distribuicdo de aula desigual entre os anos
do curso técnico. Existem cursos que apresentam aulas de Educacgao Fisica em todos
0s anos de ensino, outros ndo. Da mesma maneira, existem cursos com diferentes
cargas horarias de Educacao Fisica por ano, o que dificulta a unidade e a
problematizacao da importancia da disciplina nos respectivos cursos técnicos

(ANDREINI, 2018).

Quando analisado o desafio “Formacao docente”, emerge a possibilidade de a
pratica do professor ser mergulhada em concepc¢des e valores constituidos em suas
formacdes iniciais e/ou continuada, as quais podem dificultar a compreensdo e o
trabalho docente no Instituto Federal pela categoria auséncia de discussao sobre

ensino médio integrado e formacao profissional.

Sa (2019) frisa em sua pesquisa a urgéncia de mais investimentos das pro-
reitorias de ensino e dos campi em desenvolver o curriculo integrado, por meio da
reformulacdo dos projetos politicos de curso, em producdo coletiva, a fim de superar
a concepcao instrumental dos curriculos. Defende, ainda, a necessidade de
investimentos na formacdo de professores em acordo com os objetivos da Educacao

Profissional.
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Ambos os trabalhos retratam a necessidade da formacdao docente como um

caminho para a promoc¢ao da integracdo, seja ela pelo viés da formacao inicial

(graduacdo) ou continuada (pds-graduacao).

3.2. PERSPECTIVAS DA EDUCAGCAO FisSICA PARA A INTEGRACAO CURRICULAR COM O ENSINO TECNICO

As perspectivas identificadas nas publicacdes podem ser observadas conforme a

Quadro 4.

Quadro 4: Perspectivas apontadas pelos autores para a integrar a Educagao Fisica ao ensino
técnico. Fonte: autoria prépria.

Perspectivas da Educagdo Fisica no Ensino Médio Integrado

CATEGORIA SUBCATEGORIAS AUTORES
oL (Andreini, 2018), (Saydo, 2019),
zg» W | Ressignificagdo das concepgdes (Batista et al., 2014), (Silva, 2014),
Eo o / orientacBes tedricas (Berriel, 2017), (Silva, 2015),
c S e/ou (Boscatto & Darido, 2017), (Soares, 2017),
E § diversificacdo e (Dias et al., 2016), (S48, 2019),
& § problematiza¢do dos conteudos (Metzner et al., 2017), (Pasa, 2018)
a n (Santos, 2016),
£

Participacdo coletiva na
construcdo das aulas do ensino
meédio integrado

(Berriel, 2017),
(Metzner et al., 2017),
(S4, 2019)

Horizontalidade na
relacdo professor-
aluno

(Metzner et al., 2017)

Projetos interligados com a (Santos, 2016),
Educacdo Fisica (Sayao, 2019),

(Silva, 2015)

recursos didaticos
para a EF

Valorizagdo de
novas metodologias e
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Os trabalhos apresentados na perspectiva “Ampliacdo/integracdo dos
conteudos da Educacdo Fisica” foram agrupados por expor as tentativas de se
pensarem as possibilidades de promover o Ensino Médio Integrado por meio dos
conteldos da Educacao Fisica. Para tanto, foram evidenciados na subcategoria
Ressignificacdo das concepcles/orientacdes tedricas e/ou diversificacdo e
problematizacdao dos conteudos (ANDREINI, 2018; BATISTA et al., 2014; BERRIEL, 2017;
BOSCATTO & DARIDO, 2017; DIAS et al., 2016; METZNER et al., 2017; PASA, 2018; SA,
2019; SANTOS, 2016; SAYAOQ, 2019; SILVA, 2014; SOARES, 2017).

Ao analisarmos as possibilidades enfatizadas nas publica¢des, todos os trabalhos
mencionam enquanto referencial tedrico, as concepgdes conceituais que perpassam
pela formagdo critica e integral dos alunos. Para tanto, utilizaram similaridade na
escolha dos referenciais que discutem as percepcdes tedricas e 0s seus respectivos
conteudos de ensino para a Educacdo Fisica, sendo alguns dos autores citados
(BARBIERI, 2001; BRACHT, 1999, 2003; BETTI, 1991, 2003; COLETIVO DE AUTORES,
2012; DAOLIO, 1995; KUNZ, 1991, 2004; GUEDES, 1994; HILDEBRANDT, 1986; NAHAS,
2013; MATOS & NEIRA, 2000; MOREIRA, 1992; NEIRA, 2016; OLIVEIRA, 1985; PCN’S,
2000; TANI et al., 1988).

Nesse caminho, os trabalhos valorizam os resultados que possibilitem aos
professores estimular o desenvolvimento dos alunos como cidaddos criticos,
praticantes do ludico, ativos, reflexivos, que considerem valores culturais (BATISTA et

al., 2014, METZNER et al., 2017).

No mesmo trajeto, as referéncias devem estar pautadas “[...] em algumas
tendéncias, como o construtivismo, salde renovada, cultura corporal de movimento e
a tendéncia critico-emancipatoria (SILVA, 2015, p. 146)”. Isso possibilita entender que
a “[...] oferta ndo pode estar justificada apenas pelas orientacdes curriculares, mas

pelo reconhecimento da drea como campo de intervencdo e construcdo do
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conhecimento (SOARES, 2017, p. 147)”, que tem como papel social “[...] levar o sujeito

a comunicar-se operativamente no mundo social da cultura e desenvolver a nogao de
historicidade da cultura corporal (SANTQOS, 2016, p. 114)”, e buscar a “[...] legitimidade

do componente no curriculo a partir do referencial da cultural (SA, 2019, p. 198)”.

Ainda nessa perspectiva, alguns trabalhos defendem que essa tendéncia gera
uma consequéncia na (re)contextualizacdo dos conteldos. Para esses autores, é
preciso recorrer as consideracdes epistemolégicas da Educacdo Fisica como uma das
condi¢cdes para realizar a escolha e a sistematizacdao dos contelddos a serem utilizados

nas aulas. Em argumento proximo a essas discussoes, Libaneo, (2017, p.39), relata que

[...] os conteudos sdo realidades exteriores ao aluno, que devem ser
assimilados e ndo simplesmente reinventados, eles ndo sdo fechados e
refratdrios as realidades sociais; ndo basta apenas que os contetddos sejam
ensinados, é necessario que se liguem de forma indissocidvel a sua
significacdo humana e social.

Ao declarar que as teorias progressistas da Educacao Fisica adotam os
procedimentos didatico-pedagdgicos por meio de um olhar critico, Bracht (1999)
destaca que tais teorias problematizam as formas culturas do movimento humano,
passando do simples olhar bioldgico ou mecanico, para a compreensdo da dimensao

historico-cultural.

Alinhada com a RessignificacGio das concepgbes/orientacdes teoricas, a
Diversificacdo e problematizagdo dos conteudos, busca o caminho do rompimento com
0s conteudos que predominam em uma unica dimensdo de ensino — seja o esporte ou
outras atividades que proporcionem, exclusivamente, habilidades técnicas e/ou de
rendimento — e da construcao do exercicio da autonomia, pautada em uma visao

ampliada da Educacado Fisica.

Todas as publicacdes que incluem essa categoria destacaram que, para refletir e
redimensionar as orientacdes tedricas sobre a Educacdo Fisica e o seu papel com o

Ensino Médio Integrado, com efeito, deve-se articular uma reestruturacao dos
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planejamentos pedagdgicos e uma problematizacdo sobre os contelddos. Além disso,

todos os trabalhos tiverem como fonte de dados os documentos oficiais da instituicdo,

além das informacdes coletadas com os professores.

Uma possibilidade exposta nas publicacdes, no caminho para a integracao, foi o
incentivo correspondente a categoria “Horizontalidade na relagdo professor-aluno”.
Esse tema esta ligado as acGes docentes, construidas no planejamento e na pratica
pedagodgica, de maneira que os alunos alcancem uma melhor compreensdo do que
seja Ensino Médio Integrado. Para tal alcance, as pesquisas apontaram a subcategoria
Participacdo coletiva na construcao das aulas do ensino médio integrado (BERRIEL,

2017; METZNER et al., 2017; SA, 2019).

A coparticipacdo dos alunos em aula é proposta na pesquisa de Berriel (2017),
como uma relacdo dialdgica possivel para a construcao de um curriculo integrado.
Como destaca o autor, educar € mais complexo que seguir um curriculo prescrito razao
pela qual ha a necessidade de considerar a cultura do estudante, o contexto que o

circunda, seu curso, bem como o impacto que esses fatores geram na sua percep¢ao.

Cabe salientar como presenca em todos os trabalhos, que buscam como
processo a participacdo coletiva na construcdo das aulas, a escuta e a colaboragdo dos

alunos enquanto sujeitos do percurso.

A perspectiva “Valorizacdao de novas metodologias e recursos didaticos para a
EF” é abordada com o plano de agdo/intervencao elaborado pelo professor, no campo
pedagdgico da area, para além do segmento de ensino. Tal situacdo pode ser efetivada,
para alguns autores, pelo uso de projetos interligados com a Educacdo Fisica

(METZNER et al., 2017; SAYAO, 2019; SILVA, 2015; SA, 2019).

Entre os resultados, Metzner et al. (2017) destacam os dados referentes as acoes
pedagdgicas que extrapolam o curriculo minimo e abarcam as praticas de pesquisa,

extensdo e projetos extracurriculares (eventos, jogos —internos e externos — gincanas),
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como propostas de integracdo curricular. Essas atividades enriquecem a formacao do

aluno pela contextualizacdo em ambito social, econbémico, de base historico-politica e

no campo do pensamento critico-reflexivo, no caminho de uma formacado expandida.

O aspecto da interdisicplinaridade é mencionado por Santos (2016), ao
considerar o didlogo entre as diferentes areas de conhecimento, bem como entre os
professores de Educacdo Fisica. E apontada como uma possibilidade de construir
mudancas no curriculo integrado e deve estar atrelada a proposta pedagodgica
institucional, em aspectos inter/multi/transdisciplinar (com projetos integradores,
seminarios, foruns de discussdes, jogos, festivais de integracdo e aulas de campo). A
autora menciona que a eficacia dos objetivos para a formacao do curriculo integrado,
tanto nos projetos pedagdgicos quanto nas a¢des dos docentes, se dara por meio da
integracao dos professores na sustentacdo da coeréncia com a formacdo omnilateral,
durante a discussao de um projeto. Afirma ainda que essa possibilidade ndao constitui
o todo de um curriculo integrado, mas é considerado um passo para a formacgao

emancipatoria.

Dentro dessa mesma perspectiva, ainda existem varidveis sobre a insercdo dos
recursos e metodologias. A pesquisa trabalhada por Silva (2015) retrata uma nuance
mais problematizadora ao ressaltar que, embora os projetos de pesquisa e extensao
sejam uma possibilidade de promocdo da integracdo curricular, pode haver
ambiguidade na acdao docente, pela ndo contextualizacdo conceitual, bem como a ndo
visualizacdo de uma funcdo destinada a Educacdo Fisica nos cursos técnicos. Santos
(2016) relata que os docentes ndao apontam exemplos concretos de como seria
integracdo em um projeto. Ja os estudos que analisam os projetos interdisciplinares,
destacam os usos dos trabalhos inter/multi e/ou transdisciplinar como possibilidade

de integracao.
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Todos os trabalhos mencionam como possibilidades metodoldgicas e didaticas

para a integracao curricular e trabalhos de natureza inter, multi e transdisciplinar,
dentro do plano de ensino. Além disso, as publicacdes trazem como semelhanca as

sugestdes de realizar a integracdo por meio de projetos de pesquisa e extensao.

3.3 INTEGRAGAO CURRICULAR MEDIADA POR DISTANCIAMENTOS E APROXIMACOES

No contexto das especificacdes e apontamentos das publicacdes sobre o que
seria considerado mais relevante para a Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado,
ha direcionamentos ligados aos aspectos relacionados ao papel da area, a aportes
tedricos, conteudos, metodologias e recursos didaticos, estruturas e condi¢cdes de
trabalho, relacdo professor-aluno e formacao docente. Na tentativa de aprofundar a
compreensdo dos resultados e guiar os encaminhamentos da pratica pedagodgica da
Educacdo Fisica nessa conjuntura, discutimos com detalhes, com base nas categorias
apresentadas, o desafio e a perspectiva que teve maior frequéncia nos materiais
analisados. O intuito de tal proposicao foi dialogar com os resultados em busca da
identificacdo de quais 0s motivos que podem levar um aspecto a ser considerado, ao
mesmo tempo, uma possibilidade e uma dificuldade para a Educacao Fisica realizar
uma insercao no Ensino Médio Integrado. Em seguida, pontuamos as nuances
presentes nos desafios “Falta de estrutura e condi¢cdes para viabilizar as aulas de
Educacdo Fisica” e “Formacao docente” os quais levam a pensar a “politica

educacional”, como um aspecto de fundo que delineia tais desafios.

Quando esses dados sdo relacionados e ndo apresentam circunstancias
positivas, pode haver dificuldades de se proporem aulas de Educagdo Fisica numa

perspectiva de integracdo curricular.

Ao pensar na subcategoria “Falta de estrutura e condi¢cdes para viabilizar as aulas
de Educacdo Fisica”, um elemento que sobressai em alguns dados é o da “politica

educacional”, enquanto condicdo de trabalho. Nas analises ressaltadas pelos autores,
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foi percebida, nos documentos institucionais que discutem as matrizes curriculares, a

tentativa de criar possibilidades concretas de integracdo entre ensino médio e técnico,
por meio da inser¢cdo dos docentes na elaboracdo e/ou reestruturacdo de seus

documentos.

Em termos de presenca da Educacao Fisica como componente curricular junto
ao Ensino Médio Integrado, possivelmente, a revisdo das formas de elaboracdo e
reestruturacdo dos planos de ensino poderiam auxiliar na compreensao da Educacao

Fisica como area importante para a formacdo humana.

Ao que corresponde a categoria “formacao docente”, os autores das publicacdes
em questdo argumentam que problematizar a formacao do professor e o papel da
Educacdo Fisica, como area de intervencdo que pode trabalhar o desenvolvimento

ampliado dos educandos, possibilita planos de acdo curriculares mais integradores.

Em discussdes mais amplas sobre a formacdo docente, algumas referéncias na
literatura corroboram a indicacdo de que a atuacdo profissional é desenhada pela
formacdo profissional e as discussdes geradas nesse processo (NOVOA, 2019), mas
também atravessada pelas experiéncias didrias, criadas e ressignificadas na pratica
docente, que geram recursos para criar acdes mais organizadas (SACRISTAN, 1998).
Nesse caso, considerar os alunos enquanto sujeitos participantes do processo se

tornam importante no processo de pensar a formacgao e pratica pedagogica.

Na mesma linha, Daolio (2004) argumenta sobre a forma como representamos
0S corpos na sociedade em que vivemos. Essa representacao diz muito dos valores e
principios culturais que inserimos em nosso meio como referéncia. Nas aulas de
Educacdo Fisica, ndo é diferente. Ao pensarmos a participacdo dos corpos/sujeitos no
planejamento e pratica pedagdgica, é preciso considerar os sujeitos envolvidos
naqueles ambientes como sujeitos da vida social, que possuem seus costumes, tém

suas diferentes crencas e formas de pensar. E necessario, principalmente, considerar
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a singularidade de cada sujeito envolvido no ato educativo, de modo que, o que é

representativo para um, pode ndo ser para o outro.

Nessa perspectiva, € importante o trabalho coletivo e com base em diferentes
dimensdes, conteldos, concepcdes pedagodgicas e metodologia de ensino. Os
docentes envolvidos no processo pedagogico da disciplina, dotados de formacgdes e
experiéncias profissionais que ndao vao ao encontro de uma vertente ampliada
possivelmente terdo mais dificuldades de refletir sobre a Educacado Fisica no Ensino

Médio Integrado.

4. CONSIDERACOES FINAIS

As pesquisas aqui estudadas apontam que, embora alguns trabalhos ressaltem
o carater critico e humanistico da formacao, as acdes dos professores direcionam para
perspectivas de carater mais reducionista e a permanéncia, ainda, de alguns aspectos
em detrimento de outros, muitas vezes, sem realizar reflexdes sobre a importancia e

o valor daquele saber.

Diante das problematizacdes efetuadas, podemos considerar que as concepcgdes
tedricas e conteldos existentes nos documentos institucionais e priorizadas nas
praticas docentes podem possibilitar ou dificultar o movimento de integracdo
curricular, dependendo dos caminhos e preferéncias — pessoais e profissionais —
escolhidos pelos professores. Em face disso, apontamos a formacdao docente e a
metodologia de ensino como aspectos de comunicac¢do direta para se pensar o ensino

meédio de forma integrada.

s

E importante recomendar, por exemplo, que a educacao integral possa ser
construida por diferentes metodologias, tais como os projetos interdisciplinares, os
quais necessitam, também, fazer sentido para o aluno. Sem as condi¢des pedagdgicas

condizentes, tais projetos perdem o significado.
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